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Frihet att valja och fatta egna beslut for personer med
funktionsnedsattning

De flesta av oss tar ett sjalvstindigt liv - saker som var vi bor och med vem
eller vad vi ska ata och nar - for givet. Men for personer med
funktionsnedsattning ar teori och praktik tva olika saker, visar en ny rapport
fran Europeiska unionens byra for grundlaggande rattigheter. I rapporten
undersoks vilka mdjligheter och hinder det finns for personer med
funktionsnedsidttning att leva ett sjalvstindigt liv i dagens sambhalle.

- Alla ar fédda fria och ska ha réatt att vélja och besluta om hur de vill leva sina liv.
Genom att ge personer med funktionsnedsédttning méjlighet att bli fullvdrdiga och
sjélvstéandiga samhéllsmedborgare kan de utnyttja alla sina rattigheter och delta aktivt i
samhéllet, sager FRA:s direktor Michael O’Flaherty.

Rapporten From institutions to community living for persons with disabilities:
Perspectives from the ground bygger pa erfarenheter hos personer som direkt berérs av
dvergangen till ett sjalvstandigt liv. Det handlar om personer med funktionsnedsattning
och deras familjer.

I rapporten betonas att det finns en stark rattslig ram inom EU och dess medlemslander
till stéd for den har dverggngen, exempelvis FN:s konvention om rattigheter for personer
med funktionsnedsattning och EU:s stadga om de grundldggande rattigheterna samt nya
dtaganden, sdsom den europeiska pelaren for sociala rattigheter.

Bristen pa stodtjanster till rimliga priser, kvarstdende stigmatisering och diskriminering
samt otillgangliga miljéer hindrar dock personer med funktionsnedsattning fran att fullt
ut utnyttja sina juridiska rattigheter. I rapporten finns flera forslag fér att motverka
detta, daribland féljande:

e Alla EU:s medlemslander bér se till att det finns tydliga mal och tidsfrister samt
tillrécklig finansiering, bland annat EU-medel, for att personer med
funktionsnedsattning ska kunna leva sjalvstandigt i samhallet.

e EU och dess medlemsléander bér 6ka medvetenheten om férdelarna med att kunna
leva sjalvstandigt genom att bland annat anvénda personliga beréattelser for att fa till
stand en positiv férandring av installningen till personer med funktionsnedsattning.

e Medlemslanderna bér samordna alla insatser som stddjer och erbjuder tjanster for
ett sjalvstandigt liv. Detta innefattar att fullt ut involvera personer med
funktionsnedsattning och organisationer som moéter dessa personer i beslutsfattande
och utformning av politik.

e Medlemslanderna bér erbjuda praktisk vagledning och utbildning fér att visa hur ett
sjalvstandigt liv kan bli verklighet.

e Medlemslédnderna bor erbjuda specialanpassade tjanster och se till att personer med
funktionsnedsattning far tillgang till allménna tjanster som técker alla deras behov. I
detta ingar att ge dem de fardigheter som kravs for ett sjalvstandigt liv.
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Rapporten bygger pa faltarbete i Bulgarien, Finland, Irland, Italien och Slovakien.
Kunskapen om vad som fungerar och vad som inte goér det, och varfér, galler dock alla
medlemslander.

Personliga berittelser, infografik, nationella fallstudier och annat material finns
i presspaketet. Du kan ocksa kontakta media@fra.europa.eu/Tfn: +43 1 580 30 642.
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