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Sloboda vol'by, sloboda rozhodovania pre osoby so zdravotnym
postihnutim

Moznost rozhodn(t sa, kde a s kym chceme zit alebo ¢o a kedy budeme jest, je
neoddelitel'nou sGiéastou nezavislého zZivota, ktory viaésina z nds povazuje za
samozrejmost. V pripade 0osdb so zdravotnym postihnutim sa teéria a prax mézu
znaéne rozchadzat, ako sa konstatuje v najnovsej sprave Agentiary Eurdépskej
Unie pre zakladné prava. Skiima sa v nej, ¢o umoznuje a ¢o brani rozvoju ich
nezavislého Zivota v spoloc¢nosti.

.Kazdy sa narodi slobodny a ma mat pravo vybrat si, ako preZije svoj Zivot a rozhodovat’
o riom," hovori riaditel agentiry FRA Michael O’Flaherty. ,Ak dokdZeme zaistit, Ze osoby
so zdravotnym postihnutim sa stanu plnohodnotnymi a nezavislymi ¢lenmi spolocenstva,
otvoria sa im mozZnosti, vdaka ktorym méZu poZivat vietky svoje prédva a mézZu sa
aktivne uplatnit v spoloénosti.

Sprava ,0d byrokracie ku kazdodennému Zivotu oséb so zdravotnym postihnutim:
perspektivy z praxe" vychadza zo skusenosti ludi, ktorych sa priamo tyka prechod
k nezavislému Zivotu. Patria k nim osoby so zdravotnym postihnutim a ich rodiny.

V sprave sa poukazuje na solidny pravny rdmec EU a jej ¢lenskych $tatov na podporu
takéhoto prechodu, ako napriklad Dohovor OSN o pravach os6b so zdravotnym
postihnutim (CRPD) a Charta zakladnych prav EU a nedavno prijaté zavazky, ako
napriklad Eurdpsky pilier sociadlnych prav.

Nedostatok dostupnych, ako aj cenovo pristupnych podpornych sluzieb, pretrvavajica
stigmatizacia a diskriminacia a prostredie s nedostato¢nym pristupom vsSak brania
osobam so zdravotnym postihnutim uplatfiovat svoje zadkonné prava v plnom rozsahu.
V sprave su navrhnuté spdsoby, ako tomu &elit, napriklad:

e Vsetky ¢lenské Staty by mali zabezpedit zavedenie jasnych cielfov a terminov
s dostato¢nym financovanim vratane finanénych prostriedkov EU na umoznenie
nezavislého zivota 0os6b so zdravotnym postihnutim.

o EU a jej ¢lenské staty by mali zvysit informovanost o vyhodéach nezavislého Zivota
formou osobnych pribehov, aby pozitivhe podporili zmenu pristupu k osobam so
zdravotnym postihnutim.

o Clenské $taty by mali koordinovat vietky snahy na podporu nezavislého Zivota
a poskytovat sluzby umozrujlce takyto zivot. K tomuto patri plné zapojenie 0sdb so
zdravotnym postihnutim a ich organizacii do rozhodovacieho procesu a formovania
politik.

o Clenské $taty by mali pripravit praktické usmernenia a $pecializovan odbornu
pripravu o tom, ako ¢o najlepsie dosiahnut nezavislost v Zivote.

o Clenské $taty by mali poskytovat $pecializované sluzby a spristupnit véeobecné
sluzby, aby uspokaoijili potreby oséb so zdravotnym postihnutim. K tomu patri aj
vybavenie tychto 0sdb zru¢nostami potrebnymi na nezavisly Zivot.
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Sprava vychadza z terénnej prace v Bulharsku, Finsku, frsku, Taliansku a na Slovensku.
Vsetky Clenské $taty vSak musia vynalozit Usilie, aby zistili, ¢o funguje a ¢o nie a preco.

V pripade zaujmu o osobné pribehy, infografiky, pripadové stidie z jednotlivych
Statov a iné sa vyuzite tlacovy balik alebo sa obratte na: media@fra.europa.eu /
tel.: +43 1 580 30 642
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