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Swoboda wyboru i wolnos$¢ podejmowania decyzji dla osob
niepetnosprawnych

Decydowanie o tym, gdzie i z kim mieszkaé, czy co i kiedy jes¢ - to tylko
niektore aspekty niezaleznego zycia, ktére wiekszo$¢ z nas traktuje jako rzecz
oczywista. Jednak zgodnie z najnowszym sprawozdaniem Agencji Praw
Podstawowych Unii Europejskiej sytuacja osob niepetnosprawnych wyglada
zgola inaczej. W sprawozdaniu przeanalizowano, co ulatwia, a co stanowi
przeszkode w dazeniu oso6b niepetnosprawnych do samodzielnego zycia w
spotecznosci.

.Kazdy rodzi sie wolny i powinien mie¢ prawo wyboru i decydowania o tym, jak zyje"”
moéwi Dyrektor Agencji Praw Podstawowych Michael O’Flaherty. ,Wzmocnienie pozycji
0s6b niepetnosprawnych, tak by staty sie petnoprawnymi i samodzielnymi cztonkami
spotecznosci, pozwoli im korzysta¢ ze wszystkich swoich praw i aktywnie uczestniczy¢ w
zZyciu spotecznym”.

Sprawozdanie zatytutowane ,0d zycia w osrodkach opiekunczych do mieszkania we
wspdlnocie: Rzeczywistos¢ z punktu widzenia 0s6b niepetnosprawnych” bazuje na
doswiadczeniach oséb bezposrednio zaangazowanych w proces rozpoczynania
samodzielnego zycia, w tym o0sdb niepetnosprawnych i ich rodzin.

Sprawozdanie zwraca uwage na solidne ramy prawne w UE i jej panstwach
cztonkowskich, stuzgce wspieraniu tego procesu. Nalezg do nich Konwencja o prawach
0s6b niepetnosprawnych ONZ oraz Karta praw podstawowych Unii Europejskiej, a takze
podjete niedawno zobowigzania, takie jak Europejski filar praw socjalnych.

Jednak brak dostepnych i przystepnych cenowo ustug wsparcia, utrzymujaca sie
stygmatyzacja i dyskryminacja oséb niepetnosprawnych oraz bariery w otoczeniu
fizycznym i spotecznym utrudniajg osobom niepetnosprawnym korzystanie w petni z
przystugujacych im praw. W sprawozdaniu zaproponowano sposoby przeciwdziatania
temu zjawisku, co oznacza miedzy innymi ze:

e wszystkie panstwa cztonkowskie powinny wyznaczy¢ jasne cele i terminy oraz
zapewnic¢ wystarczajace $rodki finansowe, w tym fundusze UE, w celu umozliwienia
osobom niepetnosprawnym samodzielnego zycia w spotecznosci;

e Unia Europejska i jej panstwa cztonkowskie powinny zwieksza¢ $wiadomos$¢ na temat
korzysci ptynacych z samodzielnego zycia, réwniez poprzez wykorzystanie osobistych
doswiadczen oséb niepetnosprawnych, w celu dalszej pozytywnej zmiany nastawienia
wobec oséb niepetnosprawnych;

e panstwa cztonkowskie powinny koordynowac wszelkie dziatania majace na celu
wspieranie i Swiadczenie ustug na rzecz samodzielnego zycia. Obejmuje to petne
uczestnictwo 0s6b niepetnosprawnych i organizacji bezposrednio zaangazowanych w
pomoc osobom niepetnosprawnym w procesie podejmowania decyzji i ksztattowania
polityki;
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e panstwa czionkowskie powinny zapewni¢ praktyczne wytyczne i szkolenia na temat
tego, w jaki sposéb najlepiej doprowadzi¢ do rzeczywistego usamodzielnienia oséb
niepetnosprawnych;

e panstwa cztonkowskie powinny zaréwno oferowac wyspecjalizowane ustugi osobom
niepetnosprawnym, jak i udostepnia¢ im powszechnie dostepne ustugi, po to by
zaspokoi¢ szeroki zakres ich potrzeb. Obejmuje to réwniez wzmocnienie ich pozycji
poprzez przekazanie im umiejetnosci samodzielnego zycia.

W sprawozdaniu wykorzystano wyniki badan w terenie przeprowadzonych w Butgarii,
Finlandii, Irlandii, we Wtoszech i na Stowacji. Jednak wnioski dotyczace tego, jakie
rozwigzania funkcjonujg, a jakie nie i powody takiego stanu rzeczy odnoszg sie
wszystkich panstw cztonkowskich.

Aby uzyskac¢ dostep do osobistych historii, infografik, studiow przypadku w
poszczegdlnych krajach i dodatkowych informacji, prosimy skorzysta¢ z pakietu
prasowego lub skontaktowac sie z: media@fra.europa.eu / tel.: +43 1 580 30 642
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