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Svoboda volby a svoboda rozhodovani pro osoby se zdravotnim
postizenim

Vétsina z nas povazuje moznost zvolit si kde a s kym zit a co a kdy jist za
samozriejmou realitu nezavislého zZivota. Avsak jak se uvadi v posledni zpravé
Agentury Evropské unie pro zakladni prava (FRA), pro osoby se zdravotnim
postizenim mohou byt teorie a praxe zcela odlisSné. Tato zprava zkouma, co
osobam se zdravotnim postizenim umoznuje cestu k nezavislému Zivotu

v komunité a jaké prekazky museji na této cesté prekonavat.

,KaZdy se rodi svobodny a mél by mit pravo volby a rozhodovéani o tom, jak Zit svdj
Zivot," rika rfeditel agentury FRA Michael O'Flaherty. ,Posileni postaveni osob se
zdravotnim postizenim do té miry, aby se staly plnohodnotnymi a nezavislymi ¢leny
komunity, jim umoZzniuje pozZivat vsech prav a aktivné se zapojovat do Zivota ve
spolecnosti,"

Zprava s nazvem ,From institutions to community living for persons with disabilities:
Perspectives from the ground" (Ze zafizeni Ustavni péCe do Zivota v komunité v pfipadé
osob se zdravotnim postizenim: Uhly pohledu z terénu) &erpé ze zku$enosti osob, které
se primo podileji na prechodu k nezavislému zivotu. Jsou zahrnuty osoby se zdravotnim
postizenim a jejich rodiny.

Zprava vyzdvihuje silny pravni rédmec na podporu tohoto prechodu v EU a jejich
¢lenskych statech, jako je Umluva OSN o zdravotnim postiZzeni (CRPD) a Listina
zakladnich prav EU, a poukazuje na nedavné zavazky, napriklad evropsky pilif socialnich
prav.

Nicméné nedostatek dostupnych a cenové ptistupnych podplrnych sluzeb, pretrvavajici
stigmatizace a diskriminace a nepfistupna prostredi brani osobam se zdravotnim
postizenim v plném prosazovani jejich zakonnych prav. Zprava navrhuje zpUsoby, jak
tomu celit, napfiklad:

e Vechny ¢lenské staty by mély zajistit, aby existovaly jasné cile a Ih{ty spolu
s dostatednym financovanim, véetné fondld EU, které by osobdm se zdravotnim
postizenim umoznily zit v komunité nezavisle.

e EU a jeji ¢lenské staty by mély zvysit povédomi o vyhodach nezavislého Zivota,
véetné sdileni osobnich pFib&hd, s cilem podpofit pozitivni zménu postojd vaci
osobam se zdravotnim postizenim.

o Clenské staty by mély koordinovat vedkeré Usili sméfujici k podpore a poskytovani
sluzeb pro nezavisly Zivot. To zahrnuje pIné zapojeni osob se zdravotnim postizenim
a organizaci ,v prvni linii* do rozhodovaciho procesu a tvorby politik.

o Clenské staty by mély poskytovat praktické pokyny a $koleni tykajici se toho, jak co
nejlépe zajistit nezavisly zivot.

o Clenské staty by mély nabizet odborné sluzby a zptistupriovat obecné sluzby, které
by uspokojily Sirokou Skalu potfeb osob se zdravotnim postizenim. Tento pfistup také
zahrnuje rozvijeni dovednosti pro nezavisly Zivot.
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Zprava Cerpa z terénni prace v Bulharsku, Finsku, Irsku, Italii a na Slovensku. Nicméné
pochopeni toho, co funguje, co nikoli a pro¢ tomu tak je, plati pro vSechny ¢lenské staty.

Osobni pribéhy, infografiku, vnitrostatni pripadové studie a dalsi informace
naleznete v ¢asti press pack (soubor informaci pro tisk), pripadné nas miizete
kontaktovat: media@fra.europa.eu / tel.: +43 1 580 30 642.
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