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Li Tkun Trans fl-UE

Sommarju

L-Artikoli 1, 2 u 3 tal-Karta tad-Drittijiet
Fundamentali tal-Unjoni Ewropea jiggarantixxu
d-dritt tad-dinjita tal-bniedem, id-dritt ghall-hajja
u ghall-integrita tal-persuna. L-Artikoli 6, 7

u 8 jiggarantixxu d-dritt ghal-liberta

u ghas-sigurta, ghar-rispett ghall-hajja privata

u tal-familja, u ghall-protezzjoni tad-data
personali. L-Artikolu 14 jirrikonoxxi d-dritt
ghall-edukazzjoni u I-Artikolu 20 id-dritt

“Bhala transgeneru, inhoss li huwa krucjali li dawk li jfasslu
I-politika u I-fornituri tal-kura tas-sahha jithmu li hemm
izjed minn zewgq estremi biss fl-ispettru tal-generi. Jista’
jkun hemm minn kollox bejn I-estremi, u n-nies jistghu
jghixu hajja sodisfatta minghajr ma jkunu fuq I-ebda

tarf tal-ispettru, jigifieri la kompletament ragel u langas
kompletament mara. Nehtiegu izjed fehim, izda izjed
importanti, nehtiequ izjed rizorsi u appogg legali biex nghixu
hajjitna bhal nies ohra.” (Mara trans, 28, Il-Pajjizi I-Baxxi)
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ghall-ugwaljanza f'ghajnejn il-ligi. L-Artikolu 21
jiggarantixxi d-dritt ta’ nondiskriminazzjoni,
inkluz fuq il-bazi ta’ sess, u I-Artikolu 35
jirrikonoxxi d-dritt ghall-kura tas-sahha,
I-Artikolu 45 ghal-liberta ta” moviment u ta’
residenza, u I-Artikolu 47 ghal rimedju effettiv
u ghal process imparzjali.

II-generu maskili jew femminili li nigu assenjati bih
mat-twelid huwa bbazat fuq il-karatteristici fizici
taghna. Dan jista’, madankollu, ma jkunx jagbel
mal-identita tal-generu taghna — jigifieri, il-mod
kif nahsbu u nhossuna dwar il-generu taghna. Hekk
kif izjed u izjed persuni trans jirrifjutaw b’mod miftuh
li jidentifikaw ruhhom bhala maskili jew femminili,
ged johrog bi¢-¢ar li s-sentimenti tal-generu ma
jistghux jigu marsusa f'kaxxi ristretti ta’ “femminil”
u “maskil”. Ir-rizultati tal-istharrig tal-UE dwar per-
suni lezbjani, gay, bisesswali u trans (LGBT) jenfa-
sizza |-bzonn li nimxu lil hinn minn dawn il-kaxxi
kemm f'diskussjonijiet generali dwar il-generu
fis-so¢jeta kif ukoll meta ngisu mizuri specifici legali
u ta’ politika.

Billi nixhtu dawl fuq il-hajja ta’” kuljum tal-persuni
trans fl-Unjoni Ewropea (UE) u fl-Istati Membri
taghha, ir-rikkezza u n-natura komparabbli tad-data
mill-istharrig LGBT, imwettaq mill-Agenzija tal-Unjoni
Ewropea ghad-Drittijiet Fundamentali (FRA), jaghmel
dan possibbli.

Ir-rapport shih Being Trans in the European Union,
u danis-sommarju, jibnu fuq I-evidenza mill-istharrig
biex tigi analizzata r-realta li jghixu 6 579 partecipant
li ddikjaraw lilhom infushom bhala trans — ter-
minu umbrella li jigbor fih lil dawk kollha li jiden-
tifikaw ma’ generu differenti u/jew jesprimu
I-identita tal-generu taghhom b’mod differenti
minn dik li gew assenjati biha mat-twelid. Il-per-
suni trans fl-Ewropa u fid-dinja juzaw dan it-ter-
minu b’'mod wiesa’; ghalhekk intghazel biex jevita
I-konfuzjoni ma’ wiehed mill-gruppi ta’ identita
possibbli li minnhom il-partecipanti setghu jaghzlu
(“transgeneru”). Ghalkemm ir-rizultati ma jistghux
jitqiesu rapprezentattivi tal-persuni trans kollha
fI-UE, dawn jikkostitwixxu I-ikbar gabra ta’ evidenza
empirika tax-xorta taghha sal-lum biex titfa” dawl
fuq l-esperjenzi tal-persuni transgeneri fid-diversi
sferi tal-hajja.

Sejbiet ewlenin

Ir-rizultati jizvelaw li I-persuni trans jiffac¢jaw ksur
frekwenti tad-drittijiet fundamentali taghhom: dis-
kriminazzjoni, vjolenza u fastidju, kollha fi grad
izjed intensiv minn dak li jsofru partecipanti ofira
fl-istharrig lezbjani, gay jew bisesswali. Dawn
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I-esperjenzi jnisslu sentimenti persistenti ta’ biza
u jwasslu biex xi persuni trans jevitaw ¢ertu posti-
jiet u jahbu I-identita tal-generu vera taghhom —
li jkompli jnaqqas id-drittijiet taghhom.

II-problemi li jiffac¢jaw il-persuni trans meta jesprimu
b’mod liberu |-generu tal-esperjenza taghhom jip-
perpetwaw in-nuqqas ta’ sensibilizzazzjoni pubblika
dwar ir-realta tal-identitajiet u I-hajjiet taghhom.
Dawn joholqu ¢irku vizzjuz ta’ biza’ u injoranza, ta’
intolleranza, diskriminazzjoni u anke vjolenza insti-
gata mill-mibeghda.

Meta |-pjanijiet ta’ azzjoni, il-mizuri pozittivi u I-poli-
tiki dwar l-ugwaljanza li jiggieldu d-diskriminazz-
joni jkunu zviluppati u implimentati tajjeb, il-per-
suni trans jghidu li huma jkunu izjed miftuha
dwar |-identita tal-generu taghhom. Ir-rizultati
tal-istharrig jenfasizzaw li I-ogfsa legali u l-istru-
menti ta’ politika jhallu effett. Dawn jikkontribwixxu
ghall-protezzjoni u I-promozzjoni tad-drittijiet fun-
damentali u ghall-avvanz tan-normi u l-ideat so¢jali
— li jtejbu I-hajjiet tan-nies.

PARTECIPANTI TRANS FL-ISTHARRIG TAL-UE DWAR PERSUNI LGBT A

Minhabba d-diversita ta’ persuni trans, din
[-analizi tezamina |-gruppi ta” subidentita filwaqt
li taghraf li I-kwistjonijiet dwar id-drittijiet funda-
mentali li jaffettwawhom jistghu jkunu profonda-
ment differenti. Minkejja li r-ricerka precedenti
fil-qasam tal-istudji trans tiddeskrivi differenzi
fil-hajjiet tan-nisa trans, I-irgiel trans u persuni
ohra trans, din hi l-ewwel darba i studju mifrux
fl-UE kollha ged jaghmilha possibbli li jitgabblu
s-sottogruppi differenti. lI-kampjun tal-LGBT fl-UE
fih bizzejjed numri fis-sottogruppi biex jipper-
mettu paraguni bejniethom li jinvolvu attenz-
joni kbira ghad-dettall (Figura 1).

Dawn il-gruppi — nisa trans, irgiel trans, nisa
li jilbsu tas-sess oppost, irgiel li jilbsu tas-sess
oppost, transgeneri, varjanti tal-generu u persuni
ohra differenti — jikkorrispondu ghat-termini li
ghazlu |-partecipanti trans huma stess. L-esper-
jenzi tal-persuni trans huma affettwati wkoll
mill-isfond edukattiv u so¢joekonomiku taghhom
u karatteristici ohra, li I-analizi tqis fejn rilevanti.

Karatteristici tal-partecipanti trans
fl-istharrig

[l-partecipanti trans:

+ huma bhala medja ta’ eta zghira, b’z minn kull
10 partecipanti fl-eta ta’ bejn it-18 u d-39 sena
(medja: eta ta’ 34 sena);

Opinjoni tal-FRA

Insahhu |-azzjoni tal-UE u r-reazzjonijiet
nazzjonali

L-UE u I-Istati Membri taghha huma mhegga — billi
jibnu fuq l-evidenza ta’ dan l-istharrig u fuq l-esper-
jenza u I-prattiki promettenti ezistenti f i Stati Mem-
bri tal-UE — biex jindirizzaw il-kwistjonijiet tal-per-
suni trans. Dawn ghandhom, b’'mod partikolari, igisu
l-identita tal-generu u [-espressjoni tal-generu bhala
ragunijiet protetti fid-drittijiet tal-bniedem u fil-poli-

tiki kontra d-diskriminazzjoni, fil-pjanijiet ta’ azzjoni
u fil-kampanji ta’ tqajjim ta’ sensibilizzazzjoni.

Billi dan I-istharrig sab li d-diskriminazzjoni u I-vjo-
lenza spiss jistghu jigru minhabba [-espressjoni
tal-generu mhux konformi tal-persuna, I-Istrategija
tal-UE ghall-ugwaljanza bejn in-nisa u I-irgiel
ghandha tissahhah biex tinkludi azzjonijiet i
jiggieldu I-istereotipi tas-sessi u d-diskriminazzjoni
fug il-bazi ta’ identita tal-generu, I-espressjoni
tal-generu u t-transfobija.

Figu
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Mistogsijiet:

Nota:

Bazi:

Sors:

ra1: Gruppi ta’ identita fil-kampjun

tat-trans (%)

| Nisa trans

| Irgiel trans

m Nisa li jilbsu tas-sess
oppost

m Irgiel li jilbsu tas-sess
oppost

= Transgeneri
Varjanti tal-generu
Ohrajn/differenti

17
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Varjabbli komputat fug dawn il-mistogsijiet
tal-istharrig:

A2. Liema sess kont assenjat mat-twelid?
Mara/Ragel.

A3. Inti bhalissa/int kont persuna
transgender? Iva.

A3.1Jekk joghgbok aghzel it-twegiba li tagbel
I-iktar ghalik. 1 Transgeneru 2 Transesswali 3
Mara b’passat transesswali 4 Ragel b’passat
transesswali 5 Varjanti tal-generu (Gender
variant) 6 Nies li jilbsu tas-sess oppost (Cross
dresser) 7 Differenti 8 Ohrajn, jekk joghgbok
ikteb:...

Il-partecipanti fil-kategoriji “transgeneru”

u “transesswali” gew migbura mill-gdid bhala
rgiel u nisa trans — ghal iktar dettalji ara
I-Anness 2 tar-rapport principali.

Partecipanti trans fl-istharrig tal-UE dwar
persuni LGBT.

FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012




jingasmu f'diversi sottogruppi (gruppi ta iden-
tita), bin-nisa trans jammontaw ghad-doppju
tal-irgiel trans, u bi kwazi I-istess numru ta’
nisa u rgiel li jilbsu tas-sess oppost;

jinkludu dawk b’livell gholi ta” edukazzjoni dags
kemm dawk b’livell ta” edukazzjoni izjed baxx;
ghandhom tendenza li jkunu iktar spiss
fil-kwart ta’ introjtu izjed baxx mill-popolazz-
joni ingenerali;

jiddeskrivu l-orjentazzjoni sesswali taghhom
bhala bisesswali jew gay, jew juzaw termini
differenti;

ghandhom tendenza li ma jkunux f'relazzjoni,
b’terz minnhom jghixu f'unita domestika unika;
spiss jghixu f'ambjent urban.

lI-kampjun tat-trans huwa divers hafna, u jvarja
bejn is-sottoidentitajiet jew is-sottogruppi
maghzula, is-sentiment attwali li tkun ragel,
mara jew Xi haga ohra (li tappartjeni ghal generu),
|-espressjoni tal-generu u I-modi kif il-partecipanti
ppruvaw jghixu skont I-identita tal-generu
taghhom (attitudni miftuha/tranzizzjoni socjali
u/jew medika).

Diskriminazzjoni

Nofs il-parte¢ipanti trans huma b’livell gholi
ta’edukazzjoni (kullegg, universita jew lawrji
oghla, 53 %). Nofs il-partecipanti trans (51 %) jindi-
kaw li jinsabu f’xoghol imhallas, li jinkludi dawk fuq
livtemporanju. Wiehed minn kull erba’ partecipanti
huwa student (24 %) u 13 % huma gieghda. Seg-
menti zghar mill-kampjun ged jaghmlu xoghol
mhux imhallas jew volontarju, huma rtirati jew
inkella mhux ged jahdmu.

Id-distribuzzjoni tal-introjtu tal-kampjun totali
tal-LGBT tikkorrispondi ma” dik tal-popolazzjoni
ingenerali," b’madwar kwart tal-partecipanti jap-
partjenu ghal kull kategorija. ll-partecipanti trans
huma, madankolly, iktar probabbli minn gruppi
ohra LGB lijirrapportaw introjtu tal-unita domes-
tika fil-kwart ta’ taht u ingas probabbli li jirrappor-
taw introjtu fil-kwart ta” fuq.

Madwar nofs il-partecipanti fil-gruppi kollha
trans jindikaw i, fiz-zmien tal-istharrig, ma
kinux f'relazzjoni (48 %) u I-maggoranza jindi-
kaw li I-istatus civili taghhom huwa ta’ per-
suna wahedha (75 %). Wiehed minn kull seba’
partecipanti huwa mizzewweg jew jghix fi shubija
registrata (15 %).

Figura2: Partecipanti li hassewhom iddiskrimi-
nati kontra jew iffastidjati minhabba li

Sommarju

“Nixtieq li I-generu megjus tieghi jkun irrelevanti.
Jien ghandi nkun kapaci nkompli bl-affarijiet tieghi
u nigi trattat b’'mod qust u b'rispett irrispettivament

gew megjusa bhala trans fl-ahhar 12-il
xahar, skont il-grupp ta’ identita (%)

minn kif nipprezenta lili nnifsi. Irrid li nithalla nkun 100 1

jien innifsi minghajr ma ninkwieta dwar I-ohrajn.” 90 -

(Trans, 42, Ir-Renju Unit) 20 1

69

Il-partecipazzjoni so¢jali ugwali u shiha ta’ kulhadd 707 61 63
minghajr diskriminazzjoni hija I-prekundizzjoni ghal 60 1 54 51 26
so¢jetajiet inkluzivi u koezivi li jiehdu vantagg 50 4
mill-kapital uman taghhom u jiggarantixxu I-benessri | 35
u |-prosperita lill-membri kollha taghhom. F'dan 40
ir-rigward, ir-rizultati tal-istharrig tal-UE dwar per- 30 1
suni LGBT huma inkwetanti. Dawn juru li I-ugwal- 20 -
janza ta’ persuni trans hija, sa issa, objettiv li difficli 10 -
jintlahaq li jehtieg azzjoni deciziva fil-livell tal-UE
u tal-Istati Membri. 0 - \ -
Fis-sena ta’ qabel I-istharrig izjed minn nofs 20 7 S8s8s S g‘t
il-partecipanti trans kollha (54 %), meta mgabbla L& < @ -%é’bg,’ ;él,’qc;‘? ,\@Q § Q{"
mas-47 % tal-partecipanti LGBT kollha, hassewhom & BN s &
personalment iddiskriminati kontra jew iffastid- L0 & S

jati minhabba li gew megqjusa li huma trans. Dawk
il-partecipanti li kienu zghazagh, mhux f'xoghol
imhallas jew minn klassi ta” introjtu izjed baxx kienu
iktar probabbli li jhossuhom iddiskriminati kontra.

Mistogsija: ~ C2A. F'dawn I-ahhar 12-il xahar, fil-pajjiz
fejn tghix, inti personalment, hassejt li
gejt diskriminat/a jew inghatajt fastidju
minhabba li kont meqjus/a bhala:

D. Transgeneru. lva.

1 Derivat mir-rizultati dwar id-distribuzzjoni tal-introjtu Bazi: g‘;ﬁi;'ffggr"ans flistharrig tal-UE dwar
tal-Istharrig Sodjali Ewropew (ESS), ara |-Anness 2 Sors: FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012

fir-rapport ewlieni ghal izjed dettalji.
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Barra minn hekk, izjed ma I-partecipanti trans kienu .
miftuha dwar li huma jew li kienu trans, kien iktar
probabbli li huma jindikaw li kienu jhossuhom iddis-
kriminati kontra.

L-istharrig kopra esperjenzi ta’ diskriminazzjoni .
f'diversi ogsma tal-hajja socjali.

Impjiegi: iktar minn wiehed minn kull tliet
partecipanti trans hassu ddiskriminat kontra
minhabba li huwa trans meta kien qged ifittex
impjieg (37 %), u kwart (27 %) irrapportaw dis-
kriminazzjoni fuq il-post tax-xoghol.

Edukazzjoni: kwart tal-partecipanti trans i
kienu jattendu I-iskola/l-universita huma
nfushom jew li ghandhom it-tfal I-iskola/I-uni-
versita, jghidu li personalment hassew li kien

Figura3: Sentiment li kien hemm diskriminazzjoni kontrik f’dawn I-ahhar 12-il xahar meta tkun qged tfit-
tex xoghol jew fuq il-post tax-xoghol, skont il-grupp ta’ identita (% iva)
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Mistogsija: ~ C4. Matul dawn [-ahhar 12-il xahar, inti personalment qatt hassejt li kien hemm diskriminazzjoni kontrik
f’kwalunke wahda mis-sitwazzjonijiet li gejjin, minhabba li inti transgeneru: A. Meta tkun ged tfittex xoghol;
B. Fuq il-post tax-xoghol.
Bazi: ll-partecipanti trans fl-istharrig tal-UE dwar il-persuni LGBT li applikaw ghal impjieg jew li hadmu/kienu impjegati
fit-12-il xahar ta’ qabel I-istharrig.
Sors: FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012

Figura 4: Attitudni miftuha dwar li tkun trans fl-iskola sekondarja, skont il-grupp ta’ identita (%)

Medja ta’ trans fl-UE 78 13 5 B
Nisa trans 85 9 3K
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Mistogsija: (9. Matul I-edukazzjoni tieghek qabel I-eta ta 18-il sena, inti... — A. Tkellimt fil-berah I-iskola dwar li inti

Bazi: Il-partecipanti trans fl-istharrig tal-UE dwar il-persuni LGBT li hassew li I-mistogsija kienet tapplika
ghas-sitwazzjoni taghhom.
Sors: FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012

transgeneru? ll-kategoriji tat-twegibiet kif elenkati fil-figura (il-kategorija “Ma tapplikax ghalija” eskluza).
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Figura 5: Ir-raguni ghaliex I-in¢ident I-izjed recenti ta’ diskriminazzjoni ma giex irrapportat
(% tal-kazijiet)

Ma kien ser jigri jew jinbidel xejn 62

Langas haqq nirrapporta - “Dan jigri |-hin kollu”
Ikkoncernat/a li I-in¢ident ma kienx ser jittiehed bis-serjeta
Ma ridtx nizvela I-orjentazzjoni sesswali u/jew I-identita
tal-generu tieghi

Ma kontx naf kif jew fejn nirrapporta

Wisq inkwiet, ma kellix ¢ans 25

Ittrattajt il-problema jien stess/ bl-ghajnuna tal-familja jew hbieb 18
Ghaliex kont wisq emozzjonalment imdejjaq biex nirrapporta 16
Biza’ ta’ intimidazzjoni minn min wettaq |-att ta’” diskriminazzjoni 16

Raguni(jiet) ofira 10
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Mistogsijiet: (6. Meta tahseb dwar I-iktar incident recenti, inti jew xi hadd iehor irrapportajtu x’imkien? “Le”.
C7. Ghaliex ma sarx rapport?

Bazi: Partecipanti trans fl-istharrig tal-UE dwar persuni LGBT li saret diskriminazzjoni kontrihom, u ma rrapportawx
l-in¢ident I-izjed recenti ta’ diskriminazzjoni.
Sors: FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012

hemm diskriminazzjoni kontrihom mill-persu- Kien biss numru zghir hafna ta’ partecipanti li rra-

nal tal-iskola jew tal-universita fit-12-il xahar
ta’ qabel |-istharrig. Meta nharsu lejn I-istudenti
trans biss, in-numru jitla’ ghal 29 %.

Kura tas-sahha: madwar wiehed minn kull hames
partecipanti li ac¢essaw is-servizzi tal-kura
tas-sahha (22 %) jew is-servizzi so¢jali (19 %)
fis-sena ta’ qabel I-istharrig hassew li kien hemm
diskriminazzjoni kontrihom mill-persunal tal-kura
tas-sahha jew tas-servizzi soc¢jali minhabba li
huma trans.

Prodotti u servizzi: li tkun zaghzugh, gieghed u/
jew minn klassi ta’ introjtu izjed baxx izid il-pos-
sibbiltajiet li I-partecipant ihoss li kien hemm dis-
kriminazzjoni kontrih fis-sena ta’ qabel I-istharrig.

Opinjonijiet tal-FRA

pportaw I-izjed in¢ident ricenti ta” diskriminazzjoni.
Il-persuni trans huma, madankollu, iktar probabbli
li jirrapportaw l|-izjed esperjenza recenti taghhom
minn gruppi LGB ofra. Izjed minn tlieta minn kull
hames partecipanti trans ma rrapportawx l-in¢ident
ghaliex kienu konvinti li ma kien se jigri jew jin-
bidel xejn, u nofshom ghaliex hasbu li ma kienx
ta’” min jirrapportah. ll-partecipanti trans kienu
mhassba wkoll li I-in¢ident ma jittehidx bis-ser-
jeta, u ma xtaqux jizvelaw I-orjentazzjoni sesswali
u/jew I-identita tal-generu taghhom. Kwazi wiehed
minn kull tlieta (30 %) ma kienx jaf kif jew fejn
ghandu jirrapporta.

Diskriminazzjoni fl-impjiegi u access ghall-prodotti u s-servizzi

Ir-rizultati tal-istharrig juru korrelazzjoni b’sahhitha impressjonanti bejn I-espressjoni tal-generu u I-esperjenzi
ta’ diskriminazzjoni. Meta jirrevedi I-legizlazzjoni attwali dwar I-ugwaljanza jew jadotta legizlazzjoni gdida
f'dak il-qasam, il-legizlatur tal-UE ghandu jizgura li I-legizlazzjoni tkopri wkoll id-diskriminazzjoni fuq il-bazi
tal-identita tal-generu. ll-protezzjoni legali attwali moghtija mil-ligi tal-UE lil dawk i ghandhom il-hsieb, li
ghaddejjin jew li ghaddew minn tibdil tal-generu ghandha tigi estiza lill-persuni trans kollha.

L-istharrig jurilihuma ftit hafna I-partecipantitrans lijirrapportaw I-incidenti ta’ diskriminazzjonili jesperjenzaw
lill-awtoritajiet. L-UE ghandha tkompli timmonitorja mill-grib I-effikacja tal-korpi nazzjonali dwar I-ilmenti
u tal-proceduri fil-kuntest tal-implimentazzjoni tad-Direttiva dwar it-trattament ugwali tal-irgiel u n-nisa
(2006/54/KE) tfassil mill-gdid) u d-Direttiva i timplimenta I|-principju ta’ trattament ugwali bejn I-irgiel
u n-nisa fl-access ghal u I-provvista ta” merkanzija u servizzi (2004,/113/KE). L-Istati Membri tal-UE ghandhom
jizguraw li I-korpi dwar I-ugwaljanza u mekkanizmi ohra nazzjonali dwar I-ilmenti jkollhom mandat adegwat
u rizorsi adegwati sabiex izidu s-sensibilizzazzjoni dwar id-diskriminazzjoni fuq il-bazi tal-identita tal-generu
u jtejbu r-rapportar tal-incidenti.
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L-Istati Membri tal-UE ghandhom jizguraw i s-settur pubbliku jizviluppa u jimplimenta strategiji dwar
id-diversita u politiki dwar it-trattament ugwali brispett shifi ghall-privatezza, bil-kondivizjoni tal-esperjenzi
u I-prattiki tajba li jindirizzaw il-bZonnijiet tal-persuni trans. Dan jista’ jinkiseb billi, perezempju, jigu adottati
kodici ta’ kondotta u jigi ffacilitat it-tibdil tal-isem u tal-markaturi tal-generu fuq dokumenti relatati
mal-impjieg. L-Istati Membri ghandhom jinkoraggixxu I-isforzi mit-trejdunjins u mill-organizzazzjonijiet ta’
min ihaddem biex itejbu I-politiki dwar id-diversita u n-nondiskriminazzjoni fuq il-bazi tal-identita tal-generu
fuq il-post tax-xoghol u f'istituzzjonijiet ta’ tahrig vokazzjonali.

Diskriminazzjoni fl-edukazzjoni

L-istharrig juri li I-edukazzjoni huwa qasam fejn il-partecipanti trans jesperjenzaw bullying u reazzjonijiet
negattivi minhabba I-espressjoni jew I-identita tal-generu taghhom. L-UE ghandha tghin fil-glieda kontra
I-bullying ta’ persuni trans fl-iskejjel kemm tal-istudenti kif ukoll tal-genituri, bhala parti mill-isforzi taghha
biex tiggieled I-istereotipi tal-generu permezz tal-Istrategija tal-UE ghall-ugwaljanza bejn in-nisa u I-irgiel.
ll-Programm tal-UE ghall-Edukazzjoni ghandu jinkoraggixxi t-taghlim bejn il-pari fost I-Istati Membri tal-UE
u jippromwovi [-ahjar prattiki ezistenti fil-glieda kontra I-bullying transfobiku.

L-Istati Membri tal-UE ghandhom jizguraw li l-iskejjel jipprovdu ambjent sikur u ta’ appogg ghall-persuni
trans, hieles mid-diskriminazzjoni, il-bullying u I-eskluzjoni. L-iskejjel ghandhom jitheggu jadottaw politiki
generali konta I-bullying li jinkludu kwistjonijiet trans.

L-awtoritajiet pubbli¢ci kompetenti, bhall-korpi dwar |-ugwaljanza, I-istituzzjonijiet nazzjonali tad-drittijiet
tal-bniedem u I-ombudspersons tat-tfal, ghandu jkollhom mandat, rizorsi u inkoraggiment kif xieraq biex
jesploraw kazijiet ta” bullying u diskriminazzjoni fuq il-bazi tal-identita tal-generu fl-edukazzjoni.

L-Istati Membri tal-UE ghandhom jizguraw li informazzjoni oggettiva dwar l-identita tal-generu u I-espressjoni
tal-generu tkun parti mill-kurrikuli tal-iskola, biex jitheggu r-rispett u I-fehim fost il-persunal u I-istudenti
u biex titqajjem sensibilizzazzjoni tal-problemi ffaccjati mill-persuni trans. L-Istati Membri tal-UE ghandhom
jipprovdu tahrig lill-professjonisti tal-edukazzjoni dwar kif ghandu jkun [-approc¢ ghal kwistjonijiet trans
fl-edukazzjoni u dwar kif ghandhom jigu ttrattati I-incidenti ta’ bullying u fastidju ta’ natura transfobika.

Diskriminazzjoni u |-access ghas-sahha

Kif juri l-istharrig, madwar wiehed minn kull hames partecipanti li accessaw is-servizzi tal-kura tas-sahha jew
is-servizzi socjali fis-sena ta’ qabel I-istharrig hassew li kien hemm diskriminazzjoni kontrihom mill-persunal
tal-kura tas-sahha jew tas-servizzi so¢jali minhabba li huma trans. L-Istati Membri tal-UE ghandhom jizguraw i
I-prattikanti tal-kura tas-sahha u |-persunal tal-assigurazzjoni tas-sahha jigu offruti tahrig u sensibilizzazzjoni
dwar il-bZonnijiet tas-sahha tal-persuni trans biex jigu eliminati prequdizzji u jitjieb il-forniment tas-servizzi
lill-persuni trans.

ikunu disponibbli u li I-persuni trans ikunu jistghu jgawdu trattament ugwali u rispettuz meta jaccessaw
is-servizzi tal-kura tas-sahha. L-Istati Membri ghandhom iqisu i jiffacilitaw it-trattament tal-konferma
tal-generu, u, fejn dan ma jkunx disponibbli, jippromwovu I-access ghal dan it-trattament fi Stat Membru
tal-UE i joffrih.

L-Istati Membri tal-UE ghandhom jaghmlu referenza ghall-kura tas-sahha specifika ghall-persuni trans
fil-pjanijiet u I-politki nazzjonali taghhom dwar is-sahha u jizguraw li I-istharrig dwar is-sahha, il-kurrikuli
tat-tahrig u I-politiki dwar is-sahha jqisu wkoll il-persuni trans u I-bzonnijiet taghhom.

Ir-rapportar ta” in¢identi ta’ diskriminazzjoni lill-awtori- . L.
tajiet kompetenti, bhall-Korpi dwar I-Ugwaljanza, huwa Vjolenza u faStlde
essenzjali biex jigi infurzat il-qafas legali ezistenti i

jipprojbixxi d-diskriminazzjoni fuq il-bazi tal-iden-
tita tal-generu fil-qasam tal-impjiegi. Id-Direttiva
dwar it-trattament ugwali tal-irgiel u n-nisa (tfassil
mill-gdid) tipprevedi l-istabbiliment ta’ korpi dwar
[-ugwaljanza bil-kompitu i jipprovdu assistenza
ghall-vittmi tad-diskriminazzjoni li jipprocedu bl-ilmenti
taghhom (I-Artikolu 20.2(a)). Barra minn hekk, |-Istati
Membri ghandhom jippermettu lill-organizzazzjoni-
jiet tas-soc¢jeta civili jghinu lill-vittmi fil-proceduri
gudizzjarji jew amministrattivi (I-Artikolu 17.2).

“Li tkun transgeneru fil-Litwanja hija I-izjed haga iebsa
immaginabbli. Jien nghix f’biza’ kontinwa, tant li fl-ahhar
lanqgas tkun trid tghix izjed. [...]. Nesperjenza tant
diskriminazzjoni, fastidju u vjolenza li dawn saru I-hajja
ta’ kuljum tieghi.” (Transgeneru, 25, Il-Litwanja)

Ir-rizultat I-izjed impressjonanti tal-istharrig tal-UE
dwar persuni LGBT huwa I-livell gholi ta’ vjolenza rip-
etuta u reati instigati mill-mibeghda li jsofru I-persuni
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Figura 6: Partecipanti li gew attakkati jew mhedda bi vjolenza fizika u/jew sesswali f’dawn I-ahhar 12-il
xahar, skont in-numru tal-in¢identi u I-gruppi ta’ identita (%)

Medja ta’ trans fl-UE 34 24 42

Nisa trans 30 25 45
Irgiel trans 35 24 Zy| B Darba
tas—;\leiig géipl)%ssli 35 16 49 B Darbtejn
jilbsu tas-sess !)r;?[l)%lsl’: = i ks 8 Ei\f,tigfar?iet

Transgeneri 35 25 40

Varjanti tal-generu 34 23 43
Ohrajn/differenti 33 21 46
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Mistogsija: ~ FA1_3. Kemm-il darba gejt attakkat/a fizikament/sesswalment jew mhedded/mhedda bi vjolenza minn xi hadd
f’'dawn |-ahhar 12-il xahar fl-Unjoni Ewropea / f'dan il-pajjiz?

Bazi: Il-partecipanti trans fl-istharrig tal-UE dwar il-persuni LGBT li esperjenzaw attakk fiziku/sesswali jew theddida ta’
vjolenza fit-12-il xahar ta’ qabel I-istharrig.
Sors: FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012
trans, li jindika I-bzonn ta’ titjib fil-politiki li jiggieldu qabel I-istharrig jindikaw li dan gara tliet darbiet
r-reati ta’ mibeghda fI-UE kollha: jew izjed matul dan il-perjody;
it-tqassim skont il-grupp ta’ identita juri li n-nisa
- ir-rata annwali ta’ in¢idenza ta’ vjolenza jew u l-irgiel i jilbsu tas-sess oppost huma I-iktar
fastidju hija madwar inc¢ident wiehed ghal kull probabbli li jkunu sofrew in¢identi vjolenti mul-
zewq partecipanti trans, li hija gholja d-doppju tipli (tliet darbiet jew izjed) f'dan il-perjodu.
tar-rata ta’ in¢idenza ghal partecipanti lezbjani,
gay u bisesswali; Fir-rigward tal-vjolenza li jsofru ghal kwalunkwe
madwar tnejn minn kull hiames (44 %) partecipanti raguni u mhux biss minhabba I-identita tal-generu
trans li kienu vittmi ta’ vjolenza fit-12-il xahar ta’ tal-partecipanti, il-partecipanti trans huma I-iktar

Figura7: Prevalenza ta’ vjolenza u theddid ta’ vjolenza fl-ahfhar hames snin u fl-ahhar 12-il xahar, skont
il-grupp ta’ identita (%)

Medja ta’ trans fl-UE

Nisa trans

Irgiel trans

Nisa li jilbsu

tas-sess oppost

Irgiel Ii jilbsu

tas-sess oppost

W Fil-hames snin ta’ gabel I-istharrig

B Fit-12-il xahar ta’ qabel |-istharrig
Transgeneri

Varjanti tal-generu

Ohrajn/differenti

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Mistogsijiet: ~F1_A. Matul dawn l-ahhar 5 snin, inti kont: attakkat fizikament/sesswalment jew mhedded bi vjolenza f'darek
jew xi post iehor (trig, fuq trasport pubbliku, fuq il-post tax-xoghol) ghal kwalunkwe raguni? Iva.
FA1_2. Meta sar L-AHHAR attakk fiziku/sesswali jew theddid ta’ vjolenza? F'dawn I-ahhar 12-il xahar.

Bazi: Partecipanti trans fl-istharrig tal-UE dwar persuni LGBT.

Sors: FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012




Li Tkun Trans fl-UE

Figura 8: L-izjed incident ricenti ta’ vjolenza
instigata mill-mibeghda, skont it-tip
ta’ vjolenza (%)
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Mistogsijiet: ~ FA1_4. Meta tahseb dwar L-ARHAR attakk
fiziku/sesswali jew theddida ta’ vjolenza,
x’kien gralek?

FA1_5. Tahseb li L-ARHAR inc¢ident ta’

attakk fiziku/sesswali jew theddid ta’

vjolenza f'dawn I-ahhar 12-il xahar graw

parzjalment jew kompletament minhabba li

inti gejt megjus bhala trans?

Nota: *Kazijiet b'ingas minn 30 twegiba.

Bazi: Il-partecipanti trans fl-istharrig tal-UE dwar
persuni LGBT i gew attakkati fizikament/
sesswalment jew mhedda bi vjolenza fit-
12-il xahar ta’ qabel I-istharrig parzjalment
jew kompletament minhabba li gew
megqjusa li huma trans.

Sors: FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012

probabbli mill-gruppi LGBT kollha li jghidu li gew
attakkati jew mhedda bi vjolenza fiz-zewq perjodi
ta’ hames snin u ta’ sena li dwarhom gew misto-
gsija fl-istharrig. Fil-hames snin ta’ gabel I-istharrig,
34 % tal-partecipanti trans kollha esperjenzaw vjo-
lenza jew gew mhedda bi vjolenza, u 15 % esper-
jenzaw vjolenza jew it-theddida ta’ vjolenza fit-
12-il xahar ta’ qabel l-istharrig.

Madwar wiehed minn kull 10 (8 %) partecipanti
trans gew attakkati fizikament jew sesswalment
jew mhedda bi vjolenza li huma jahsbu li grat par-
zjalment jew kompletament ghaliex gew megjusa i
huma trans. Fit-12-il xahar ta’ gabel I-istharrig, il-vjo-
lenza instigata mill-mibeghda kienet I-iktar probab-
bli fost in-nisa trans (16 %), irgiel li jilbsu tas-sess
oppost (14 %) u partecipanti transgeneru (11 %).

Fost il-partecipanti kollha fl-istharrig dwar per-
suni LGBT, il-parte¢ipanti trans kienu I-iktar

probabbli li jirrapportaw vjolenza instigata
mill-mibeghda lill-pulizija. Wiehed minn kull
hamsa rrapportaw l-in¢ident I-izjed recenti insti-
gat mill-mibeghda (21 %) u wiehed minn kull erbgha
in¢ident I-izjed serju (24 %). Ragunijiet ghaliex ma
sarx rapportar jinkludu:

+ nuqgas ta’ fidu¢ja qawwi fl-awtoritajiet
tal-pulizija: nofs il-parte¢ipanti ma rrapportawx
I-in¢ident ghaliex hasbu li -pulizija ma kienet se
taghmel xejn, u wiehed minn kull tlieta ghaliex
haseb li ma setghu jaghmlu xejn;

+ biza’ minn reazzjoni omofobika u/jew transfo-
bika mill-pulizija (izjed minn wiehed minn kull
tliet partecipanti);

- fil-kaz ta’ fastidju instigat mill-mibeghda,
il-partecipanti spiss jghidu li I-in¢ident kien zghir
wisq, mhux serju bizzejjed biex jigi rrapportat,
jew li ma hasbux li setghu jirrapportawh.

Meta |-vjolenza jew il-fastidju instigati mill-mibeghda
gew irrapportati lil organizzazzjoni li mhix il-pulizija,
il-bic¢a I-kbira tal-partecipanti trans irrapportaw il
organizzazzjoni LGBT (izjed min-nofs), wiehed minn
kull 10 rrapporta lil istituzzjoni tal-istat jew nazz-
jonali, bhal korp dwar I-ugwaljanza, u/jew mad-
war 7 %-15 % lil organizzazzjoni ta’ appogg generali
ghall-vittmi.

Dawk li jwettqu I-att ta’ vjolenza u fastidju jkunu
f'hafna mill-kazijiet irgiel mhux maghrufa li jagixxu
fi gruppi. L-inc¢identi instigati mill-mibeghda jsehhu
gewwa kwazi dags kemm isehfu barra, filwaqt li
I-fastidju instigat mill-mibeghda jsefh ftit izjed spiss
fi spazji pubbli¢i gewwa. Mill-postijiet barra kollha,
il-partecipanti trans semmew |-izjed spiss in¢identi
fi triq, pjazza, parkeqq tal-karozzi jew post pubbliku
iehor. Mill-postijiet ta” gewwa kollha, il-vjolenza
instigata mill-mibeghda grat I-izjed spiss fid-dar,
filwaqt li |-fastidju instigat mill-mibeghda gara
I-izjed spiss fuq il-post tax-xoghol. Wiehed minn
kull 10 in¢identi I-izjed recenti ta’ fastidju sehh fuq
[-internet jew permezz tal-posta elettronika, inkluz
il-Facebook u Twitter.

“L-omofobija u t-transfobija huma ksur tad-dinjita

tal-bniedem. L-attitudnijiet omofobici u transfobi¢i huma

inkompatibbli mal-valuri u I-principji i fughom hija
mwagqgqfa I-Unjoni Ewropea — kif stabbiliti fl-Artikolu 2
tat-Trattat.”

Kummissjoni Ewropea (2013), L-azzjonijiet tal-Kummissjoni ged
jaghmlu d-drittijiet tal-persuni LGBT realta, SPEECH/13/424, L-Aja,
17 ta’ Mejju 2013

L-atti ta’ vjolenza u fastidju jiksru d-dritt ghall-hajja,
id-dritt ghar-rispett ghall-integrita fizika u mentali
u ghalhekk id-dinjita tal-bniedem. Dawn id-dritti-
jiet huma protetti mill-Karta tad-Drittijiet Funda-
mentali tal-UE.



Tabella: Post tal-inc¢identi ta’ vjolenza instigata mill-mibeghda u theddid ta’ vjolenza f’dawn I-ahhar 12-il

xahar (%)
L-ahhar L-iktar serju

Id-dar tieghi 8 9
F'bini residenzjali iehor, appartament* 3 4
L-iskola, universita* 5 6
Fuq il-post tax-xoghol* 3 4
F'kafetterija, ristorant, pub, club 10 8
F'karozza* 1 1

Fuq trasport pubbliku 9 7
Fi klabb tal-isports* 0 )
X'imkien iehor gewwa* 2 3
Fi triq, pjazza, car park jew post pubbliku iehor 46 43
Go park, foresta* 3 4
F'post (ez. club, bar) jew avveniment (ez. parata) specifiku/a ta’ LGBT* 2 1

X'imkien iehor barra* 5 7
Ohrajn* 2 2

Mistogsija: ~ FA1_10; FA2_10. Fejn gara dan?

Nota: *Kazijiet b'ingas minn 30 twegiba.

Bazi: ll-partecipanti trans fl-istharrig tal-UE dwar persuni LGBT i gew attakkati fizikament/sesswalment jew mhedda bi
vjolenza fit-12-il xahar ta’ qabel I-istharrig (I-ahhar incident) jew fil-hames snin (I-incident I-izjed serju) ta’ qabel
l-istharrig parzjalment jew kompletament minhabba li gew megjusa li huma trans.

Sors: FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012

[I-Parlament Ewropew appella lill-Istati Membri “biex
jirregistraw u jinvestigaw ir-reati ta” mibeghda kon-
tra persuni LGBTI?, u jadottaw legizlazzjoni krimi-
nali li tipprojbixxi l-in¢itament ta” mibeghda abbazi
tal-orjentazzjoni sesswali u |-identita tal-generu.”
B’‘mod simili, ir-Rakkomandazzjoni Rec(2010)5
tinkoraggixxi lill-Istati Membri tal-Kunsill tal-Ewropa
biex “jizguraw investigazzjonijiet effettivi, malajr
uimparzjali f'kazijiet allegati ta’ reati u incidenti ohra,
fejn ikun hemm suspett b’raguni valida li I-orjen-
tazzjoni sesswali jew I-identita tal-generu tal-vittma
kkostitwixxew il-motiv ghal min wettaq ir-reat”.
Din tappellalhom ukoll biex “jizguraw li [...] dawk
responsabbli minn dawn I-atti jittresqu quddiem

2 L-akronimu “LGBTI” jinkludi whkoll il-persuni
“intersesswali”. Rizoluzzjoni tal-Parlament Ewropew
tal-4 ta’ Frar 2014 dwar il-Pjan Direzzjonali tal-UE kontra
[-omofobija u d-diskriminazzjoni abbazi tal-orjentazzjoni
sesswali u |-identita tal-generu (2013/2183(INI)).

[-awtoritajiet tal-gustizzja b’'mod effettiv u, fejn xie-
raq, jiehdu I-piena sabiex tigi evitata |-impunita”s.

“Jiena esperjenzajt umiljazzjoni, swat, u insulti minn nies
li naf u nies li ma nafx, imma ridt li n-nies ta’ madwari
jitghallmu li jiena uman bhal kulhadd, u li I-orjentazzjoni
sesswali tieghi ma taghmilnix differenti minnhom! Jiena
uman — jiena persuna. Jiena kburi li jiena gay; gatt ma
gdibt u gatt mhu se naghmel dan fil-gejjieni, minkejja

I-prezz [li jkolli nhallas].” (Trans, Gay, 29, Il-Bulgarija)

3 CoE, Kumitat tal-Ministri (2010), Rakkomandazzjoni
Rec(2010)5 tal-Kumitat tal-Ministri lill-istati membri
dwar mizuri ghall-glieda kontra d-diskriminazzjoni
minhabba I-orjentazzjoni sesswali jew [-identita
tal-generu.
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Opinjoni tal-FRA

Niggieldu I-vjolenza u I-fastidju instigati mill-mibeghda kontra persuni trans

Meta tivvaluta I-legizlazzjoni nazzjonali li tittrasponi d-Direttiva 2012/29/UE tal-Parlament Ewropew
u tal-Kunsill tal-25 ta’ Ottubru 2012 i tistabbilixxi standards minimi fir-rigward tad-drittijiet, I-appogg
u I-protezzjoni tal-vittmi tal-kriminalita (id-Direttiva tal-UE dwar il-Vittmi), il-Kummissjoni Ewropea ghandha
taghti attenzjoni partikolari dwar jekk I-identita tal-generu jew |-espressjoni tal-generu humiex inkluzi b’'mod
adegwat bhala karatteristici personali tal-vittmi f'valutazzjonijiet individwali.

Meta jimplimentaw id-Direttiva tal-UE dwar il-Vittmi, I-Istati Membri tal-UE ghandhom jaghtu attenzjoni
ghall-htigijiet ghall-protezzjoni tal-vittmi ta’ reati mwettqa minhabba I-identita tal-generu tal-vittma (skont
il-Premessi 9, 17 u 56 tad-Direttiva). L-Istati Membri tal-UE ghandhom jizguraw li matul il-proc¢edimenti
kriminali kollha, skont I-Artikolu 21 tad-Direttiva tal-UE dwar il-Vittmi, id-dritt ghall-protezzjoni tal-privatezza
tal-persuni transgeneri, inkluz I-ismijiet u I-generu precedenti, jigi kompletament rispettat.

L-Istati Membri tal-UE ghandhom igisu biex jippromulgaw dispoZizzjonijiet tal-ligi kriminali li jaghtu protezzjoni
kontra r-reati transfobi¢i u jizguraw i l-awtoritajiet tal-infurzar tal-ligi huma mharrga biex jittrattaw
il-kriminalita transfobika b'mod effettiv, li jinkludi t-tqajjim ta’ sensibilizzazzjoni dwar kwistjonijiet trans.

L-Istati Membri tal-UE ghandhom jindirizzaw in-nuqqas ta’ rapportar ta’ reati ta’ mibeghda, inkluz reati kontra
persuni trans, kif enfasizzat mill-Konkluzjonijiet tal-Kunsill Gustizzja u Affarijiet Interni ta’ Dicembru 2013
dwar il-glieda kontra r-reati ta’ mibeghda li kienu jirriflettu I-konkluzjonijiet tal-Konferenza dwar id-Drittijiet
Fundamentali tal-FRA li saret f'Vilnius fl-2013. L-Istati Membri ged jigu mistiedna jiehdu mizuri xierqa biex
jiffacilitaw ir-rapportar tar-reati ta’ mibeghda mill-vittmi u sa fejn possibbli anke permezz tal-assocjazzjonijiet
li jappoggjawhom. Dan ghandu jinkludi mizuri li jibnu I-fiduéja fil-pulizija u f'istituzzjonijiet ohra tal-Istat.
L-awtoritajiet tal-infurzar tal-ligi ghandhom ghalhekk ikunu mharrga dwar kif jittrattaw kazijiet irrapportati
minn persuni trans, b'mod partikolari i jikkoncernaw [-appogg tal-vittmi u I-irrekordjar sistematiku
tal-incidenti. Il-prattiki bhar-“rapportar minn parti terza”, li jinvolvu I-organizzazzjonijiet tas-socjeta civili
permezz ta’ shubiji li jinvolvu diversi agenziji, jistghu jitgiesu wkoll li jtejbu r-rati ta’ rapportar.

L-Istati Membri tal-UE ghandhom jizguraw li I-awtoritajiet tal-infurzar tal-ligi jirregistraw, jinvestigaw u jiehdu
passi kif xieraq kontra reati instigati mill-mibeghda abbazi tal-identita tal-generu u I-espressjoni tal-generu
f’konformita mal-isforzi kontinwi biex jitjieb u jigi approssimat il-gbir tad-data dwar il-kriminalita (bhall-Grupp
ta’ Hidma tal-Eurostat dwar [-Istatistika dwar il-Kriminalita u I-Gustizzja Kriminali fil-qafas tal-Pjan ta’ Azzjoni
tal-UE dwar I-Istatistika 2011-2015). Sabiex jigu zviluppati mizuri legali u ta’ politika bbazati fuq I-evidenza,
I-Istati Membri ghandhom jigbru I-istatistika dwar in-numri u t-tipi ta’ reati u l-identita tal-generu tal-vittmi
(skont [-Artikolu 28 u |-Premessi 56 u 64 tad-Direttiva 2012/29/UE) kif ukoll in-numru ta’ trasgressuri li jkunu
nstabu hatja u t-tip ta’ sentenza imposta.

Li tghIX bhala persunad trans ¢ajt idjotiku u lingwagg offensiv sa fastidju serju

o ) o u eskluzjoni. B’dan il-mod, tinholoq gagga invizibbli,

“Ghalhekk ingis lili nnifsi bhala ragel b’tendenzi femminili li tohlog ostakoli ghall-ugwaljanza u tikkomprom-

f'gisem ta” mara. Meta nitkellem ma’ ohrajn dwar etti I-hajjiet tal-persuni trans. Finalment, kif innutaw

dan, jahsbu i jien mignun. Inti jew ragel jew mara, il-partecipanti trans, dawn huma ¢ittadini li jhossu
u dagshekk! Mela allura, jien ma jien xejn.” (Mara li tilbes li m’ghandhomx permess ikunu huma nfushom.

tas-sess oppost, 32, Id-Danimarka)

“liena cert li kont insofri izjed diskriminazzjoni u fastidju
li kieku kont nuri li jien trans. Meta kelli nsemmi dan
f’kuntesti legali, ghamilt hekk, imma minbarra I-familja
tieghi, il-persunal tal-kura tas-sahha u I-eks shab,

hadd ma jaf li jien ma twelidtx ragel. Ghalhekk kien
relattivament facli ghalija, imma I-fatt li jkolli nzomm dan
strettament sigriet biex ikun facli ghalija hija ovvjament
sitwazzjoni hazina.” (Ragel trans, 38, Il-Pajjizi I-Baxxi)

Id-data tal-istharrig turi li hafna persuni trans jik-
bru u jghixu f'ambjent so¢jali li hafna drabi mhux
konxju mill-ezistenza u I-htigijiet tal-persuni trans.
Meta |-biza’, ikkawzata minn vittimizzazzjoni u dis-
kriminazzjoni persistenti, tahbat mal-injoranza ta’
ofrajn — inkluz il-familja stess tal-individwu, il-post
tax-xoghol jew I-ambjent so¢jali — li persuna tinheba
jew tevita li tkun vizibbli jservi bhala mizura difen-
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siva. Imma din |-ghazla inevitabbilment tirrinforza
n-nuqqas ta’ rikonoxximent u konferma tad-dritti-
jiet tal-persuni trans. L-istereotipi u I-injoranza dwar
ir-realta tal-hajja ta’ kuljum u d-drittijiet tal-persuni
trans jipperpetwaw I-attitudnijiet pubbli¢i negat-
tivi u t-trattament hazin b’intensita li tvarja; minn

Li tghix f"ambjent mhux favur il-persuni trans iwassal
biex il-persuni trans jadattaw |-espressjoni u I-imgiba
taghhom:

terz mill-partecipanti trans kollha (32 %) jevitaw
li jesprimu I-generu taghhom — jew il-generu
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Mistogsija: ~ TR6. X’jista’ jippermettilek li thossok iktar komdu/a tghix bhala persuna trans fil-pajjiz fejn tghix? Rispondenti li
“Jagblu” u “Jagblu bis-shih”.
Bazi: Partecipanti trans fl-istharrig tal-UE dwar persuni LGBT.
Sors: FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012

mixtieq minnhom — permezz tal-apparenza fizika
u l-ilbies minhabba biza’ li jigu attakkati, mhedda
jew iffastidjati;

- nofs il-partecipanti trans jirrapportaw li huma
jevitaw certu postijiet minhabba dawn il-bizghat;
kwazi wiehed minn kull hames partecipanti jevi-
taw li juru li huma trans anke f'darhom stess,
u sitta minn kull ghaxra jevitaw li juru dan fuq
it-trasport pubbliku.

Dawn is-sejbiet jenfasizzaw kif il-hajja ta’ kuljum
tal-persuni trans hija affettwata mill-opinjonijiet
so¢jali u r-reazzjonijiet lejn persuni trans tal-pubb-
liku ingenerali. Dan ma jhallihomx igawdu d-dritt
ta’ rispett ghall-hajja privata, li jigbor fih id-dritt li
wiehed jesprimi |-identita tieghu fl-ogsma kollha
tal-hajja, inkluz fil-pubbliku.

“ll-hajja ta’ persuna transgenera hija tal-biza’, jiena
dejjem attent ghal reazzjonijiet negattivi, u nhoss
il-bzonn ta’ “Segretezza u habi” meta nkun f’hafna
mis-sitwazzjonijiet fil-pubbliku bhal meta nuza t-trasport
pubbliku ec¢., dan jinvolvi li nilbes hwejjeg ikbar u izjed
goffi milli nixtieq.” (Transesswali, 39, Ir-Renju Unit)

Erbgha minn kull hames partecipanti trans
jghidu li mizuri pozittivi li jippromwovu r-rispett
ghad-drittijiet tal-bniedem ta’ persuni trans, bhal
pjanijiet dwar l-ugwaljanza, kampanji pubblici jew
servizzi spe¢jalizzati, huma kemmxejn rari jew rari
hafna fil-pajjiz tar-residenza taghhom. Izjed minn
disgha minn kull 10 partecipanti (94 %) jghidu li
jekk I-awtoritajiet nazzjonali kellhom jippromwovu

d-drittijiet tal-persuni trans huma jkunu jistghu jghixu
b’mod izjed komdu bhala persuni trans.

In-nugqas ta’ dokumenti ta” identita li jikkonformaw
mal-identita jew |-espressjoni tal-generu tal-per-
suna jista’ jwassal ghal diskriminazzjoni:

wiehed minn kull tliet partecipanti trans hass li
kien hemm diskriminazzjoni kontrih fit-12-il xahar
ta’ qabel I-istharrig meta wera I-karta tal-identita
jew dokument uffi¢jali iehor li jidentifika s-sess
tieghuy;

kwazi disgha minn kull ghaxra (87 %) jghidu li
proceduri legali izjed facli ghar-rikonoxximent
tal-generu fil-generu preferit taghhom ghandhom
jghinuhom jghixu hajja izjed komda.

“Huma biss 35 pajjiz fl-Ewropa li ghandhom
dispozizzjonijiet legali li jirrikonoxxu I-identita tal-generu
ta’ persuna trans. L-ezistenza ta’ persuni trans hija de facto
illegali f14-il pajjiz ghaliex dawn ma jipprovdu ghall-ebda
rikonoxximent. 21 pajjiz fl-Ewropa jehtieqgu bil-ligi li persuni
trans jigu sterilizzati gabel I-identita tal-generu taghhom
tigi rikonoxxuta. Rekwiziti ohra jistghu jinkludu dijanjozi
ta’ mard mentali, trattament mediku u kirurgija invaziva,
valutazzjoni taz-mien li persuna ghexet fl-identita
tal-generu I-gdida, jekk hix persuna wahedha jew
divorzjata. Dawn ir-rekwiziti jiksru d-dinjita tal-persuna,
l-integrita fizika, id-dritt ghat-twaqgqif ta’ familja u li tkun
hielsa minn trattament inuman jew degradanti.”

Transgender Europe (TGEU) (2014), Id-Drittijiet ta’ Persuni
Trans Mappa tal-Ewropa & Indi¢i 2014, www.tgeu.org/
Trans_Rights_Europe_Map
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Figura 10: Sentiment li kien hemm diskriminazzjoni kontrik f’dawn I-ahhar 12-il xahar fejn kien mehtieg li
turi dokument ufficjali li jiddikjara s-sess tad-detentur, skont il-grupp ta’ identita (%)

Medja ta’ trans fl-UE
Nisa trans

Irgiel trans

Nisa li jilbsu
tas-sess oppost

Irgiel li jilbsu
tas-sess oppost

Transgeneri
Varjanti tal-generu

Ohrajn/differenti
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Mistogsija: ~ C4. Matul dawn [-ahhar 12-il xahar, inti personalment qatt hassejt li kien hemm diskriminazzjoni kontrik
f’kwalunkwe wahda mis-sitwazzjonijiet li gejjin, minhabba li inti trans: - K. Meta urejt I-ID jew kwalunkwe
dokument ufficjali li jidentifika s-sess tieghek.

Bazi: Partecipanti trans fl-istharrig tal-UE dwar persuni LGBT li kellhom juru dokument uffi¢jali li jiddikjara s-sess
tad-detentur fit-12-il xahar ta’ gabel I-istharrig.
Sors: FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012

Figura 11: L-esperjenzi tal-partecipanti trans meta jfittxu I-ghajnuna ghaliex huma trans (% tal-kazijiet)
Kienu informattivi u ta’ ghajnuna

Riedu jghinu perd ma setghux
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Riedu jghinu, pero jien ma tajtx il-kunsens
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Kienu jidhru li ma ridux jghinuni

Irrifjutaw li jghinuni
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B Tabib tal-familja B Psikologu jew psikjatra B Spegjalista jew persuna ohfra li tipprovdi I-kura

Mistogsijiet: ~ TR1. Int qatt fittixt ghajnuna psikologika jew medika minhabba li inti persuna trans (transgender)? Iva.
TR3. Minghand min fittixt I-ghajnuna u x’kien ir-rizultat? (Il-fornituri tas-servizz u I-kategoriji tat-twegibiet kif
elenkati fil-figura; il-kategorija tat-twegibiet “Ma tapplikax ghalija” hija eskluza).

Bazi: Partecipanti trans fl-istharrig tal-UE dwar persuni LGBT.

Sors: FRA, Stharrig tal-UE dwar Persuni LGBT, 2012




Ir-Rakkomandazzjoni CM/Rec(2010)5 tal-Kunsill
tal-Ewropa tenfasizza li I-Istati Membri ghandhom
jiehdu mizuri xierga biex jiggarantixxu r-rikon-
oxximent legali shif tat-tibdil tal-generu ta’ per-
suna fl-ogsma kollha tal-hajja, b’mod partikolari
billi jaghmlu possibbli t-tibdil fl-isem u fil-generu
f’"dokumenti uffi¢jali b’'mod mghaggel, trasparenti
u accessibbli. Tghid ukoll li r-“rekwiziti precedenti,
inkluz it-tibdil ta’ natura fizika, ghal rikonoxximent
legali ta’ tibdil fil-generu, ghandhom jigu riveduti
regolarment sabiex jitnehhew rekwiziti abbuzivi.”

Hafna persuni trans jinsabu f'riskju gholi ta” sahha
fizika u mentali hazina. Diversi studji wrew li hafna
persuni trans jesperjenzaw hsibijiet ta” suwicidju,
isofru minn dipressjoni, ansjeta, u awtolezjonizmu,
u anke jaghmlu attentat ta” suwicidju.

Xi persuni trans, mhux kollha, jghaddu mill-process ta’
tibdil fil-generu, spiss maghruf bhala “tranzizzjoni”,
biex jadattaw il-gisem ghall-identita tal-generu.

Tnejn minn kull hames partecipanti trans (39 %),
spec¢jalment dawk minn klassijiet ta” introjtu izjed
baxx u dawk minghajr impjieg, fittxew I-ghajnuna
medika jew psikologika relatata mal-htigijiet
tal-identita tal-generu taghhom. L-esperjenzi
meta jfittxu I-ghajnuna huma ferm diversi: sebgha
minn kull 10 (71 %) jirrapportaw esperjenzi pozittivi
mal-psikologisti, il-psikjatri jew spe¢jalisti ofira jew
mal-persuni li jipprovdu I-kura. Ir-rata ta’ sodisfazz-
jon taga’ taht in-nofs (45 %) madankolly, fejn huma
kkoncernati t-tobba tal-familja. Wiehed minn kull
hamsa (20 %) jindikaw li t-tabib tal-familja taghhom
ma deherx li jrid jghin, u wiehed minn kull 10 (11 %)
jghid li huwa jew hija sempli¢ciment irrifjuta li jghin.

Nofs dawk (52 %) li ma fittxewx ghajnuna psikologika
jew medika sempli¢ciment ma jridux jew ma jehtigux
I-ghajnuna. Il-gruppi ta’ rgiel u nisa li jilbsu tas-sess
oppost, varjanti tal-generu, u partecipanti differenti/
ohrajn b’mod partikolari huma I-iktar probabbli li ma

jkunux iridu jew ma jehtigux il-kura. Terz tal-irgiel
trans (33 %) u nisa trans (37 %) jindikaw ukoll li ma
jridux ghajnuna psikologika jew medika minhabba
li huma persuni trans. Dawk il-partec¢ipanti li ma
jridux jew ma jehtigux il-kura psikologika jew
medika, imma li ma fittxewwiex sa issa, jirrappor-
taw hafna ragunijiet ghaliex ma fittxewx |-ghajnuna,
bhal li ma kellhomx kuragg, ma kinux jafu fejn
ghandhom imorru jew li bezghu mill-pregudizzju
tal-persuni li jipprovdu I-kura. Kwazi erbgha minn
kull hames (79 %) partecipanti trans jghidu li izjed
ghazliet ta’ trattament mediku jghinuhom jghixu
hajja izjed komda bhala persuni trans.

Opinjoni tal-FRA

Nizguraw rikonoxximent legali tal-generu

Kif wera I-istharrig, il-kisba ta’ dokumenti tal-identita
li jagblu mal-identita u Il-espressjoni tal-generu
taghhom hija problema i tostakola I-hajja socjali
normali ghal hafna partecipanti trans. L-Istati
Membri tal-UE ghandhom jizguraw ir-rikonoxximent
legali shih tal-generu preferit tal-persuna, inkluz
it-tibdil tal-ewwel isem, in-numru tas-sigurta socjali
u indikaturi ohra tal-generu fuq id-dokumenti
tal-identita.

ll-proceduri ghar-rikonoxximent tal-generu
ghandhom ikunu accessibbli, trasparenti u efficjenti,
li jizguraw ir-rispett ghad-dinjita tal-bniedem
u I-liberta. B‘'mod partikolari, id-divorzju u interventi
medici, bhall-isterilizzazzjoni, m‘ghandhomx ikunu
mehtiega fil-processi ghar-rikonoxximent legali
tal-generu.

L-Istati Membri tal-UE ghandhom jirrikonoxxu
kompletament id-dokumenti u d-decizjonijiet
mahruga minn  Stati Membri ohra tal-UE
fil-gasam tar-rikonoxximent legali tal-generu,
biex tigi ffacilitata t-tgawdija tad-dritt tal-liberta
tal-moviment tal-persuni trans fl-UE.

Sommarju
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lI-persuni trans, jew dawk li I-identita tal-generu u/jew l-espressjoni tal-generu
taghhom hija differenti mis-sess assenjat lilhom mat-twelid, jiffac¢jaw diskrim-
inazzjoni, fastidju u vjolenza frekwenti fl-Unjoni Ewropea (UE) kollha llum. Din
R ir-realta tinstiga bizghat li jipperswadu lil hiafna biex jahbu lilhom infushom. Dan
ir-rapport jezamina |-kwistjonijiet ta’ trattament ugwali u diskriminazzjoni fuq
zewq bazijiet, jigifieri I-orjentazzjoni sesswali u l-identita tal-generu. Ir-rap-
port janalizza d-data dwar I-esperjenzi ta’ 6 579 partecipant trans mill-istharrig
tal-UE dwar persuni Lezbjani, gay, bisesswali u transgeneru (LGBT), |-ikbar korp
ta’ evidenza empirika tax-xorta taghha sal-lum. F'din |-analizi, I-FRA sabet i, bi
ftit e¢cezzjonijiet, il-partecipanti trans jindikaw I-oghla livelli ta” diskriminazz-

Being Trans in joni, fastidju u vjolenza fost is-sottogruppi LGBT.
the European Union

Comparative analysis of [-partecipazzjoni so¢jali ugwali u shiha ta’ kulhadd minghajr diskriminazzjoni hija

ULy sy AR prekundizzjoni ghal so¢jetajiet inkluzivi u koezivi. F'dan ir-rigward, ir-rizultati
tal-istharrig jaghtu stampa inkwetanti tar-realta. Dawn juru li I-ugwaljanza ta’
persuni trans hija, sa issa, ghan li difficli jintlahaq. Xorta wahda, dan ir-rapport
qed jasal fi zmien meta numru li ged jikber ta’ Stati Membri tal-UE ged jiehdu
passi biex jippromwovu u jipprotegu d-drittijiet fundamentali tal-persuni trans.
L-evidenza migbura u analizzata minn dan |-istharrig ghandha sservi biex il-politici
u dawk li jfasslu |-politika jistinkaw biex ifasslu legizlazzjoni, politiki u strategiji
li jissalvagwardjaw ahjar dawk id-drittijiet.

Iktar informazzjoni:

Ghar-rapport shih dwar it-trans tal-FRA — Being Trans in the European Union: Comparative analysis of EU LGBT survey data (Li Tkun Trans
fl-Unjoni Ewropea: Analizi komparattiva tad-data tal-istharrig tal-UE dwar persuni LGBT), (2014) — ara http://fra.europa.eu/en/
publication/2014/being-trans-eu-comparative-analysis.

Ghar-rapport shih dwar l-istharrig dwar persuni LGBT — L-istharrig tal-UE dwar persuni LGBT — European Union lesbian, gay, bisexual and
transgender survey — Main results (L-istharrig tal-Unjoni Ewropea dwar persuni lezbjani, gay, bisesswali u transgeneru - Ir-rizultati ewlenin),
(2014) — ara http://fra.europa.eu/en/publication/2014/eu-Igbt-survey-european-union-lesbian-gay-bisexual-and-transgender-survey-main.

Ghar-rapport sommarju dwar I-istharrig dwar persuni LGBT — European Union lesbian, gay, bisexual and transgender survey — Results at

a glance (L-istharrig tal-UE dwar persuni LGBT — L-istharrig tal-Unjoni Ewropea dwar persuni lezbjani, gay, bisesswali u transgeneru -
Ir-rizultati mal-ewwel dagqa t'ghajn), (2013) — ara http://fra.europa.eu/en/publication/2013/eu-Igbt-survey-european-union-lesbian-gay-bisexual-
and-transgender-survey-results (disponibbli wkoll bil-Fran¢iz u I-Germaniz).

Harsa generali lejn |-attivitajiet tal-FRA dwar temi LGBT hija disponibbli fuq: http://fra.europa.eu/en/project/2011/
homophobia-transphobia-and-discrimination-grounds-sexual-orientation-and-gender.
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