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Transly¢iy Zmoniy
padétis ES

LYGYBE

Santrauka

Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartijos 1, 2
ir 3 straipsniuose garantuojama teisé j Zmogaus
oruma, gyvybe ir asmens nelie¢iamybe. 6, 7 ir
8 straipsniuose garantuojama teisé j laisve ir
saugumag, privaty ir seimos gyvenimag, taip pat
teisé j asmens duomeny apsauga. 14 straipsnyje
pripaZjstama teisé j moksla, 20 straipsnyje -
teisé j lygybe pries jstatyma. 21 straipsnyje
garantuojama teisé j nediskriminavima,

,Esu translyté ir manau, jog labai svarbu, kad politikos
formuotojai ir sveikatos prieZidros paslaugy teikéjai suprasty,
jog lyCiy spektras - tai ne vien du krastutinumai. Tarp jy gali
bati daug kas, ir Zmonés gali gyventi visavertj gyvenima
nepriklausydami kuriai nors krastutinei spektro kategorijai,

t. y. nebadami vyru arba moterimi. Norime bati geriau
suprasti, taciau dar svarbiau - mums reikia daugiau iStekliy ir
teisinés paramos, kad masy gyvenimas baty lygiavertis kity
Zmoniy gyvenimui.” (Translyté moteris, 28 metai, Nyderlandai)

ANSAAAANNNNNAANIINANAAAASINANNNNNNNN

Jjskaitant nediskriminavima del asmens lyties,
35 straipsnyje pripazjstama teisé j sveikatos
apsauga, 45 straipsnyje - teisé j judéjimo ir
apsigyvenimo laisve, 47 straipsnyje - teisé

Jj veiksminga teisine gynyba ir teisinga bylos
nagrinéjima.

Vyriskaja arba moteriskaja lyti, mums oficialiai
priskiriama, kai gimstame, pagrindzZia masy fizinés
savybés. Vis délto lytis gali nesutapti su lyties tapa-
tybe, t. y. su tuo, ka Zmogus mano apie savo lytj
ir kokios lyties Zmogumi jauciasi esas. Kadangi vis
daugiau transly¢iy Zmoniy viesai atsisako tapa-
tintis su vyru arba moterimi, aiskéja, kad Zmogaus
lyties tapatybés negalima priskirti tik dviem siau-
roms moters ir vyro kategorijoms. I3 ES lesbieciy,
géjy, biseksualy ir transly¢iy asmeny (toliau - LGBT)
apklausos rezultaty matyti, kad tiek bendrai disku-
tuojant su visuomene ly¢iy klausimais, tiek svarstant
konkrecias teisines ir politikos priemones batina
neapsiriboti Siomis dviem kategorijomis.

Tai padaryti jmanoma remiantis daugybe palyginamy
Europos Sajungos pagrindiniy teisiy agentdros
(toliau - FRA) atliktos LGBT apklausos duomeny,
padedanc¢iy suprasti kasdienj Europos Sajungos
(toliau - ES) ir jos valstybiy nariy translyciy Zzmoniy
gyvenima.

Ataskaita , Translyciy Zzmoniy padétis ES” (angl. Being
Trans in the European Union) ir $i santrauka parengtos
remiantis apklausos rezultatais iSanalizavus 6 579 save
translyciais Zmonémis vadinanciy respondenty patirtj.
,Translyciai Zmonés” (angl. trans) - plati savoka, api-
manti visus, kurie laiko save kitokios lyties asmeniu
ir (arba) isreiskia kitokia lyties tapatybe nei ta, kuri
buvo priskirta jiems gimus. Sj terming placiai var-
toja Europos ir viso pasaulio translyciai Zzmonés. Jis
pasirinktas siekiant isvengti transly¢iy Zzmoniy pai-
niojimo su viena i$ galimy tapatybés grupiy, i$ kuriy
respondentai galéjo rinktis (,,translytis asmuo”, angl.
transgender). Nors i$ rezultaty negalima spresti apie
visy ES gyvenanciy transly¢iy Zzmoniy padétj, tai yra
didZiausios apimties iki Siol surinkty tokio pobaddzio
empiriniy duomeny apie transly¢iy asmeny patirtj
jvairiose gyvenimo srityse rinkinys.

Svarbiausi nustatyti
faktai

Rezultatai atskleidZia, kad transly¢iy Zmoniy pagrindiniy
teisiy pazeidimai yra daznas reiskinys, - diskriminavima,
smurta ir priekabiavima jie patiria daug dazniau nei kiti



Translyciy Zmoniy padétis ES

apklausos respondenta, t. y. lesbietés, géjai arba bisek-
sualai. Dél tokios patirties translyciai Zmonés jaucia
nuolatine baime, kai kurie i jy vengia rodytis tam tik-
rose vietose ir slepia arba maskuoja savo tikraja lyties
tapatybe, toliau apribodami savo teises.

Problemy, kuriy translyciai Zmonés patiria laisvai
reikSdami savo lyties tapatybe, kyla dél to, kad visuomené
yra nepakankamai informuota apie jy tapatybés ir gyve-
nimo tikrove. Problemos sukuria uzburta rata, kuriame
persipina baimé ir neZinojimas, netolerancija, diskrimi-
navimas ir netgi smurtas i neapykantos.

Translyc¢iai Zmonés teigia galintys laisviau reiksti savo
lyties tapatybe, jei yra tinkamai parengti ir jgyvendinami
kovai su diskriminavimu skirti veiksmy planai, pozity-
vios priemonés ir lygybés uztikrinimo politika. Apklausos
rezultatuose pabréziama, kad didele reiksme turi teisiné
sistema ir jgyvendinamos politikos priemonés. Jos padeda
apsaugoti ir viesinti pagrindines teises, keisti socialines
normas ir jsitikinimus ir taip gerinti Zmoniy gyvenima.

FRA nuomone

ES veiksmy ir nacionaliniy priemoniy stiprinimas

ES ir jos valstybés narés yra skatinamos su
translyciais Zmonémis susijusius klausimus spresti
remdamosi Sios apklausos rezultatais ir kai kuriy ES
valstybiy nariy patirtimi bei perspektyvia dabartine
praktika. Formuodamos Zmogaus teisiy uZtikrinimo
ir nediskriminavimo politika, sudarydamos veiksmy
planus ir rengdamos informuotumo Siais klausimais
didinimo kampanijas, jos visy pirma turéty uZtikrinti
apsauga dél lyties tapatybés ir lyties raiskos.

Atlikus apklausa paaiskéjo, jog diskriminavima
ir smurta asmenys daZnai gali patirti dél to,
kad neatitinka tradiciniy lyties raiskos normy,
todél ES motery ir vyry lygybeés strategija turéty
bati ispléesta - j ja reikéty jtraukti kovos su lyciy
stereotipais ir diskriminavimu dél lyties tapatybés,
lyties raiskos ir transfobijos veiksmus.

ES LGBT APKLAUSOS TRANSLYCIAI RESPONDENTAI A]

Turint galvoje transly¢iy Zzmoniy jvairove, Sioje
analizéje yra nagrinéjama tapatybés pogrupiy
(angl. sub-identity groups) padétis, kadangi jy su
pagrindinémis teisémis susijusios problemos gali
labai skirtis. Ankstesniuose translyciy asmeny
studijy srities tyrimuose buvo apibtdinami translyciy
motery, translyciy vyry ir kity translyciy asmeny
gyvenimo skirtumai, taciau Sis tyrimas yra pirma-
sis ES lygmens tyrimas, kuriame galima palyginti
jvairius pogrupius. ES LGBT imtj sudaro pakanka-
mas skaicius kiekvieno pogrupio atstovy, todél juos
galima nuodugniai palyginti (1 pav.).

Grupiy pavadinimai Jtranslytés  moterys”,
Jtranslyciai vyrai”, ,moterys transvestités”, ,vyrai
transvestitai”, ,translyciai asmenys”, ,neatitinkan-
tys tradiciniy ly¢iy normy asmenys” (angl. gender
variant) ir ,kvyrai / kiti asmenys” (angl. queer/other
persons) - atitinka paciy apklausoje dalyvavusiy
translyciy respondenty pasirinktus terminus. Be
to, translyciy Zzmoniy patirtj lemia jy iSsilavinimas,
socialinés ir ekonominés aplinkybés, taip pat kitos
ypatybés, j kurias, jei jos yra aktualios, analizéje
atsizvelgiama.

Apklausoje dalyvavusiy transly¢iy
respondenty ypatybés
Apklausoje dalyvave translyciai respondentai:

- vidutiniskai yra jauno amziaus - septyni i$

1 pav. Imtj sudaranciy transly¢iy Zmoniy

4 Neatitinkantys tradiciniy
ly¢iy normy asmenys
16 Kvyrai / kita
Klausimai. Apskaiciuotasis kintamasis rodiklis pagal Siuos

Pastaba. Kategorijy ,translytis asmuo” ir

Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai.
Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apklausa, 2012 m.

tapatybés grupés (proc.)

17

B Translytés moterys

| Translyciai vyrai

M ® Moterys transvestites
B Vyrai transvestitai

4 Translyciai asmenys

apklausos klausimus:

A2. Kokia lytis jums buvo priskirta gimus?
Moteris / Vyras.

A3. Ar esate / buvote translytis asmuo? Taip.

A3.1 Pasirinkite vieng jums priimtiniausig
atsakyma. 1 Translytis asmuo 2 Transseksualas
3 Moteris, kuri anksciau buvo transseksualé

4 Vyras, kuris anksciau buvo transseksualas

5 Neatitinkantis tradiciniy lyciy normy asmuo
6 Transvestitas 7 Kvyras 8 Kita, parasykite:...

Ltransseksualas” respondentai perskirstyti

Jj grupes ,translyciai vyrai” ir ,translytes
moterys”; iSsamesné informacija pateikiama
pagrindinés ataskaitos 2 priede.

10 respondenty yra 18-39 mety amziaus (vidurkis - 34 metai);

- pasiskirsto j skirtingus pogrupius (tapatybés grupes); transly¢iy motery yra dukart daugiau nei
translyciy vyry, o motery transvesticiy yra beveik tiek pat, kiek vyry transvestity;

- vienodai pasiskirsto j iSsilavinusiy ir maziau issilavinusiy asmeny grupes;

- dazniau nei bendroji populiacija patenka j Zemesne pajamy kvartilio grupe;



+ savo seksualine orientacija apibidina kaip ,biseksualus” arba ,géjus” arba vartoja kitus terminus;
- yra linke neturéti artimy santykiy, trecdalis jy gyvena vieno asmens namy Gkyje;
- dazniau gyvena miestuose.

Transly¢iy Zmoniy imtj sudaro labai jvairds asmenys: respondentai renkasi skirtingus tapatybés pogrupius, skirtin-
gai jauciasi esa vyrai, moterys arba kitokie asmenys (priklausymas lyciai), skirtingai reiskia lytj ir skirtingai bando
gyventi pagal savo lyties tapatybe (atviras tapatybeés reiskimas, socialinis ir (arba) medicininis lyties keitimas).

Pusé apklausoje dalyvavusiy translyciy respondenty turi aukstajj iSsilavinima (koledzo, universiteto arba aukstojo
mokslo diploma, 53 proc.). Pusé translyciy respondenty (51 proc.) nurodo, kad dirba mokama darba (prie Sios
grupés priskiriami laikinai atostogaujantys respondentai). Vienas i$ keturiy respondenty yra studentas (24 proc.),
0 13 proc. neturi darbo. Nedidele imties dalj sudaro asmenys, dirbantys nemokama arba savanoriska darba,
iSéje j pensija arba nedirbantys dél kity priezasciy.

Visos LGBT imties pajamy pasiskirstymas atitinka bendrosios populiacijos pajamy pasiskirstyma® - kiekviena
kategorija patenka mazdaug po ketvirtadalj respondentuy. Vis délto translyciai respondentai dazniau nei kity LGB
grupiy respondentai nurodo, kad jy namy tkio pajamos patenka j Zemiausia pajamy kvartilio grupe, ir reciau
nurodo, kad jy pajamos patenka j auksciausia pajamy kvartilio grupe.

Beveik pusé visy translyc¢iy Zmoniy grupiy respondenty nurodo, kad apklausos metu neturéjo artimy santykiy
(48 proc.), o didzioji jy dauguma nurodo, kad jy civiliné baklé yra ,nesusituokes” (75 proc.). Vienas i$ septyniy
respondenty yra vedes (istekéjusi) arba gyvena su partneriu, su kuriuo yra jregistraves (-usi) partneryste (15 proc.).

1 Remiantis Europos socialinio tyrimo (EST) rezultatais,
susijusiais su pajamy pasiskirstymu; daugiau
informacijos pateikiama pagrindinés ataskaitos 2
priede.

DISkrIm I naCUa 2 pav. Transly¢iai respondentai, kurie per
,Noreéciau, kad kitiems zmonems baty visai nesvarbu, pastaruosius 12 ménesiy jauteési diskri-
kokios lyties asmuo esu. Turéciau turéti galimybe uZsiimti minuojami a(ba prie kuriy buvo'prlek-
savo reikalais ir sulaukti nesalisko elgesio ir pagarbos, abiaujama dél to, kad juos mané esant
kad ir kaip atrodyciau. Tiesiog noriu, kad man baty translyciais Zmonémis (pagal tapatybés
leidziama bati savimi, ir nesirdpinti dél to, kg mano kiti.” grupes, proc.)

(Translytis Zmogus, 42 metai, Jungtiné Karalyste) 100 7
90 T

Kad bty galima sukurti jtraukia ir sanglauda pagrjsta |

visuomene, kuri iSnaudoja savo Zzmogiskajj kapitala ir 80 69

visiems savo nariams uztikrina gerove ir klestéjima, 70 7 61 63

batina sudaryti galimybe visiems asmenims lygiomis 60 4 54 . 56

teisemis dalyvauti visame visuomenés gyvenime ir 50 -

uztikrinti jy nediskriminavima. Siuo poZziariu ES LGBT 42

apklausos rezultatai kelia nerima. 15 jy matyti, kad 40 1 3

uztikrinti transly¢iy Zzmoniy lygybe - kol kas sunkiai 30 -

pasiekiamas tikslas. Kad jis baty jgyvendintas, batina 20 4

imtis ryztingy veiksmuy ES ir valstybiy nariy mastu.

10 A

Daugiau nei pusé visy transly¢iy respondenty 0+ = L -

(54 proc.), palyginti su 47 proc. visy LGBT ;§\§ SIS Lo & 5—\ @g:\,, g

respondenty, per metus iki apklausos jautési \@50 S’o‘ '-,; 55’;;\“ & £ éﬁ’ﬁcﬁ ;s\

asmeniskai diskriminuojami arba prie jy buvo @AQJ o L §§’ SN ,§§,§ S

priekabiaujama deél to, kad smurtautojai mane juos § § s _55 s X %Q?@\SQ <

esant translyciais Zmonémis. Jauni, mokamo darbo s 3 N g’ ,§°’ S

neturintys arba mazesnes pajamas gaunanciyjy SN < S

kategorijai priklausantys respondentai jautési Klausimas. ~ C2A. Ar per pastaruosius 12 ménesiy $alyje,

labiau diskriminuojami. Be to, kuo atviriau apklau- kurioje gyvenate, asmeniskai jautétés
soje dalyvave transly¢iai Zmones teigé, kad yra arba Z’és/ktf ém,lgZ"»’Uas";fjn(féfa',if.ebd'?gﬁ?]a?,-u('a)

buvo tra.nsllylﬁiai.imoné.s, tuo dazniau jie nurode, asmeniv. Té,-p_ o y

kad jautesi diskriminuojami. Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai.

Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apklausa, 2012 m.

Santrauka
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Apklausos dalyviy buvo teiraujamasi apie jy patirta
diskriminavima keliose socialinio gyvenimo srityse.

Darbas. Daugiau nei trecdalis (37 proc.) translyciy
respondenty jautési diskriminuojami dél lyties
tapatybés, kai ieskojo darbo, o ketvirtadalis
(27 proc.) nurodé, kad dél to buvo diskriminuo-
jami darbe.

Svietimas. Ketvirtadalis transly¢iy respondenty,
kurie patys lanko mokykla / universiteta arba

kuriy vaikas / vaikai lanko mokykla / universiteta,
teigia, kad per 12 meénesiy iki apklausos jautési
asmeniskai diskriminuojami mokyklos arba univer-
siteto darbuotojy. Vertinant tik transly¢ius moks-
leivius ir studentus, procentiné dalis padidéja iki
29 proc.

Sveikatos priezidra. Mazdaug vienas i$ penkiy
respondenty, kuriems per metus iki apklausos
buvo suteiktos sveikatos prieziGros paslaugos
(22 proc.) arba socialinés paslaugos (19 proc.),

3 pav. Translyciai respondentai, kurie jautési diskriminuojami jiems ieSkant darbo arba darbe per pastaru-
osius 12 ménesiy (pagal tapatybés grupes, proc. atsakiusiyjy ,taip”)?

100 7
80 7 60
50
60 43
37 39 37
3232 34
a0 1 27 25 30 2449 2370
20 A B Kai ieskojote
L darbo
O T o T “ T /5 T "’ T fS T I'B T “ T S
Ly R & X o Q Qo N> & m Darbe
S50 o8 8 S¢Y @ 5§ S&& 08
Qg ~ > & 19 I Ao SN
S g & 3 gy~
3 g = g SIS
IS IS X S
£ = <
Klausimas. C4. Ar per pastaruosius 12 ménesiy kurioje nors is iSvardyty situacijy asmeniskai jautétes diskriminuojamas (-a)
dél to, kad esate translytis asmuo: A. Kai ieskojote darbo; B. Darbe.
Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai, kurie per 12 ménesiy iki apklausos kreipési dél darbo arba
dirbo / turéjo darba.
Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apklausa, 2012 m.

4 pav. Atviras translyciy Zzmoniy lyties tapatybés reiskimas mokykloje (pagal tapatybés grupes, proc.)

ES vidutinis

translytis Zzmogus 7 = 5 B
Translytés moterys 85 9 BE
Translyciai vyrai 68 19 s 7
Moterys transvestités 66 25 4 1B W Niekada
B Retai
Vyrai transvestitai 84 B 5 3 m Daznai
o Visada
Translyciai asmenys 80 1 3
Neatitinkantys tradiciniy
ly¢iy normy asmenys el .
Kvyrai / kita 70 20 7 B
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Klausimas.  C9. Ar mokydamasis (-i) mokykloje iki 18 mety amziaus jds... - A. Mokykloje atvirai kalbéjote, kad esate translytis
asmuo? Atsakymy kategorijos iSvardytos paveiksle (kategorija ,Man tai netinka” nejtraukta).
Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai, kuriems klausimas atrodé tinkamas jy situacijai.
Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apklausa, 2012 m.




5 pav. Kodél nebuvo pranesta apie paskutinj diskriminacijos atvejj (atvejy proc.)
Nieko nejvykty ar niekas nepasikeisty

Nebuvo verta pranesti - ,tai nutinka nuolat”

Bijojau, kad j incidenta niekas rimtai nezitréty

Nenoréjau atskleisti savo seksualinés orientacijos arba lyties tapatybés
Nezinojau, kur pranesti

Per daug vargo, néra laiko

ISsprendziau problema pats / pati ar su $eimos ar draugy pagalba
Buvau per daug susijaudines (-usi), kad galéciau pranesti

Bijojau sulaukti grasinimy i3 tai padariusiy asmeny

Kitos priezastys

Klausimai. (6. Kalbant apie paskutinj diskriminacijos atvejj, ar jas arba kas nors kitas kam nors praneséte apie jj? ,Ne”.
C7. Kodél apie tai nepraneséte?

Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai, kurie patyré diskriminacija ir apie paskutinj diskriminacijos atvejj
nepranese.

Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apzvalga, 2012 m.
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jauteési sveikatos priezidros arba socialines paslau-
gas teikianciy darbuotojy diskriminuojami dél to,
kad yra translyciai Zmoneés.

Prekés ir paslaugos. Jei respondentas yra jaunas,
bedarbis ir (arba) priklauso mazesnes pajamas
gaunanciyjy kategorijai, jis dazniau nurodo, kad
per metus iki apklausos jautési diskriminuojamas.

Tik labai nedidelé respondenty dalis pranesé apie
paskutinj incidenta, kai patyré diskriminacija. Vis
deélto translyciai Zzmonés dazniau nei kity LGB grupiy
respondentai prane$a apie paskutinj diskriminaci-
jos atvejj. Daugiau nei trys i penkiy translyciy
respondenty apie incidenta neprane$é, nes buvo
isitikine, kad nieko nejvykty ir niekas nepasikeisty,
0 puseé jy taip pasielgé todél, kad mané, jog nebuvo
verta pranesti. Translyciai respondentai taip pat bijojo,
kad j incidenta niekas rimtai nezidréty, ir nenoréjo

FRA nuomoneés

atskleisti savo seksualinés orientacijos ir (arba)
lyties tapatybés. Beveik vienas is trijy respondenty
(30 proc.) nezinojo, kaip arba kur reikia pranesti.

Kad bdty jgyvendinama esama teisiné sistema,
kurioje yra draudziama su darbu susijusi diskrimi-
nacija dél lyties tapatybés, labai svarbu apie inci-
dentus, kai asmenys patyré diskriminacija, pranesti
kompetentingoms institucijoms, pavyzdZiui, lygybe
uztikrinancioms institucijoms. Ly¢iy lygybés direkty-
voje (naujos redakcijos) numatyta, kad turi bati paskir-
tos institucijos, kurioms baty pavesta teikti pagalba
nukentéjusiesiems nuo diskriminacijos, Siems teikiant
skundus (20 straipsnio 2 dalies a punktas). Be to,
valstybés narés privalo leisti pilietinés visuomeneés
organizacijoms padéti nukentéjusiesiems teisminése
arba administracinése procedarose (17 straipsnio
2 dalis).

Diskriminacija darbe ir naudojantis prekémis ir paslaugomis

Is apklausos rezultaty matyti, kad lyties raiskos ir patiriamos diskriminacijos rysys yra stebétinai stiprus.
Vykdydamas esamy lygybés uzZtikrinimo teises akty perZidra arba priimdamas naujus tos srities teisés aktus,
ES teisés akty leidéjas turéty uZtikrinti, kad j teisés aktus buty jtrauktos nuostatos, susijusios su diskriminacija
dél lyties tapatybes. Siuo metu ES teiséje uZtikrinta asmeny, kurie ketina keisti lytj, ja keicia arba jau pakeité,
teisiné apsauga turéty bati taikoma visiems translyciams Zmonéms.

Is apklausos matyti, kad labai nedidelé dalis apklausoje dalyvavusiy translyciy Zmoniy pranese atitinkamoms
institucijoms apie incidentus, kai jie patyré diskriminacija. ES turéty toliau atidziai stebéti, ar, jgyvendinant Lyciy
lygybés direktyva (2006/54/EB, naujos redakcijos) ir Lyciy lygybés naudojantis prekemis bei paslaugomis
direktyva (2004/113/EB), skundy nagrinéjimo institucijos ir proceddros yra veiksmingos. ES valstybés narés
turéty uztikrinti, kad lygybes uztikrinimo institucijos ir kiti nacionaliniai skundy nagrinéjimo mechanizmai
baty tinkamai jgalioti ir turéty reikiamus isteklius tam, kad baty didinamas visuomenés informuotumas apie
diskriminacija dél lyties tapatybés ir kad baty daZniau pranesama apie incidentus.

Santrauka



Translyciy Zmoniy padétis ES

ES valstybes narés turéty uztikrinti, kad vieSojo sektoriaus institucijos rengty ir jgyvendinty jvairovés strategijas
ir vienodo poZidrio politika visiskai gerbdamos privaty gyvenima, dalydamosi patirtimi ir perspektyvia
praktika, susijusia su translyciy Zmoniy poreikiy tenkinimu. Tai galima pasiekti, pavyzdZiui, priimant elgesio
kodeksus ir sudarant galimybes lengviau pasikeisti pavarde, varda ir lytji dokumentuose, kurie yra reikalingi
darbinantis. Valstybés narés turéty remti profesiniy sajungy ir darbdaviy organizacijy pastangas darbovietése
ir profesinio mokymo jstaigose geriau jgyvendinti jvairoves ir nediskriminavimo politika atsizvelgiant j lyties
tapatybés aspekta.

Diskriminacija Svietimo srityje

IS apklausos matyti, kad Svietimas - tai sritis, kurioje translyciai respondentai dél savo lyties raiskos arba
lyties tapatybeés patiria patycias arba neigiama reakcija. ES, stengdamasi kovoti su lycCiy stereotipais
Jgyvendindama ES motery ir vyry lygybés strategija, turéty padéti kovoti su patyciomis mokyklose, kurias
patiria translyciai Zmonés — mokiniai arba tévai. Jgyvendinant ES Svietimo programa, valstybés narés turéty
bati raginamos mokytis vienos is kity, taip pat turéty bati skatinama skleisti Zinomus kovos su transfobiniu
tyciojimusi geriausios patirties pavyzdzius.

ES valstybes narés turety uztikrinti, kad mokykly aplinka baty saugi ir palanki translyciams Zmonéms, kad
jose nebaty diskriminacijos, patyciy ir atskirties. Mokyklos turéty bati raginamos jvairiose srityse jgyvendinti
kovos su patyciomis politika, apimancig su translyciais Zmonémis susijusius aspektus.

Kompetentingos valdzios institucijos, pavyzdziui, lygybe uZtikrinancios institucijos, nacionalinés Zmogaus
teisiy uztikrinimo institucijos ir vaiky ombudsmenai, turéty bati tinkamai jgalioti ir skatinami nagrinéti
tyciojimosi ir diskriminavimo dél lyties tapatybés atvejus, nustatomus Svietimo srityje, ir tuo tikslu jiems turi
bati skiriami reikiami iStekliai.

ES valstybes narés turéty uZtikrinti, kad mokyklinio ugdymo programose baty pateikta objektyvi informacija
apie lyties tapatybe ir lyties raiska; tai padéty ugdyti mokytojy ir moksleiviy tarpusavio pagarba bei supratima
ir geriau suvokti problemas, kuriy patiria translyciai Zmoneés. ES valstybés narés turéty rengti pedagogams
skirtus mokymo kursus apie tai, kaip spresti svietimo srityje kylancius su translyciais Zmonémis susijusius
klausimus ir kaip elgtis jvykus transfobinio tyciojimosi ir priekabiavimo incidentams.

Diskriminacija ir galimybé gauti sveikatos prieZiaros paslaugas

Kaip matyti is apklausos, maZdaug vienas is penkiy respondenty, kurie per metus iki apklausos naudojosi
sveikatos prieZiGros arba socialinémis paslaugomis, jautési sveikatos prieziaros arba socialiniy paslaugy
personalo diskriminuojami dél to, kad yra translyciai Zmonés. ES valstybés narés turéty uztikrinti, kad
sveikatos prieziaros specialistams ir sveikatos draudimo darbuotojams baty rengiamas reikiamas mokymas ir
teikiama informacija apie su sveikata susijusius translyciy Zmoniy poreikius, taip siekiant pakeisti nepalankia
nuomone ir kokybiskiau teikti paslaugas translyciams Zmonéms.

ES valstybés narés turéty apsvarstyti, kaip galéty uztikrinti, kad transly¢iams Zmonéms baty suteikta
galimybé gauti jiems reikalingas sveikatos prieZiaros paslaugas ir kad teikiant Sias paslaugas su jais baty
elgiamasi laikantis vienodo poZidrio ir pagarbiai. Valstybés narés turéty apgalvoti, kaip sudaryti lengvesnes
salygas gauti su lyties keitimu susijusj gydyma, ir, jei tokios gydymo paslaugos neteikiamos, padeti tokias
paslaugas gauti jas teikiancioje ES valstybéje naréje.

ES valstybés nareés turéty nacionaliniuose sveikatos prieZiGros planuose ir politikos priemonése daryti
nuoroda j translyciams Zmonéms skirtas sveikatos prieZidros paslaugas ir uZtikrinti, kad j translycius Zmones
ir jy poreikius baty atsiZzvelgiama ir vykdant su sveikata susijusias apklausas, sudarant mokymo programas
ir formuojant sveikatos politika.

Smurtas ir priekabiavimas

mazdaug kas antras translytis respondentas karta
per metus patiria smurta arba priekabiavimg, -

,Bati translyc¢iu asmeniu Lietuvoje - sunkiausias dalykas, translyciai respondentai incidenty patiria dukart
kokj tik galima jsivaizduoti. Gyvenu nuolatinéje baiméje dazniau nei kiti apklausos dalyviai, t. y. lesbietés,
ir, galiausiai, isvis nebenoriu gyventi. <...> As patiriu tiek géjai ir biseksualai;
daug diskriminacijos, priekabiavimy ir smurto, kad tai - mazdaug du i$ penkiy transly¢iy respondenty
jau tapo mano kasdienybe.” (Translytis asmuo, 25 metai, (44 proc.), per 12 ménesiy iki apklausos
Lietuva) nukentéjusiy nuo smurto, nurodo per §j laikotarpj
tai patyre tris arba daugiau karty;
Atlikus ES LGBT apklausg, labiausiai Sokiruoja tai, + i$ rezultaty, pateikty pagal tapatybés grupes,
kad labai daug translyciy Zmoniy pakartotinai patiria matyti, kad per §j laikotarpj daugkartinj smurta
smurta ir neapykantos nusikaltimus, - tai rodo, kad (tris arba daugiau karty) dazniausiai patyré
visoje ES batina tobulinti kovos su neapykantos nusi- moterys transvestités ir vyrai transvestitai.

kaltimais politika:



6 pav. Translyciai respondentai, kurie per pastaruosius 12 ménesiy buvo fiziskai / lytiskai uzpulti arba
kuriems buvo grasinama smurtu (pagal incidenty skaiciy ir tapatybés grupes, proc.)

ES vidutinis

translytis Zmogus 34 24 42
Translytés moterys 30 25 45
Translyciai vyrai 35 24 Zy| B Vien karta
Moterys transvestités 35 16 49 W Du kartus
Vyrai transvestitai 35 17 48 W Tris qrba
daugiau
Translyciai asmenys 35 25 40 karty
Neatitinkantys tradiciniy
ly¢iy normy asmenys 34 23 43
Kvyrai / kita 33 21 46
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Klausimas.  FA1_3. Kiek karty kazkas jus fiziskai / lytiskai buvo uZpuoles arba grasino jums smurtu per pastaruosius 12
meénesiy Europos Sajungoje / Sioje Salyje?

Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai, kurie per 12 ménesiy iki apklausos buvo fiziskai / lytiskai uzpulti arba
kuriems buvo grasinama smurtu.

Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apklausa, 2012 m.
Kalbant apie smurtg, patirta dél bet kokios priezasties, Mazdaug vienas i$ 10 (8 proc.) translyciy respondenty
ne vien dél respondenty lyties tapatybés, translyciai buvo fiziskai arba lytiskai uzpultas arba jam buvo
respondentai, palyginti su visy LGBT tapatybés grasinama smurtu; jy nuomone, tai jvyko i$ dalies dél
grupiy atstovais, dazniausiai nurodo, kad per abu to arba tik dél to, kad jie buvo palaikyti translyciais
apklausoje nurodytus laikotarpius - per penkerius Zmonémis. Per 12 ménesiy iki apklausos smurta is
metus ir per vienus metus - buvo uzpulti arba jiems neapykantos dazniausiai patyré apklausoje dalyva-
buvo grasinama smurtu. 34 proc. visy translyciy vusios translytés moterys (16 proc.), vyrai trans-
respondenty patyré smurta arba jiems buvo grasi- vestitai (14 proc.) ir transly¢iai Zmonés (11 proc.).

nama smurtu per penkerius metus iki apklausos ir
15 proc. patyré smurta arba jiems buvo grasinama
smurtu per 12 ménesiy iki apklausos.

7 pav. Smurto ir grasinimo smurtu paplitimas per pastaruosius penkerius metus ir per pastaruosius
12 ménesiy (pagal tapatybés grupes, proc.)

ES vidutinis
translytis Zmogus

Translytés moterys 38

Translyciai vyrai 32

Moterys transvestites ol
. o 36 B Per penkerius metus iki apklausos
Vyrai transvestitai . R

W Per 12 ménesiy iki apklausos
Translyciai asmenys 38

Neatitinkantys tradiciniy
ly¢iy normy asmenys

27

32

Kvyrai / kita
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Klausimai. F1_A. Ar per pastaruosius 5 metus deél bet kokios prieZasties buvote fiziskai / lytiSkai uZpultas (-a) arba jums buvo
grasinama smurtu namie ar kur nors kitur (gatvéje, vieSajame transporte, darbe ir pan.)? Taip.
FA1_2. Kada jvyko PASKUTINIS fizinis / lytinis uZpuolimas arba grasinimas smurtu? Per pastaruosius 12 ménesiy.

Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai.
Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apklausa, 2012 m.

Santrauka



Translyciy Zmoniy padétis ES

8 pav. Paskutinis incidentas, kai buvo smurtau-
jama is neapykantos (pagal smurto rasis,

proc.)

B Fizinis uZpuolimas W Grasinimas lytiniu

.. ~ . *
W Lytinis uZpuolimas* smurtu
m Fizinis ir Iytinis Grasinimas ir fiziniu,

uzpuolimas ir lytiniu smurtu

W Grasinimas fiziniu Nezinau

- kalbant apie priekabiavima i§ neapykantos,
respondentai dazniausiai nurodo, kad incidentas
buvo nereiksmingas, nepakankamai svarbus, kad
reikéty pranesti, arba kad jiems niekada nekilo
mintis apie jj pranesti.

Kai apie smurta arba priekabiavima i$ neapykantos
buvo pranesama ne policijai, o kitai organizacijai, dau-
giausia translyciy respondenty (daugiau nei pusé) apie
tai prane$é LGBT organizacijai, vienas i$ 10 - valstybés
arba nacionalinei institucijai, pavyzdziui, lygybe
uztikrinanciai institucijai, ir (arba) apie 7-15 proc. -
bendrai paramos aukoms organizacijai.

Daugeliu atvejy smurtautojai ir priekabiautojai yra
nepazjstami vyriskosios lyties asmenys, veikiantys
grupémis. Neapykantos paskatinti incidentai beveik
vienodai daznai jvyksta uzdarose patalpose ir lauke,
o priekabiavimas i$ neapykantos Siek tiek dazniau
patiriamas uzdarose vieSosiose erdvése. Translyciai
respondentai dazniausiai nurodo, kad i$ visy viety,
kurios yra lauke, daugiausia incidenty jvyksta gatvéje,

smurtu aikstéje, automobiliy stovéjimo aiksteléje ar kitoje

Klausimai.  FA1_g. Kalbant apie PASKUTIN| fizinj / lytinj vieSoje vietoje. I3 visy viety, kurios yra patalpoje, dau-
uZpuolima arba grasinima smurtu, kas jums giausia incidenty, kai smurtaujama i$ neapykantos,
nutiko? jvyksta namuose, o incidenty, kai priekabiaujama i$
/FAT—.5' Ar m‘ﬁlOOT‘?f/Og PASKUTINIS fizinis / neapykantos, - darbovietéje. Vienas i$ 10 paskutiniy
vtinis uzpuolimas arba grasinimas smurtu priekabiavimo incidenty jvyko e. pastu arba inter-
per pastaruosius 12 ménesiy jvyko is L : .
dalies dél to arba tik dél to, kad buvote nete, jskaitant Facebook ir Twitter.
palaikytas (-a) translyciu Zmogumi?

Pastaba. *Atvejai, kai atsakymy maZiau nei 30. ~Homofobija ir transfobija - Zzmogaus orumo

Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai, Paze’d’”?aL HomOfOb’SkaS Ir ?fi‘f”Sf(?b"Ska? poziuris yra
kurie per 12 ménesiy iki apklausos buvo nesuderinamas su vertybémis ir principais, kuriais remiasi
fiziskai / lytiskai uzpulti arba kuriems buvo Europos Sajunga, - kaip nustatyta Sutarties 2 straipsnyje.”
grasinama smurtu s dalies dél to arba tik Europos Komisija (2013 m.), ,Komisijos veiksmai padeda jgyvendinti
Z‘,j;/ tg’.ﬁd} ie buvo palaikyti translyciais LGBT teises” (angl. ,The Commission’s actions are making LGBT rights

. onemis. areality”), SPEECH/13/424, Haga, 2013 m. geqguzés 17 d.

Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apklausa, 2012 m.

Translyciai respondentai dazniau nei kiti apklausoje
dalyvave LGBT nurodé pranese policijai apie incidentg,
kai buvo smurtaujama i$ neapykantos. Vienas i$ penkiy
asmeny (21 proc.) pranesé apie paskutinj incidenta,
kai nukentéjo dél neapykantos, o vienas i$ keturiy
(24 proc.) - apie sunkiausia incidenta. Priezastys, dél
kuriy apie incidenta nebuvo pranesta:

- didelis nepasitikéjimas policijos institucija: pusé
respondenty apie incidenta nepranesé dél to, kad
mane, jog policija nesiims jokiy veiksmy, o vienas
i$ trijy taip elgési dél to, kad mané, jog policija
nieko negali padaryti;
baimé, kad policijos pareiginy reakcija bus
homofobiska ir (arba) transfobiska (nurodé dau-
giau nei vienas i$ trijy respondenty);

Smurto ir priekabiavimo veiksmu yra pazeidziama
teisé j gyvybe, teisé j pagarba fizinei ir psichinei
nelie¢iamybei, taigi ir Zmogaus orumui. Sias teises
saugo ES pagrindiniy teisiy chartija.

Europos Parlamentas ragino valstybes nares ,regis-
truoti ir nagrinéti neapykantos nusikaltimus pries
LGBTI> asmenis ir priimti baudziamuosius jstatymus,
kuriais draudziamas neapykantos kurstymas dél
seksualinés orientacijos ir lyties tapatybés”. Taip
pat ir rekomendacijoje Rec(2010)5 Europos Tarybos
valstybés narés yra raginamos ,uztikrinti veiksmingg,
greita ir nesaliska tiriamy nusikaltimy bei kity incidenty

I//

2 Santrumpa ,LGBTI” taip pat apima interseksualius
asmenis. 2014 m. vasario 4 d. Europos Parlamento
rezoliucija dél ES kovos su homofobija ir diskriminacija
dél seksualinés orientacijos ir lyties tapatybés veiksmy
plano (2013/2183(INI)).



Santrauka

Lentelé. Per pastaruosius 12 ménesiy jvykusiy incidenty, kai buvo smurtaujama i$ neapykantos arba
grasinama smurtu, vieta (proc.)

Paskutinis Sunkiausias

Mano namuose 8 9
Kitame gyvenamajame name, bute* 3 4
Mokykloje, universitete* 5 6
Darbovietéje* 3 4
Kavinéje, restorane, bare, klube 10 8
Automobilyje* 1 1
VieSajame transporte 9 7
Sporto klube* ) )
Kitur patalpoje* 2 3
Gatvéje, aikstéje, automobiliy stovéjimo aiksteléje ar kitoje viesoje
vietoje 46 43
Parke, miske* 3 4
LGBT susitikimy vietoje (pvz., klube, bare) ar renginyje (pvz., parade)* 2 1
Kitoje vietoje lauke* g 7
Kita* 2 2

Klausimas.  FA1_10; FA2_10. Kur tai atsitiko?

Pastaba. * Atvejai, kai atsakymy maZziau nei 30.

Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai, kurie per 12 ménesiy iki apklausos (paskutinis incidentas) arba per

penkerius metus iki apklausos (sunkiausias incidentas) patyré fizinj / lytinj smurta arba grasinima smurtu is dalies
dél to arba tik dél to, kad buvo palaikyti translyciais zmonémis.

Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apklausa, 2012 m.

tyrima, kai yra pagrindo jtarti, kad pazeidéjo motyvas ,Buvau Zeminamas, mus$amas ir jZeidinéjamas man
buvo aukos seksualiné orientacija ar lyties tapatybé”. Zinomy ir neZinomy Zmoniy, taciau noréjau, kad

Joje valstybiy nariy taip pat prasoma ,uztikrinti, kad mano aplinkos Zmonés Zinoty, kad esu Zmogus kaip
<...> uZ tokius nusikaltimus atsakingi asmenys baty ir bet kuris kitas asmuo ir kad dél savo seksualinés
patraukti atsakomybén bei, jei batina, nubausti sie- orientacijos nesu kitoks nei jie! AS esu Zmogus, asmuo.
kiant iSvengti nebaudziamumo®s, DidZiuojuosi badamas géjus. Niekada nemelavau ir

ateityje nemeluosiu, kad ir kiek tai [man] kainuoty.”
(Translytis Zmogus, géjus, 29 metai, Bulgarija)

FRA nuomone

Kova su neapykantos paskatintu smurtu pries translycius Zmones ir priekabiavimu prie jy

Vertindama nacionalinés teisés aktus, kuriais j nacionaline teise perkeliamos 2012 m. spalio 25 d.
Europos Parlamento ir Tarybos direktyvos 2012/29/ES, kuria nustatomi bdtiniausi nusikaltimy auky
teisiy, paramos joms ir jy apsaugos standartai (ES auky direktyvos), nuostatos, Europos Komisija turéty
ypatinga demesj skirti tam, ar atliekant asmeninj jvertinima lyties tapatybé arba lyties raiska yra
tinkamai nurodoma kaip auky asmeniné savybé.

3 Europos Tarybos Ministry komitetas (2010 m.), , Ministry
komiteto rekomendacija Rec(2010)5 valstybéms naréms
del kovos su diskriminacija dél seksualinés orientacijos
ar lyties tapatybés priemoniy”.



Translyciy Zmoniy padétis ES

Jgyvendindamos ES auky direktyva, ES valstybés narés turéty atkreipti demesj j del aukos lyties tapatybés
padaryty nusikaltimy auky apsaugos poreikj (vadovaudamosi direktyvos 9, 17 ir 56 konstatuojamosiomis
dalimis). ES valstybés nares turéty uZztikrinti kad, vadovaujantis ES auky direktyvos 21 straipsniu,
baudZiamojo proceso metu baty gerbiama translyciy Zmoniy teisé j privatuma, jskaitant informacija apie
ankstesnes pavardes ir vardus, taip pat ankstesne lyt.

ES valstybés narés turéty apsvarstyti, kaip galéty priimti baudZiamosios teisés nuostatas, kuriomis
remiantis baty uZtikrinama apsauga nuo transfobiniy nusikaltimy ir uZtikrinama, kad teisésaugos
institucijy pareiginai bdty ismokyti veiksmingai kovoti su transfobiniais nusikaltimais, jskaitant
samoningumo su translyciais Zmonemis susijusiais klausimais ugdyma.

ES valstybés narés turéty imtis priemoniy, kad nebdty nutylimi neapykantos nusikaltimai, jskaitant
nusikaltimus translyciams Zmonéms, kaip pabréZiama 2013 m. gruodZio mén. Teisingumo ir vidaus
reikaly tarybos iSvadose dél kovos su neapykantos nusikaltimais, kuriose atsispindi 2013 m. Vilniuje
jvykusios FRA pagrindiniy teisiy konferencijos iSvados. Valstybés narés raginamos imtis atitinkamy
priemoniy, kad sudaryty salygas aukoms lengviau pranesti apie neapykantos nusikaltimus, taip pat,
esant galimybei, apie juos pranesti per asociacijas, remiancias nukentéjusius asmenimis. Turéty bati
imamasi priemoniy padidinti pasitikejima policija ir kitomis valstybés institucijomis. Todel teisésaugos
institucijy pareigdnai turéty bati mokomi nagrinéti incidentus, apie kuriuos pranesa translyciai Zmonés,
visy pirma padeéti aukoms, ir sistemingai registruoti incidentus. Siekiant uZtikrinti, kad kuo daugiau baty
pranesama apie nusikaltimus, taip pat baty galima apsvarstyti galimybe apie incidentus pranesti per
trecigja salj, pasitelkiant pilietinés visuomenés organizacijas, sudariusias daug institucijy ir organizacijy
apimancias partnerystes.

ES valstybés nareés turéty uZtikrinti, kad teisésaugos institucijos, prisidédamos prie pastangy surinkti kuo
tikslesnius duomenis apie nusikalstamuma ir tuos duomenis suderinti (pavyzdziui, pagal ES 20112015 m.
statistikos veiksmy plana jsteigta Eurostato darbo grupé ,Nusikalstamumo ir baudZiamosios teisenos
statistika”), tinkamai registruoty ir tirty dél lyties tapatybés ir lyties raiSkos padarytus neapykantos
nusikaltimus ir dél jy traukty baudZiamojon atsakomybén. Kad galéty parengti faktais pagrjstas teisines ir
politikos priemones, valstybés narés turéty rinkti statistinius duomenis apie nusikaltimy skaiciy ir pobddj,
auky lyties tapatybe (vadovaujantis Direktyvos 2012/29/ES 28 straipsniu ir 56 ir 64 konstatuojamosiomis
dalimis), taip pat apie nuteisty nusikaltéliy skaiciy ir apie tai, koks nuosprendis jiems paskelbtas.

,Esu tikras, kad jei nebdciau slépes, jog esu translytis
Zmogus, baciau patyres daugiau diskriminacijos ir
priekabiavimy. Jei reikédavo savo lytj nurodyti teisinémis
aplinkybémis, as ja nurodydavau, taciau, be mano
seimos, sveikatos priezidgros personalo ir buvusiy
partneriy, niekas nezino, kad gimiau ne vyru. Taigi
galima sakyti, kad kol kas dideliy sunkumy nepatyriau,
taciau, be abejo, blogai yra tai, kad, siekdamas iSvengti
problemy, informacija apie savo lytj turiu laikyti visiskoje
paslaptyje.” (Translytis vyras, 38 metai, Nyderlandai)

Translyc¢iy Zmoniy gyvenimas

,Manau, kad esu vyras, linkes j moteriSkuma ir turintis
moters kina. Kai apie tai kalbu su kitais, jie mano, kad
esu beproté. Zmogqus yra arba vyras, arba moteris, ir
basta! Tokiu atveju as esu niekas.” (Moteris transvestite,
32 metai, Danija)

I$ apklausos rezultaty matyti, kad daugelis transly¢iy
Zmoniy auga ir gyvena tokioje socialinéje aplinkoje,
kurioje dazniausiai niekas nezino apie translyciy
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Zmoniy buvima ir poreikius. Kai baimé, kurig suke-
lia nuolatiné viktimizacija ir diskriminacija, susipina
su kity Zzmoniy, jskaitant savo $eima, kolegas arba
visuomene, neiSmanymu, apsisaugoti padeda
slépimasis arba vengimas bati matomam. Taciau toks
pasirinkimas neiSvengiamai lemia tai, kad translyciy
Zmoniy teisés yra dar maziau pripazjstamos. Dél
stereotipy, susijusiy su transly¢iy Zmoniy kas-
dienio gyvenimo ir teisiy uztikrinimo realybe, ir
neiSmanymo formuojasi neigiamas visuomenés
pozidris ir pasireiskia jvairaus intensyvumo smur-
tas - nuo kvaily juoky ir jzeidziamy Zodziy iki pavo-
jingo priekabiavimo ir atskirties. Taip sukuriamas
nematomas narvas ir klidtys, trukdancios uztikrinti
lygybe ir keliancios pavojy transly¢iy Zzmoniy gyve-
nimui. Galiausiai, kaip nurodo translyciai responden-
tai, jie yra pilie¢iai, manantys, kad jiems neleidZziama
bati savimi.

Transly¢iai Zmonés, gyvendami jiems nepalankioje
aplinkoje, yra priversti prisitaikyti reiksdami savo
lytj ir atitinkamai elgtis:

- trecdalis visy translyciy respondenty (32 proc.),
bijodami ispuoliy, grasinimy arba priekabiavimy,
stengiasi savo lyties arba pageidaujamos lyties
nereiksti per fizine iSvaizda ir drabuzius;

- puse transly¢iy respondenty nurodo, kad, bijo-
dami patirti Siuos dalykus, vengia tam tikry viety;

- beveik vienas i$ penkiy respondenty net savo
namuose slepia esas translytis, o $esiis 10 sten-
giasi to nerodyti vieSajame transporte.

Siose isvadose pabréziama, kad kasdieniam
translyc¢iy zmoniy gyvenimui daro jtaka placiosios
visuomenés socialinis poZidris ir reakcija j translycius
Zmones. Dél to jie negali naudotis savo teise



9 pav. Transly¢iy respondenty nuomoné apie tai, kas padéty transly¢iams Zmonéms jaustis geriau (proc.)
Religiniy lyderiy palankesnis lyties tapatybés 92
skirtumy vertinimas
Nacionalinés valdzios institucijos, 94
kurios skatina gerbti translyciy Zmoniy teises
Politikos, verslo, sporto ir kt. veikéjai atvirai 92
kalbéty apie parama transly¢iams asmenims
Mokykloje jgyvendinamos priemonés, 93
mokancios gerbti transly¢ius asmenis
Antidiskriminaciné politika 77
deél lyties tapatybés darbovietéje
Lengvesné pageidaujamos lyties 87
pripazinimo teisiné proceddra
Didesnis medicininiy procedary pasirinkimas 79
T T T T T T T T T T 1
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Klausimas. TR6. Kas jums, kaip translyciam asmeniui, padéty geriau jaustis $alyje, kurioje gyvenate? Respondentai, kurie
atsake ,Sutinku” ir ,Visiskai sutinku”.
Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai.
Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apklausa, 2012 m.

i pagarba jy privaciam gyvenimui, taigi kartu ir teise
visose gyvenimo srityse, jskaitant vieSuma, reiksti
savo tapatybe.

,Translycio asmens gyvenimas yra baisus; visa laika
stebiu, ar kas nors nesureaguos neigiamai, ir daugumoje
viesy viety, pavyzdZiui, viesajame transporte ir pan.,
turiu sléptis, t. y. vilkéti nuobodesnius ir laisvesnius
drabuzius nei noréciau.” (Transseksualas, 39 metai,
Jungtiné Karalysté)

Keturi i$ penkiy transly¢iy respondenty teigia, kad
salyje, kurioje gyvena, labai retai arba gana retai yra
igyvendinamos palankios priemonés, kuriomis skati-
nama gerbti translyc¢iy Zzmoniy teises, pavyzdziui,
lygybés uztikrinimo veiksmy planai, vieSosios kam-
panijos arba specializuotos paslaugos. Daugiau nei
devyni i$ 10 respondenty (94 proc.) sako, kad jei
nacionalinés valdzios institucijos skatinty gerbti
transly¢iy Zmoniy teises, jie, badami translyciai
Zmoneés, jaustysi geriau.

Diskriminacijos priezastis gali bati asmens lyties
tapatybe arba lyties raiska patvirtinanciy tapatybés
dokumenty neturéjimas:

- vienas i$ trijy transly¢iy respondenty per 12
meénesiy iki apklausos jautési diskriminuojamas,
kai rodé savo asmens tapatybés kortele arba kita
oficialy dokumenta, kuriame yra nurodyta lytis;

- beveik devyniis 10 apklausty asmeny (87 proc.)
teigia, kad lengvesnés jy pageidaujamos lyties
pripazinimo teisinés procediros padéty jiems
iSvengti nepatogumy.

, Tik 35 Europos Salyse yra priimtos teisinés nuostatos dél
translyciy Zmoniy lyties tapatybés pripaZinimo. 14 Saliy
translyciy Zmoniy gyvenimas yra de facto neteisétas -
pagal jy nuostatas translyciai Zmonés nepripazjstami.
Pagal 21 Europos salies jstatymus reikalaujama, kad
translyciai Zmonés baty sterilizuojami pries pripazjstant
ju lyties tapatybe. Kiti reikalavimai gali bati tokie:
psichikos sutrikimy diagnozavimas, medicininis gydymas
ir invaziné operacija, vertinimas, kiek laiko asmuo
gyveno kaip turintis nauja lyties tapatybe, buvo nevedes
(netekéjusi) arba issiskyres. Tokiais reikalavimais
pazeidZiamas asmens orumas, fiziné nelieciamybé, teisé
sukurti Seima ir teisé nepatirti neZmonisko ar Zeminancio
elgesio.”

Tinklas ,Transgender Europe” (TGEU, 2014 m.), , Translyciy Zmoniy teisiy

Zemélapis ir indeksas (2014 m.)” (angl. Trans Rights Europe Map & Index
2014), www.tgeu.org/Trans_Rights_Europe_Map

Europos Tarybos rekomendacijoje CM/Rec(2010)5
pabréziama, kad valstybés narés turéty imtis
tinkamy priemoniy asmens lyties keitimo visiskam
teisiniam pripaZinimui visose gyvenimo srityse
uztikrinti, visy pirma sudaryti galimybes grei-
tai, skaidriai ir prieinamai keisti asmens oficia-
liuose dokumentuose nurodyta varda, pavarde ir
lytj. Joje taip pat teigiama, kad ,anksc¢iau nustatyti
reikalavimai, jskaitant fizinés prigimties pokycius
deél lyties keitimo teisinio pripazinimo, turéty bati
nuolat perziGrimi siekiant pasalinti Zeminancius
reikalavimus”.

Daug transly¢iy Zmoniy patiria didele prastos fizinés
ir protinés sveikatos rizika. IS keleto atlikty tyrimy
matyti, kad daug transly¢iy Zzmoniy galvoja apie
savizudybe, juos kamuoja depresija, nerimas, jie
Zalojasi ir netgi bando Zudytis.

Santrauka
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10 pav. Translyciai respondentai, kurie jautési diskriminuojami per 12 ménesiy iki apklausos, kai reikéjo
parodyti oficialy dokumenta, kuriame yra nurodyta jo savininko lytis (pagal tapatybés grupes,
proc.)

ES vidutinis
translytis Zmogus

Translytés moterys
Translyciai vyrai
Moterys transvestités
Vyrai transvestitai

Translyciai asmenys

Neatitinkantys tradiciniy
ly¢iy normy asmenys

Kvyrai / kita

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Klausimas. C4. Ar per pastaruosius 12 ménesiy kurioje nors is iSvardyty situacijy jis asmeniskai jautétes
diskriminuojamas (-a) dél to, kad esate translytis Zzmogus: - K. Kai rodéte savo tapatybés kortele ar kita jasy lytj
nurodantj oficialy dokumenta.

Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai, kurie per 12 ménesiy iki apklausos turéjo parodyti oficialy
dokumentg, kuriame yra nurodyta jo savininko lytis.
Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apklausa, 2012 m.

11 pav. Translyciy respondenty patirtis iesSkant transly¢iams Zzmonéms reikalingos pagalbos (atvejy proc.)
Buvo informatyvus ir naudingas

Noréjo padéti, bet negaléjo
pasidlyti visko, ko man reikéjo

Noréjo padéti, bet a$ nesutikau
su pasialytomis proceddromis

Neatrodé, kad nori man padéti

Atsisaké man padéti

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
B Bendrosios praktikos gydytojas M Psichologas ar psichiatras M Kitas specialistas ar priezidros paslaugy teikéjas

Klausimai. TR1. Ar kada nors ieskojote psichologinés ar medicininés pagalbos dél to, kad esate translytis asmuo? Taip.
TR3. | ka kreipétés pagalbos ir koks buvo rezultatas? (Paslaugy teikéjai ir atsakymuy kategorijos iSvardyti
paveiksle; atsakymy kategorija ,Man tai netinka” nejtraukta).

Eminys. ES LGBT apklausos translyciai respondentai.
Saltinis. FRA atlikta ES LGBT apklausa, 2012 m.




Kad kanas atitikty lyties tapatybe, kai kurie (ne visi)
translyciai Zmonés pradeda lyties keitimo procesa,
daznai vadinama ,pereinamuoju”.

Du is penkiy transly¢iy respondenty (39 proc.), ypac
i$ priklausanciyjy mazesnes pajamas gaunanciyjy
kategorijai ir neturinciyjy darbo, ieSkojo medicininés
arba psichologinés pagalbos, kad galéty patenkinti
su lyties tapatybe susijusius poreikius. Respondenty
pagalbos ieskojimo patirtis labai skiriasi: septyni is
10 (71 proc.) nurodo, kad psichology, psichiatry arba
kity specialisty ar sveikatos prieZidros paslaugy
teikéjy darba vertina palankiai. Taciau maziau nei
pusé (45 proc.) respondenty yra patenkinti suteik-
tomis paslaugomis, kai kalbama apie bendrosios prak-
tikos gydytojus. Vienas i penkiy (20 proc.) asmeny
nurodo, kad neatrodé, jog jy bendrosios praktikos
gydytojas nori padeéti, o vienas i$ 10 (11 proc.) teige,
kad jis paprasciausiai atsisaké padeti.

Pusé (52 proc.) asmeny, kurie neieskojo
psichologinés arba medicininés pagalbos, tokios
pagalbos paprasciausiai nenori arba ji jiems néra
reikalinga. Ypac priezidros paslaugy nenori arba jos
néra reikalingos tokioms respondenty grupéms kaip
vyrai transvestitai ir moterys transvestités, nea-
titinkantys tradiciniy ly¢iy normy asmenys ir ,kvy-
rai” / kiti respondentai. Trecdalis translyciy vyry
(33 proc.) ir transly¢iy motery (37 proc.) taip pat
nurodo, jog nenori psichologinés arba medicininés
pagalbos deél to, kad yra translyc¢iai Zmonés. Respon-
dentai, kurie nenori psichologinés arba medicininés
pagalbos arba kuriems ji néra reikalinga ir jie kol
kas deél jos nesikreipé, pateikia daug priezasciy,

kodél neieskojo pagalbos, pavyzdziui: neisdrjso
to padaryti, nezinojo, kur kreiptis, arba bijojo susi-
durti su prieziGros paslaugy teikéjy isankstiniu
nusistatymu. Beveik keturi i$ penkiy (79 proc.)
translyciy respondenty teigia, kad jei baty daugiau
medicininio gydymo galimybiy, tai padéty jiems, kaip
transly¢iams Zmonéms, gyvenime jaustis geriau.

FRA nuomoné

Teisinio lyties pripaZinimo uZtikrinimas

Kaip paaiskéjo atlikus apklausa, daugeliui translyciy
respondenty gyventi normaly socialinj gyvenima
trukdo tai, kad sunku gauti jy lyties tapatybe ir
lyties raiska atitinkancius tapatybés dokumentus.
ES valstybés narés turéty uztikrinti asmens
pageidaujamos lyties, jskaitant pakeista varda,
socialinio draudimo numerj ir kitus tapatybés
dokumente nurodomus lyties rodiklius, visiska
teisinj pripaZinima.

Lyties pripaZinimo proceddra turi bati prieinama,

skaidri ir veiksminga, jai vykstant turi bdati
uZtikrinama pagarba Zmogaus orumui ir laisvei. Visy
pirma teisinio lyties pripaZinimo procese neturi bati
reikalaujama, kad asmuo baty issiskyres ir kad baty
atliekamos medicininés intervencijos, tokios kaip
sterilizacija.

ES valstybés narés turéty visiskai pripaZinti kity ES
valstybiy nariy isduotus su teisiniu lyties pripaZinimu
susijusius dokumentus ir priimtus sprendimus, kad
translyciai Zmonés galéty lengviau naudotis teise
laisvai judeti ES.
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Siais laikais transly¢iai zmoneés arba asmenys, kuriy lyties tapatybe ir (arba) lyties
raiSka skiriasi nuo lyties, kuri jiems buvo priskirta gimus, visoje Europos Sgjungoje
(ES) daznai patiria diskriminacija, priekabiavima ir smurta. Dél tokios tikrovés atsi-
R randa baimé, dél kurios daug Zzmoniy slepia arba maskuoja tai, kokie jie yra is tikryjy.
Sioje ataskaitoje nagrinejami vienodo poZidrio uztikrinimo neatsizvelgiant j seksualine
orientacija ir lyties tapatybe ir diskriminacijos dél seksualinés orientacijos ir lyties
tapatybés klausimai. Joje analizuojami duomenys apie ES lesbieciy, géjy, biseksualy
ir translyc¢iy asmeny (LGBT) apklausoje dalyvavusiy 6 579 translyciy respondenty
patirtj; Sioje apklausoje sukauptas lig siol didzZiausias empiriniy duomeny kiekis. Atli-
kusi Sia analize, FRA nustaté, kad, isskyrus kelias iSimtis, daugiausia diskriminacijos,

Being Trans in priekabiavimy ir smurto patiria translyciai Zmonés, palyginti su visais LGBT pogrupiais.
the European Union

Comparative analysis of Kad baty galima sukurti jtraukia ir sanglauda pagrjsta visuomene, batina sudaryti

ULy sy AR galimybe visiems asmenims lygiomis teisémis dalyvauti visame visuomenés gyve-
nime ir uztikrinti jy nediskriminavima. Siuo poZidriu ES LGBT apklausos rezultatai rodo
nerima keliancia kasdienybe. I3 jy matyti, kad uztikrinti transly¢iy Zmoniy lygybe -
kol kas sunkiai pasiekiamas tikslas. Taciau i ataskaita skelbiama tokiu metu, kai vis
daugiau ES valstybiy nariy imasi veiksmy siekdamos viesinti ir apsaugoti translyciy
7moniy pagrindines teises. Sioje apklausoje surinkti faktai ir jy analizé turéty bati
naudinga politikams ir politikos formuotojams stengiantis kurti teisés aktus, politika
ir strategijas, kurios padéty geriau apsaugoti sias teises.

Papildoma informacija:

Visa FRA ataskaita apie translyciy Zmoniy padétj Being Trans in the European Union: Comparative analysis of EU LGBT survey
data (Translyciy Zmoniy padétis ES. ES LGBT apklausos duomeny lyginamoji analizé, 2014 m.) pateikiama adresu http://fra.
europa.eu/en/publication/2014/being-trans-eu-comparative-analysis.

Visa LGBT apklausos ataskaita EU LGBT survey - European Union lesbian, gay, bisexual and transgender survey - Main results
(Europos Sajungos lesbieciy, géjy, biseksualy ir translyciy asmeny apklausa. Pagrindiniai rezultatai, 2014 m.) pateikiama
adresu http://fra.europa.eu/en/publication/2014/eu-lgbt-survey-european-union-lesbian-gay-bisexual-and-transgender-
survey-main.

LGBT apklausos ataskaitos santrauka EU LGBT survey - European Union lesbian gay, bisexual and transgender survey -
Results at a glance (ES LGBT apklausa. Europos Sajungos lesbieciy, géjy, biseksualy ir translyciy asmeny apklausa. Apibendrinti
rezultatai, 2013 m.) pateikiama adresu http://fra.europa.eu/en/publication/2013/eu-Igbt-survey-european-union-lesbian-
gay-bisexual-and-transgender-survey-results (taip pat prancdzy ir vokieciy kalbomis).

Su LGBT susijusios FRA veiklos apzvalga pateikiama adresu http://fra.europa.eu/en/project/2011/
homophobia-transphobia-and-discrimination-grounds-sexual-orientation-and-gender.
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