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Biti trans u EU-u

Clancima 1., 2. i 3. Povelje o temeljnim pravima
Europske unije jamc¢i se pravo na ljudsko
dostojanstvo, Zivot i cjelovitost osobe. Clancima 6.,
7.1 8. jamci se pravo na slobodu i sigurnost,
posStovanje privatnog i obiteljskog Zivota te na
zastitu osobnih podataka. Clankom 14. priznaje

se pravo na obrazovanje, a ¢lankom 20. pravo

na jednakost pred zakonom. Clankom 21. jam¢i

se pravo na nediskriminaciju, uklju¢ujuci onu

na temelju spola, ¢lankom 35. priznaje se pravo

na zdravstvenu zastitu, clankom 45. na slobodu
kretanja i prebivanja te ¢clankom 47. na ucinkoviti
pravni lijek i pravicno sudenje.

Muski ili Zenski spol koji nam je sluzbeno dodijeljen
rodenjem temelji se na nasim fizickim karakteristi-
kama. Medutim, on mozda nece odgovarati nasem
rodnom identitetu, odnosno nacinu na koji razmis-
ljamo o svojem spolu i nacinu na koji ga osje¢amo.
Budu¢i da sve vise trans osoba otvoreno odbija
poistovjetiti se ili s muskim ili sa Zenskim spolom,
postaje jasno da se osjecaji o spolu ne mogu ugu-
rati u uske ,zenske” ili ,muske” granice. Rezultati
istrazivanja lezbijki, gejeva, biseksualnih, transrod-
nih i transseksualnih osoba (LGBT) u EU-u naglasili
su potrebu za nadilazenjem tih granica i u op¢im
raspravama o spolu u drustvu i pri razmatranju spe-
cifi¢nih pravnih i politickih mjera.

Rasvjetljavaju¢i svakodnevni Zivot trans osoba
u Europskoj uniji (EU-u) i njezinim drzavama c¢la-
nicama, to omogucuje bogata i usporediva pri-
roda podataka iz istrazivanja o LGBT zajednici koje
je provela Agencija Europske unije za temeljna
prava (FRA).

JEDNAKOST

,Kao transrodna osoba smatram da je klju¢no da donositelji

politika i pruZatelji zdravstvene skrbi razumiju da postoji
vise od dva ekstrema rodnog spektra. Izmedu njih moZe

biti bilo sto i ljudi mogu Zivjeti ispunjen Zivot bez pripadanja
bilo kojem kraju spektra, tj. da nisu u potpunosti muskarac
ili Zena. Potrebno nam je vise razumijevanja, ali, $to je jos

vaZznije, vise resursa i pravne potpore kako bismo svoje

Zivote Zivjeli na jednak nacin kao i drugi ljudi.”
(Trans Zena, 28, Nizozemska)

Potpuno izvjes¢e Biti trans u Europskoj uniji, kao
i ovo izvjesce, polaze od dokaza istrazivanja kako
bi analizirali svakodnevnicu 6 579 samoprozvanih
trans ispitanika, sto je nadredeni pojam koji obu-
hvaca sve one koji se identificiraju s razli¢itim spolom
i/ili svoj rodni identitet izrazavaju drugacije od spola
koji im je dodijeljen rodenjem. Trans osobe u Europi
i svijetu nasiroko se koriste ovim pojmom, stoga je
on odabran kako bi se izbjegla zabuna s jednom od
mogucih skupina identiteta medu kojima su ispita-
nici mogli birati (,,transrodna”). lako se rezultati ne
mogu smatrati reprezentativnim za sve trans osobe
u EU-u, oni do danas ¢ine najvecu zbirku empirijskih
dokaza svoje vrste kojima se rasvjetljavaju iskus-
tva transrodnih osoba u razli¢itim sferama Zivota.

Kljuéni rezultati

Rezultati otkrivaju da se trans osobe ¢esto suoca-
vaju s krsenjem vlastitih temeljnih prava: diskrimi-
nacijom, nasiljem i uznemiravanjem, sve do stup-
nja koji je intenzivniji od onih od kojih pate ostale
lezbijke, gejevi ili biseksualni ispitanici u anketi. Ta
iskustva poticu trajne osjecaje straha te neke trans
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osobe zbog njih izbjegavaju odredene lokacije te
skrivaju ili prikrivaju svoj pravi rodni identitet, Sto
predstavlja daljnje ograni¢avanje njihovih prava.

Problemi s kojima se suocavaju trans osobe pri slo-
bodnom izrazavanju svojega iskustvenog spola ovje-
kovjecuju nedostatak javne svijesti o stvarnosti nji-
hovih identiteta i Zivota. Cine za¢arani krug straha
i neznanja, netolerancije, diskriminacije te ¢ak nasi-
lja motiviranog mrznjom.

Ondje gdje su akcijski planovi, pozitivhe mjere i poli-
tike jednakosti kojima se bori protiv diskriminacije
dobro razvijeni i primijenjeni, trans osobe kazu da
su otvorenije o svojem rodnom identitetu. Rezultati
istrazivanja naglasavaju da pravni okviri i politicki
instrumenti imaju utjecaja. Pridonose zastiti i pro-
micanju temeljnih prava te unaprjedenju drustvenih
normi i vjerovanja, ¢ime poboljsavaju ljudske Zivote.

TRANS ISPITANICI U ISTRAZIVANJU LGBT ZAJEDNICE U EU-U A]

Imajuci na umu raznolikost trans osoba, ovom
se analizom ispituju skupine podidentiteta koje
su svjesne da bi pitanja ljudskih prava koja se
odnose na njih mogla biti dubinski razlicita. lako
se u prethodnom istrazivanju na polju trans stu-
dija opisuju razlike u Zivotima trans Zena, trans
muskaraca i ostalih trans osoba, ovo je prvi put
da istrazivanje koje obuhvaca cijeli EU omo-
gucuje usporedbu razlicitih podskupina. Uzo-
rak LGBT zajednice u EU-u sadrzava dovoljan
broj ¢lanova u podskupinama da omogudi fine
usporedbe medu njima (Slika 1.).

Te skupine - trans Zene, trans muskarci, zen-
ska osoba koja povremeno oblaci odjecu koja je
tradicionalno dodijeljena muskom spolu, muska
osoba koja povremeno oblaci odjecu koja je
tradicionalno dodijeljena Zenskom spolu, tran-
srodna o0soba, osoba ¢ije je rodno izrazavanje
drukcije od tradicionalnih rodnih uloga te queer/
ostale osobe - odgovaraju pojmovima koje su
trans ispitanici sami izabrali. Na iskustva trans
osoba takoder utjece njihova obrazovna i socio-
ekonomska pozadina te ostale karakteristike
koje analiza uzima u obzir kada su vazne.

Karakteristike ispitanih trans
ispitanika

Trans ispitanici:

+ u prosjeku su mladi, pri ¢emu je sedam od

Misljenje FRA

Jacanje aktivnosti EU-a i nacionalnih odgovora

Na temelju dokaza ovog istraZivanja te iskustva
i postojecih obecavajucih praksi u nekim drZzavama
Clanicama EU-a, EU i njegove zemlje clanice potice
se na bavljenje trans temama. Posebice bi trebali
razmotriti rodni identitet i rodni izraZaj kao zasticene
osnove ljudskih prava i antidiskriminacijskih politika,
akcijskih planova i kampanja za podizanje svijesti.

Buduc¢i da je ovo istraZivanje pokazalo da do
diskriminacije i nasilja cesto moZe doci zbog osobina
rodnog izrazaja koji nije u skladu sa standardnim,
trebalo bi poboljsati Strategiju EU-a za ravnopravnost
Zena i muskaraca kako bi obuhvacala mjere u borbi
protiv rodnih stereotipa i diskriminacije na temelju
rodnog identiteta, rodnog izraZaja i transfobije.

Slika 1.

39

Pitanja:

Napomena: Ispitanici u kategorijama ,transrodna osoba”

Osnova:
Izvor:

: Skupine identiteta u trans uzorku (%)

W Trans Zene
B Trans muskarci

m Zenska osoba koja
Eoyremeno_ oblaci odjecu
oja je tradicionalno
dodijelijena muskom spolu
B Muska osoba koja
Eoyremeno_ oblaci odjecu
oja je tradicionalno
dodijeljena Zenskom spolu
= Transrodna osoba

Osoba cije je rodno
izrazavanje drukcije od
tradicionalnih rodnih uloga

Queer/nesto drugo

Izracunana varijabla na temelju sljedecih pitanja iz
istrazivanja:

A2. Koji Vam je spol pripisan rodenjem? Zenski/Muski
A3. Jeste li/Jeste li bili transrodna osoba? Da.

A3.1. Odaberite jedan odgovor koji Vam najbolje
odgovara. 1. Transrodna osoba 2. Transseksualna
osoba 3. Zena s transseksualnom prosloscu 4.
Muskarac s transseksualnom prosloscu 5. Osoba cije
je rodno izrazavanje drukcije od tradicionalnih rodnih
uloga 6. Osoba koja povremeno oblaci odjecu koja

je tradicionalno dodijeljena suprotnom spolu (engl.
cross dresser) 7. Queer 8. NeSto drugo, navedite: ...

i ,transseksualna osoba” regrupirani su kao trans
muskarci i trans Zene; vise detalja potrazite u Prilogu
2. glavnog izvjesca.

Trans ispitanici u istrazivanju LGBT zajednice u EU-u.
IstraZivanje Agencije Europske unije za temeljna
prava (FRA) o LGBT osobama u EU-u, 2012.

10 ispitanika spadalo u skupinu od 18 do 39 godina (u prosjeku: 34 godine);
spadaju u razlicite podskupine (skupine identiteta), a pritom ima dvostruko vise trans Zena od trans
muskaraca, dok je gotovo jednak broj muskih i Zenskih osoba koje povremeno oblace odjecu koja je

tradicionalno dodijeljena suprotnom spolu;



- podjednako su dobro ili lose obrazovani;

- Cesce od ostale populacije spadaju u skupinu nizeg kvartila prihoda;
+ svoju seksualnu orijentaciju opisuju kao biseksualnu ili gej, ili se sluze razli¢itim pojmovima;
- obi¢no nisu u vezi, a jedna trecina Zivi u jednoclanim kucanstvima;

+ CeSce Zive u urbanom okruzenju.

Trans uzorak je vrlo raznolik te se razlikuje u odabranim podidentitetima ili podskupinama, trenuta¢nom osjecaju
bivanja muskarcem, Zzenom ili ne¢im drugim (rodna pripadnost), rodnom izrazaju i nacinima na koje su ispita-
nici pokusali Zivjeti u skladu sa svojim rodnim identitetom (otvorenost/drustvena i/ili medicinska tranzicija).

Polovica trans ispitanika visoko je obrazovana (fakultet, sveuciliste ili vise akademsko obrazovanje,
53 %). Polovica trans ispitanika (51 %) naznacuje da ima placeni posao, sto ukljucuje i one na privreme-
nom dopustu). Jedan od ¢etiriju ispitanika jest student (24 %), a 13 % ih je nezaposlenih. Manji segmenti
uzorka rade neplaceni posao ili volontiraju, umirovljeni su ili ne rade iz drugih razloga.

Raspodjela primanja ukupnog uzorka LGBT zajednice odgovara onoj opc¢eg stanovnistva, pri ¢emu pri-
blizno cetvrtina ispitanika pripada svakoj kategoriji. Trans ispitanici, medutim, ¢es¢e od ostalih LGB sku-
pina prijavljuju prihod ku¢anstva u donjoj kvartili, a manje vjerojatnije prijavljuju prihode u gornjoj kvartili.

Otprilike polovica ispitanika u svim trans skupinama naznacuje da, u trenutku istrazivanja, nisu bili u vezi
(48 %) i vecina je za svoj gradanski status navela da nisu u braku (75 %). Jedan od sedam ispitanika

jest u braku ili Zivi u registriranoj zajednici (15 %).

Diskriminacija

,Voljela bih da moj percipirani spol bude nevazan. Trebala
bih moci obavljati svoj posao i prema meni bi se trebalo
postupati posteno i s postovanjem, neovisno o tome kako
se predstavljam. Samo Zelim da mi se dopusti da budem
to sSto jesam a da se ne moram brinuti o drugima.”

(Trans, 42, Ujedinjena Kraljevina)

Jednako i potpuno socijalno sudjelovanje svih bez
diskriminacije preduvjet je za inkluzivna i kohe-
zivna drustva koja iskoristavaju svoj ljudski kapital
te jamce dobrobit i prosperitet svim svojim ¢lano-
vima. U tom su pogledu rezultati istrazivanja LGBT
zajednice u EU-u zabrinjavaju¢i. Pokazuju da je jed-
nakost trans osoba jos uvijek tesko ostvariv cilj koji
zahtijeva odlu¢no djelovanje na razini EU-a i drzava
¢lanica.

U godini koja prethodi istraZivanju, vise od polovice
svih trans ispitanika (54 %), u usporedbi s 47 % svih
ispitanika LGBT zajednice, osjetilo se osobno dis-
kriminirano ili uznemiravano jer ih se dozivljavalo
kao trans osobe. Vjerojatnije je da su se diskrimi-
niranima osjecali ispitanici koji su bili mladi, neza-
posleni ili iz nizeg prihodovnog razreda. Usto, $to
su trans ispitanici bili otvoreniji o tome da jesu ili
da su bili trans, to je bilo vjerojatnije da ¢e nazna-
Citi da su se osjecali diskriminiranima.

1 lzvedeno iz rezultata o raspodjeli primanja Europskog
socijalnog istrazivanja (ESS), vise detalja potraZite
u Prilogu 2. glavnog izvjesca.

Slika 2.: Ispitanici koji su se u posljednjih
12 mjeseci osjecali osobno
diskriminirani ili uznemiravani jer ih se
dozivljavalo kao trans osobu, prema
skupini identiteta (%)
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Pitanje: C2A. U posljednjih 12 mjeseci, jeste li se u zemlji

Osnova:

Izvor:

u kojoj Zivite osobno osjecali diskriminirani ili
uznemiravani zbog toga Sto su Vas dozivljavali
kao: D. Transrodnu osobu? Da.

Trans ispitanici u istrazivanju LGBT zajednice
u EU-u.

Istrazivanje Agencije Europske unije za temeljna
prava (FRA) o LGBT osobama u EU-u, 2012.

Sazetak
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Istrazivanje je obuhvatilo iskustva diskriminacije pohada(ju) skolu/fakultet kaze da su osjecali da

u nekoliko podru¢ja drustvenog Zivota.

ih je Skolsko ili fakultetsko osoblje osobno dis-
kriminiralo tijekom 12 mjeseci koji su prethodili

Zaposlenost: vise od jednog od tri ispitanika osje- istrazivanju. Kada se promatraju samo trans stu-
¢alo se diskriminirano zbog toga $to su trans pri denti, broj se penje na 29 %.
trazenju posla (37 %), dok ih je Cetvrtina (27 %) « Zdravstvena skrb: priblizno jedan od pet ispitanika
prijavila diskriminaciju na radnom mjestu. koji je upotrebljavao zdravstvene usluge (22 %)
+ Obrazovanje: Cetvrtina trans ispitanika koji su ili socijalne usluge (19 %) u godini koja je pret-
osobno pohadali skolu/fakultet ili ije dijete/djeca hodila istrazivanju smatrao je da ga je osoblje
Slika 3.: Osjecaj diskriminiranosti u posljednjih 12 mjeseci pri trazenju posla ili na radnom mjestu, prema
skupini identiteta (% potvrdnih odgovora)
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Pitanje: (4. U posljednjih 12 mjeseci, jeste li se Vi osobno osjetili diskriminirano zbog toga Sto ste transrodna osoba u bilo kojoj
od sljedecih situacija: A. Pri traZenju posla; B. Na radnom mjestu.
Osnova: Trans ispitanici u istrazivanju o LGBT osobama u EU-u koji su se prijavili za posao ili koji su radili/bili zaposleni tijekom
12 mjeseci prije istraZivanja.
Izvor:  IstraZivanje Agencije Europske unije za temeljna prava (FRA) o LGBT osobama u EU-u, 2012.
Slika 4.: Otvorenost o tome je li osoba trans u srednjoj $koli, prema skupini identiteta (%)

Prosjek za trans osobe u EU-u 78 3

Zenska osoba koja povremeno

oblaci odjecu koja je tradicionalno 66 ¢ W Nikad

Muska osoba koja povremeno
oblaci odjecu koja je tradicionalno 84 a2 3 m Cesto
dodijeliena zenskom spolu

Uvijek
Transrodna osoba 80 1 6
Osoba ¢ije
je rodno izrazavanje drukcije 90 7 2

od tradicionalnih rodnih uloga

Pitanje:

Osnova:
Izvor:

Trans Zene 85 9 3K

Trans muskarci 68 7

odijeliena muskom spolu B Rijetko

Queer/nesto drugo 70 20 7 B
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(9. Tijekom svojeg skolovanja do 18. godine, jeste li... - A. U skoli otvoreno govorili o tome da ste transrodna osoba?
Kategorije odgovora kao $to su navedene na slici (iskljucena je kategorija , Nije primjenjivo”).
Trans ispitanici u istraZivanju o LGBT osobama u EU-u koji su smatrali da se pitanje odnosi na njihovu situaciju.
Istrazivanje Agencije Europske unije za temeljna prava (FRA) o LGBT osobama u EU-u, 2012.




Sazetak

Slika 5.: Zasto posljedniji slu¢aj diskriminacije nije bio prijavljen (% slu¢ajeva)

Nista se ne bi dogodilo ili promijenilo 62

4

Nema svrhe prijavljivati - ,to se dogada stalno”
Zabrinutost da slucaj nece biti shvacen ozbiljno
Nisam zelio/Zeljela otkriti svoju seksualnu orijentaciju i/ili rodni identitet

Nisam znao/znala kako ili kome prijaviti slucaj

PreviSe muke oko toga, nemam vremena 25

Rijesio/rijesila sam problem sam/sama/uz pomo¢ rodbine ili prijatelja 18
Bio/bila sam previse emotivno uzrujan/uzrujana da to prijavim 16
Strah od zastrasivanja pocinitelja 16

Drugi razlozi 10

0 10 20 30 40 50 60 70
Pitanja:  C6. Uzimajuci u obzir posljednji slucaj, jeste li ga Vi ili netko drugi prijavili bilo kome? ,Ne”.
C7. Zasto nije bio prijaviljen?
Osnova: Trans ispitanici u istraZivanju o LGBT osobama u EU-u koji su diskriminirani i koji nisu prijavili posljednji slu¢aj
diskriminacije.
Izvor:  Istrazivanje Agencije Europske unije za temeljna prava (FRA) o LGBT osobama u EU-u, 2012.

rodni identitet. Gotovo jedan od tri ispitanika (30 %)
nije znao kako ili kome prijaviti slucaj.

zdravstvenih ili socijalnih usluga diskriminiralo
zbog toga $to je trans osoba.

Proizvodii usluge: ¢injenica da je ispitanik mlad,
nezaposlen i/ili iz nizeg prihodovnog razreda
povecava mogucnosti da se osjecao diskrimi-
nirano u godini koja je prethodila istraZivanju.

Prijavljivanje slu¢ajeva diskriminacije nadleznim tije-
lima, kao Sto su tijela za ravnopravnost, klju¢no je
za provedbu postojeceg pravnog okvira kojim se
zabranjuje diskriminacija na temelju identiteta na

Samo je vrlo mali broj ispitanika prijavio noviji slucaj
diskriminacije. Medutim, trans osobe vjerojatnije ¢e
prijaviti svoje novije iskustvo od ostalih LGB skupina.
Vise od tri od pet trans ispitanika nije prijavilo slu-
¢3j jer su bili uvjereni da se nista ne bi dogodilo ili
promijenilo, a polovica od njih zato $to je mislila da
nema svrhe prijavljivati ga. Trans ispitanici takoder
su bili zabrinuti da slu¢aj nece biti shvacen ozbiljno

podru¢ju zaposljavanja. Uredbom o rodnoj jedna-
kosti (preinatenom) predvida se osnivanje tijela
za ravnopravnost Ciji ¢e zadatak biti pomaganje
Zrtvama diskriminacije u postupanju s prijavama
(¢lanak 20. stavak 2. to¢ka (a)). Nadalje, drzave
¢lanice organizacijama civilnog drustva moraju omo-
gu¢iti pomaganje zrtvama u upravnim ili sudskim
postupcima (¢lanak 17. stavak 2.).

te nisu Zeljeli otkriti svoju seksualnu orijentaciju i/ili

Misljenja FRA
Diskriminacija pri zaposljavanju i pristupu robi i uslugama

Rezultati istrazivanja pokazuju iznenadujuce cvrstu poveznicu izmedu rodnog izraZaja i iskustava
s diskriminacijom. Pri revidiranju postojeceg zakonodavstva o jednakosti ili donosenju novog zakonodavstva
na tom podrucju, zakonodavac EU-a trebao bi osigurati da zakonodavstvo obuhvati i diskriminaciju na temelju
rodnog identiteta. Trenutac¢nu pravnu zastitu koju EU odobrava onima koji imaju namjeru promijeniti spol, koji
upravo prolaze postupak promjene spola ili onima koji su mu se podvrgnuli potrebno je prosiriti na sve trans
osobe.

IstraZivanje pokazuje da je vrlo malo trans ispitanika nadleznim tijelima prijavilo slucajeve diskriminacije
koje su dozivjeli. EU bi trebao nastaviti pozorno pratiti ucinkovitost nacionalnih Zalbenih tijela i postupaka
u kontekstu primjene Direktive o ravnopravnosti spolova ((2006/54/EZ) (preinacena)) i Direktive
o ravnopravnosti spolova u pristupu i nabavi robe, odnosno pruzZanju usluga (2004/113/EZ). DrZave clanice
EU-a trebale bi osigurati da su tijela za ravnopravnost i drugi nacionalni Zalbeni mehanizmi odgovarajuce
ovlasteni te da imaju dovoljno resursa kako bi povecali svijest o diskriminaciji na temelju rodnog identiteta
i kako bi pospjesili prijavljivanje nesreca.




Biti trans u EU-u

DrZave ¢lanice EU-a trebale bi osigurati da javni sektor razvije i provede raznolike strategije i politike jednakog
postupanja u potpunosti postujuci privatnost, dijelienje iskustava i dobrih praksi koje se bave potrebama
trans osoba. To se, primjerice, moZe posti¢i donoSenjem pravilnika ponasanja i olakSavanjem promjena
naziva i rodnih oznaka na dokumentima za zaposljavanje. DrZave clanice trebale bi poticati napore sindikata
i organizacija poslodavaca da se unaprijede politike raznolikosti i nediskriminacije na temelju rodnog identiteta
na radnom mjestu i u strukovnim obrazovnim ustanovama.

Diskriminacija u obrazovanju

IstraZivanje pokazuje da je obrazovanje podrucje u kojem trans ispitanici doZivljavaju zlostavljanje i negativne
reakcije zbog svojeg rodnog izrazaja ili identiteta. EU bi trebao pomoci u borbi protiv zlostavljanja trans osoba
u Skolama, neovisno o tome je li rije¢ o studentima ili roditeljima, u sklopu svojih nastojanja da se bori
protiv rodnih stereotipa putem Strategije EU-a za ravnopravnost izmedu Zena i muskaraca. Program EU-a
za obrazovanje trebao bi poticati vrsnjacko ucenje medu drZzavama ¢lanicama EU-a te promicati postojece
najbolje prakse koje se bave transfobnim nasiljem.

Drzave clanice EU-a trebale bi osigurati da skole pruzaju sigurno okruZenje trans osobama, u kojem nisu
prisutni diskriminacija, zlostavljanje i isklju¢ivanje. Skole bi trebalo poticati na usvajanje politika protiv nasilja
koje ukljucuje trans pitanja.

NadlezZna javna tijela, poput tijela za ravnopravnost, institucija za promicanje ljudskih prava i pravobraniteljice
za djecu, trebala bi biti odgovarajuce ovlastena, imati dovoljno resursa i trebalo bi ih poticati da istrazuju
slucajeve zlostavljanja i diskriminacije na temelju rodnog identiteta u obrazovanju.

DrZave ¢lanice EU-a trebale bi osigurati da se objektivne informacije o rodnom identitetu i rodnom izraZavanju
uvrste u Skolske programe kako bi se potaknulo postovanje i razumijevanje medu osobljem i ucenicima, kao
i podizalo svijest o problemima s kojima se susrecu trans osobe. DrZave c¢lanice EU-a trebale bi osposobiti
obrazovne strucnjake o tome kako pristupiti trans pitanjima u obrazovanju i o tome kako se nositi sa
slucajevima transfobnog zlostavljanja i uznemiravanja.

Diskriminacija u zdravstvu i pristup zdravstvu

Kao sto istraZivanje pokazuje, priblizno jedan od pet ispitanika koji je upotrebljavao zdravstvene ili socijalne
usluge u godini koja je prethodila istrazivanju smatrao je da ga je osoblje zdravstvenih ili socijalnih usluga
diskriminiralo zbog toga Sto je trans osoba. DrZave c¢lanice EU-a trebale bi zdravstvene djelatnike i osoblje
u zdravstvenom osiguranju obuciti o zdravstvenim potrebama trans osoba kako bi se uklonile predrasude
i poboljsalo pruzanje usluga trans osobama.

DrZave clanice EU-a trebale bi razmotriti kako osigurati dostupnosti usluga zdravstvene skrbi koje su specificne
Za trans osobe te kako osigurati da se prema trans osobama ophodi na jednak i uljudan nacin pri dobivanju
usluga zdravstvene skrbi. Drzave clanice EU-a trebale bi razmotriti kako olaksati postupak potvrde spola i,
kad to nije moguce, promicati pristup takvim postupcima u drZavi ¢lanici EU-a koja ga nudi.

DrzZave clanice EU-a u svojim bi se nacionalnim zdravstvenim planovima i politikama trebale referirati na
zdravstvenu skrb specificnu za trans osobe. Takoder bi trebale osigurati da zdravstvena istraZivanja, planovi
i program obuke te zdravstvene politike takoder uzmu u obzir trans osobe i njihove potrebe.

e . . - godisnja stopa ucestalosti nasilja ili uznemirava-
NaSIIJe I uznemiravanje nja iznosi otprilike jedan slu¢aj na dvojicu trans
ispitanika, sto je dvaput vise od stopa ucestalo-
sti za ispitanike koji su lezbijke, gejevi i bisek-
sualne osobe;

otprilike dva od pet (44 %) trans ispitanika koja
su bila Zrtvama nasilja tijekom 12 mjeseci prije
istrazivanja navela su da se to dogodilo triili vise
puta tijekom navedenog razdoblja;

,Biti transrodna osoba u Litvi najteZa je moguca stvar

na svijetu. Zivim u stalnom strahu i na kraju vise uopce

i ne Zelite Zivjeti. [...] DoZivio sam toliko diskriminacije, .
uznemiravanja i nasilja da je to postalo moja

svakodnevnica.” (Transrodna osoba, 25, Litva)

Najupadljiviji rezultat u istrazivanju o LGBT osobama - razdioba prema skupinama identiteta pokazuje

u EU-u jest visoka razina opetovanog nasilja i zlo- da su muske i Zenske osobe koje povremeno

¢ina motiviranih mrznjom koje trpe trans osobe, oblace odjecu koja je tradicionalno dodijeljena

$to upucuje na potrebu za poboljsanjem politika za suprotnom spolu u navedenom razdoblju najvje-

borbu protiv zlo¢ina iz mrznje diljem EU-a: rojatnije pretrpjele vise slu¢ajeva nasilja (triput
ili vise).
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Slika 6.: Ispitanici koji su napadnuti ili koji su dozivjeli prijetnju fizickim i/ili seksualnim nasiljem
u posljednjih 12 mjeseci, prema broju slu¢ajeva i skupinama identiteta (%)
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Pitanje: FA1_3. Koliko Vas je puta netko fizicki/seksualno napao ili Vam prijetio nasiljem u posljednjih 12 mjeseci u Europskoj

Osnova: Trans ispitanici u istraZivanju o LGBT osobama u EU-u koji su doZivjeli fizicki/seksualni napad ili prijetnju nasiliem

Izvor:  IstraZivanje Agencije Europske unije za temeljna prava (FRA) o LGBT osobama u EU-u, 2012.

Kad je rijec o nasilju koje se trpi iz bilo kojeg razloga,
a ne samo zbog rodnog identiteta ispitanika, od svih
LGBT skupina najvjerojatnije je da e trans osobe izja-
viti da su bile napadnute ili da im se prijetilo nasiljem
i u posljednjih pet godina i u posljednjih godinu dana,
o ¢emu ih se pitalo u istrazivanju. U pet godina prije
istraZivanja, 34 % svih trans ispitanika iskusilo je nasilje
ili im se prijetilo nasiljem, dok ih je 15 % nasilje ili pri-
jetnju nasiljem iskusilo u 12 mjeseci prije istrazivanja.

Otprilike jedan od 10 (8 %) trans ispitanika bio je
fizicki ili seksualno napadnut ili mu se prijetilo nasi-
ljem, za sto ispitanik smatra da se djelomicno ili
u cijelosti dogodilo zato $to ih se dozivjelo kao trans
osobu. U 12 mjeseci prije istrazivanja, nasilje moti-
virano mrznjom bilo je najvjerojatnije medu trans
Zenama (16 %), muskim osobama koje povremeno
oblace odjecu koja je tradicionalno dodijeljena zen-
skom spolu (14 %) i transrodnim ispitanicima (11 %).

skupini identiteta (%)
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Zenska osoba koja povremeno
oblaci odjecu koja je tradicionalno
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Slika 7.: Prevalencija nasilja i prijetnji nasiljem u posljednjih pet godina i u posljednjih 12 mjeseci, prema
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Osnova: Trans ispitanici u istraZivanju LGBT zajednice u EU-u.
Izvor:  IstraZivanje Agencije Europske unije za temeljna prava (FRA) o LGBT osobama u EU-u, 2012.

Pitanja: F1_A. Tijekom posljednjih pet godina, jeste li bili: fizicki/seksualno napadnuti ili doZivjeli prijetnju nasiljem kod kuce ili
bilo gdje drugdje (na ulici, u sredstvima javnog prijevoza, na radnom mjestu) iz bilo kojeg razloga? Da.
FA1_2. Kada se dogodio Vas POSLJEDNJI fizicki/seksualni napad ili prijetnja nasiljem? U posljednjih 12 mjeseci.

40 50 60 70 80 90 100

Sazetak



Biti trans u EU-u

Slika 8.: Posljednji slucaj nasilja motiviranog
mrinjom, prema vrsti nasilja (%)

W Fizicki napad B Prijetnja seksualnim

B Seksualni napad* nasiljiem
B Fizicki i seksualni Prijetnja i fizickim
napad i seksualnim nasiljem

*
B Prijetnja fizickim Ne znam
nasiliem
Pitanja: FA1_4. Sto Vam se dogodilo prilikom

POSLJEDNJEG fizickog/seksualnog napada ili
prijetnje nasiljem?

FA1_s. Mislite li da se POSLJEDNJI slucaj
fizickog/seksualnog napada ili prijetnje
nasiljem u posljednjih 12 mjeseci dogodio
djelomicno ili u cijelosti zbog toga $to su
smatrali da ste trans?

Napomena: *Slucajevi s manje od 30 odgovora.

Osnova: Trans ispitanici u istrazivanju o LGBT zajednici
U EU-u koji su fizicki/seksualno napadnuti ili
kojima se prijetilo nasiljem u 12 mjeseci prije
istraZivanja djelomicno ili u potpunosti stoga
sto ih se dozivjelo kao trans osobe.

Izvor: Istrazivanje Agencije Europske unije za
temeljna prava (FRA) o LGBT osobama
u EU-u, 2012.

Medu svim LGBT ispitanicima u istraZivanju, bilo je
najvjerojatnije da ¢e trans ispitanici prijaviti policiji
nasilje motivirano mrznjom. Jedna osoba od pet pri-
javila je posljednji slu¢aj nasilja motiviranog mrznjom
(21 %), a jedna od ¢etiriju najozbiljniji (24 %). Razlozi
neprijavljivanja uklju¢uju:

- duboko nepovjerenje u policiju: polovica ispita-
nika nije prijavila slucaj jer je mislila da policija
ne bi u¢inila nista, a jedan ispitanik od triju jer
je smatrao da policija ne moze uciniti nista;

- strah od homofobne i/ili transfobne reakcije od
policije (vise od jednog od triju ispitanika);

+ U slu¢aju uznemiravanja motiviranog mrznjom,
ispitanici najces¢e navode da je slucaj bio pre-
malen, da nije bio dovoljno ozbiljan za prijavu
ili da se nije dogodio njima da bi ga oni mogli
prijaviti.

Kada su nasilje ili uznemiravanje uzrokovani mrznjom
prijavljeni organizaciji osim policije, vecina trans ispi-
tanika prijavila ih je LGBT organizaciji (vise od polo-
vice), jedan ispitanik od njih deset prijavio je drzavnoj
ili nacionalnoj instituciji, kao $to je tijelo za rav-
nopravnost, a otprilike 7 % - 15 % prijavilo je opce-
nitoj organizaciji koja pruza pomo¢ Zrtvama nasilja.

Pocinitelji nasilja ili uznemiravanja u vedini su slu-
Cajeva nepoznate muske osobe koje djeluju u sku-
pinama. Slu¢ajevi motivirani mrznjom dogadaju se
gotovo jednako ¢esto i u zatvorenom i na otvore-
nom prostoru, dok se uznemiravanje motivirano
mrznjom nesto ¢eS¢e dogada na zatvorenim jav-
nim mjestima. Od svih lokacija na otvorenome, trans
ispitanici najcesc¢e spominju slu¢ajeve na ulici, trqu,
parkiralistu ili nekom drugom javnom mjestu. Od
svih lokacija na zatvorenome, nasilje motivirano
mrznjom najc¢esc¢e se dogadalo kod kuce, dok se
uznemiravanje motivirano mrznjom najc¢es¢e doga-
dalo na radnom mjestu. Jedan od deset najsvjezijih
sluc¢ajeva uznemiravanja dogodio se na internetu ili
e-postom, ukljucuju¢i Facebook i Twitter.

,Homofobija i transfobija povrede su ljudskog
dostojanstva. Homofobni i transfobni stavovi nisu

u skladu s vrijednostima i nacelima na kojima je osnovana
Europska unija - kako je navedeno u ¢lanku 2. Ugovora.”

Europska komisija (2013.), The Commission’s actions are making LGBT

rights a reality, SPEECH/13/424, Haag, 17. svibnja 2013.

Cinovi nasilja i uznemiravanja krée prava na zivot,
pravo na postovanje fizickog i mentalnog integri-
teta te stoga i ljudskog dostojanstva. Ta su prava
zasticena Poveljom o temeljnim pravima EU-a.

Europski parlament pozvao je drzave ¢lanice da
Jregistrirgju i istraze zlo¢ine mrznje protiv LGBTI?
osoba te da donesu kazneni zakon kojim bi se zabra-
nilo poticanje na mrznju na temelju seksualne ori-
jentacije ili rodnog identiteta.” Slicno tome, Prepo-
ruka Rec(2010)5 potice drzave ¢lanice Vije¢a Europe

2 Akronim ,LGBTI” takoder ukljutuje interseksualne
osobe. Odluka Europskog parlamenta od
4. veljate 2014. o Planu EU-3 protiv homofobije
i diskriminacije na temelju seksualne orijentacije
i rodnog identiteta (2013/2183(INI)).



Sazetak

Tablica: Lokacija slu¢ajeva nasilja motiviranog mrinjom i prijetnji nasiljem u posljednjih 12 mjeseci (%)

Posljednji Najozbiljniji

Kod kuce 8 9
U nekoj drugoj stambenoj zgradi, stanu* 3 4
U skoli, na fakultetu* 5 6
Na radnom mjestu* 3 4
U kafi¢u, restoranu, baru, klubu 10 8
U autu* 1 1
U sredstvu javnog prijevoza 9 7
U sportskom klubu* ) )
U nekom drugom zatvorenom prostoru* 2 3
Na ulici, trqu, parkiralistu ili nekom drugom javnom mjestu 46 43
U parku, Sumi* 3 4
U prostoru (npr. klub, bar) ili na dogadanju (npr. povorka ponosa)
specijaliziranom za LGBT osobe* 2 !
Na nekom drugom otvorenom prostoru* [ 7
Negdje drugdje*

Pitanje: FA1_10; FA2_10. Gdje se to dogodilo?

Napomena:  *Slucajevi s manje od 30 odgovora.

Osnova: Trans ispitanici u istrazivanju o LGBT zajednici u EU-u koji su fizicki/seksualno napadnuti ili kojima se prijetilo

nasiliem u 12 mjeseci prije istraZivanja (posljednji slucaj) ili u pet godina (najozbiljniji slucaj) prije istraZivanja
djelomicno ili u potpunosti stoga Sto ih se doZivjelo kao trans osobe.

Izvor: Istrazivanje Agencije Europske unije za temeljna prava (FRA) o LGBT osobama u EU-u, 2012.

da ,0siguraju ucinkovite, pravodobne i nepristrane ,Iskusio sam poniZavanje, batine i uvrede ljudi koje
istrage o navodnim slu¢ajevima zlocina i ostalim poznajem i ljudi koje ne poznajem, ali Zelio sam da ljudi
incidentima gdje se opravdano sumnja da su seksu- u mojoj okolini shvate da sam ljudsko bice kao bilo tko
alna orijentacija ili rodni identitet Zrtve predstavljali drugi te da me moja seksualna orijentacija ne razlikuje od
motiv pocinitelja”. Takoder ih poziva da ,0siguraju njih! Ja sam ljudsko bice - osoba. Ponosan sam $to sam
da [...] osobe odgovorne za takva djela budu ucin- gej. Nikada nisam lagao i nikada necu lagati u buducnosti,
kovito izvedene pred lice pravde i, gdje je to primje- neovisno o tome koliku cijenu [moram platiti].”

njivo, kaznjene na nacin da se izbjegne progonstvos, (Transrodan, gej, 29, Bugarska)

Misljenje FRA
Borba protiv nasilja motiviranog mrZnjom i uznemiravanja trans osoba

Pri procjeni nacionalnog zakonodavstva prenosenjem Direktive 2012/29/EU Europskog parlamenta i Vijeca
od 25. listopada 2012. o uspostavi minimalnih standarda u podrucju prava, potpore i zastite Zrtava kaznenih

djela (Direktiva EU-a o Zrtvama kaznenih djela), Europska komisija posebnu bi pozornost trebala posvetiti
tomu jesu Ii rodni identitet ili rodno izraZavanje primjereno ukljuceni kao osobne karakteristike Zrtava
u pojedinacnim procjenama.

3 Vije¢e Europe, Odbor ministara (2010.), Preporuka
Rec(2010)5 Odbora ministara drzavama ¢lanicama
0 mjerama za borbu protiv diskriminacije na temelju
seksualne orijentacije ili rodnog identiteta.
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Pri provedbi Direktive EU-a o Zrtvama kaznenih djela, drZave clanice EU-a trebale bi pripaziti na zastitu
potreba Zrtava kaznenih djela pocinjenih zbog rodnog identiteta zZrtve (u skladu s Uvodnim izjavama 9.,
17. i 56. Direktive). DrZave clanice EU-a trebale bi osigurati da se, u skladu s ¢lankom 21. Direktive EU-a
o Zrtvama kaznenih djela, tijekom kaznenog postupka u potpunosti postuje pravo na zastitu privatnosti
transrodnih osoba.

Drzave clanice EU-a trebale bi razmotriti provodenje odredbi kaznenog zakona koje bi pruZile zastitu od
transfobnih zlocina i osigurale da tijela koja se bave provedbom zakona budu osposobljena za ucinkovito
rjesavanje transfobnih zlocina, Sto ukljucuje i podizanje svijesti o trans pitanjima.

DrZave clanice EU-a trebale bi se pozabaviti nedovoljnim prijavljivanjem zlocina iz mrZnje, uklju¢ujuci zlocine
protiv trans osoba, kao Sto je naglaseno u Zakljuccima Vijeca za pravosude i unutarnje poslove (JHA) iz
prosinca 2013. o borbi protiv zlo¢ina iz mrZnje koji su odrazavali zakljucke FRA-ine Konferencije o temeljnim
pravima koja se odrZala u Vilniusu 2013. Pozivaju se drZave ¢lanice da poduzmu odgovarajuce mjere kako
bi olaksale prijavijivanje zlocina iz mrZnje i samim Zrtvama i, Sto je moguce vise, kroz udruZenja koja ih

podrZavaju. To bi trebalo ukljucivati mjere izgradnje povjerenja u policiju i ostale drZavne institucije. Tijela
koja se bave provedbom zakona stoga bi trebala biti obucena o tome kako rjesavati slucajeve koje prijave
trans osobe, a posebice o tome kako Zrtvama pruZiti potporu i o sustavnom prijavijivanju slucajeva. U svrhu
poboljSanja stopa prijava, mogle bi se razmotriti i prakse poput ,prijavijivanja preko trece strane”, angaZiranja
organizacija civilnog drustva kroz partnerstvo vise agencija.

U skladu s kontinuiranim naporima da se poboljsaju i priblizno odrede prikupljeni podatci o zlo¢inima (kao Sto
je Eurostatova Radna skupina za statistiku o zlocinima i statistiku o kaznenom pravosudu u okviru Statistickom
akcijskog plana EU-a 2011. - 2015.), drZave clanice EU-a trebale bi osigurati da tijela koja se bave provedbom
zakona ispravno biljeZe, istrazuju i progone zlocine motivirane mrZnjom koja se temelji na rodnom identitetu
i rodnom izraZaju. Kako bi se razvile pravne i politicke mjere temeljene na dokazima, drzave clanice trebale
bi prikupiti statistiku o broju i vrstama zlocina i rodnom identitetu zZrtava (u skladu s ¢lankom 28. i Uvodnim
iziavama 56. i 64. Direktive 2012/29/EU) kao i o broju osudenih i vrsti izreCene kazne.

,Siguran sam da bih se susreo s jos vise diskriminacije

i uznemiravanja da otvoreno govorim o tome da

sam trans. Kad sam to morao spomenuti u pravnom
kontekstu, ucinio sam to. No, osim moje obitelji,
zdravstvenog osoblja i bivsih partnera, nitko ne zna da
sam roden kao muskarac. Stoga je meni bilo relativno
jednostavno, no Cinjenica da to moram cuvati kao
strogu tajnu kako bih mogao jednostavno Zivjeti ¢ini ovu
situaciju loSom.” (Trans muskarac, 38, Nizozemska)

Zivjeti kao trans osoba

,Smatram se muskarcem sa Zenskim tendencijama

u Zenskom tijelu. Kada s drugima razgovaram o tome,
misle da sam luda. Ili si muSkarac ili Zena, nema treceg!
Stoga, ja sam nista.” (Zenska osoba koja povremeno
oblaci odjecu koja je tradicionalno dodijeljena muskom
spolu, 32, Danska)

Podatci istrazivanja pokazuju da brojni trans ljudi

10

odrastaju i Zive u socijalnom okruZju koje je ve¢inom
nesvjesno postojanja i potreba trans ljudi. Kada se
strah, uzrokovan neprestanom viktimizacijom i dis-
kriminacijom, sudari s neznanjem drugih - ukljucujuci
i vlastitu obitelj te radno i socijalno okruzje - skriva-
nje ili izbjegavanje vidljivosti sluzi kao obrambena
mjera. No taj izbor nuzno osnazuje nedostatak nepriz-
navanja i nepotvrdivanja prava trans osoba. Ste-
reotipi i neznanje o stvarnosti svakodnevnog Zivota
i prava trans osoba ovjekovjec€uju negativne javne
stavove i zlostavljanje razli¢ita intenziteta - od idi-
otskih $ala i uvredljivoga govora do ozbiljnog uzne-
miravanja i isklju¢ivanja. Na taj se nacin stvara nevid-
livi kavez i podizu se prepreke jednakosti te
kompromitiraju Zivoti trans osoba. U konac¢nici, kao
Sto je trans ispitanik naveo, oni su gradani kojima
se ¢ini da im se ne dopusta da budu to sto jesu.

Zbog Zivota u okruzju koje je negativho usmje-
reno na trans osobe one prilagodavaju svoj izra-
73j i ponasanje:

jedna trecina svih trans ispitanika (32 %) fizic-
kom pojavom i odje¢om izbjegava izrazavanje
svojeg roda ili svojeg Zeljenog roda zbog straha
od napada, prijetnji ili uznemiravanja;

+ polovica trans ispitanika prijavljuje da su zbog tih
strahova izbjegavali odredena mjesta ili lokacije;
gotovo jedan od pet ispitanika izbjegava otvo-
reno govoriti o tome da je trans ¢ak i u vlastitu
domu, dok Sest od deset ispitanika izbjegava
otvorenost u javhom prijevozu.

Ovi pronalasci naglasavaju koliko socijalni stavovi
opce javnosti i reakcije prema trans ljudima utjecu
na svakodnevni Zivot trans osoba. To ih onemo-
gucuje u uZivanju prava na postovanje privatnog
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Slika 9.: Misljenja ispitanika o tome kako poboljsati Zivot trans osobe da bude ugodniji (%)
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Osnova: Trans ispitanici u istraZivanju LGBT zajednice u EU-u.

Izvor:

TR6. Sto bi Vam omogucilo da ugodnije Zivite kao transrodna osoba u zemlji u kojoj Zivite? Kategorija ,Slazem se” i ,U

Istrazivanje Agencije Europske unije za temeljna prava (FRA) o LGBT osobama u EU-u, 2012.
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Zivota, koje obuhvaca pravo na izrazavanje iden-
titeta osobe u svim podru¢jima Zivota, uklju¢ujuci
u javnosti.

,Zastrasujuce je Zivjeti kao transrodna osoba. Uvijek
pazim na negativne reakcije i osjecam potrebu za
tajnoscu, ¢ak i kad sam u najjavnijim situacijama,
primjerice kada se vozim javnim prijevozom itd. To
podrazumijeva nosenje teZe i vrecastije odjece od one
koju bih volio nositi,”

(Transseksualac, 39, Ujedinjena Kraljevina)

Cetiri od pet trans ispitanika navode da su pozi-
tivne mjere za promicanje postovanja ljudskih prava
trans osoba, poput planova za ravnopravnost, jav-
nih kampanja ili specijaliziranih usluga, vrlo ili pri-
licno rijetke u njihovoj domovini. Vise od devet od
10 ispitanika (94 %) kazu da bi mogli ugodnije Zivjeti
kao trans osoba da nacionalna tijela promicu prava
trans osoba.

Nedostatak identifikacijskih dokumenata koji su
u skladu s rodnim identitetom ili izri¢ajem osobe
mogu rezultirati diskriminacijom:

jedan od triju trans ispitanika osjecao se diskri-
minirano u 12 mjeseci prije istrazivanja pri poka-
zivanju osobne iskaznice ili drugog sluzbenog
dokumenta u kojem se navodi njegov spol;

- gotovo devet od 10 (87 %) ispitanika navodi
da bi im jednostavnije zakonske procedure za
priznavanje preferiranog roda pomogle da Zive
ugodnije.

,Samo 35 zemalja u Europi ima zakonske odredbe kojima
se priznaje rodni identitet trans osobe. Postojanje trans
osoba de facto je nezakonito u 14 zemalja jer ih se

ne priznaje. Dvadeset jedna zemlja u Europi zakonom
zahtijeva da se trans osobe podvrgnu sterilizaciji prije
priznavanja njihova rodnog identiteta. Ostali zahtjevi mogu
ukljucivati dijagnozu o mentalnom poremecaju, lijecenje
i invazivnu operaciju, procjenu vremena proZivljenog

u novom rodnom identitetu, Zivljenje Zivota samca ili
razvod. Takvi zahtjevi ugroZavaju dostojanstvo osobe,
fizicki integritet, pravo na zasnivanje obitelji i pravo na
slobodu od ponizavajucih i neljudskih postupaka.”

Transrodna Europa (TGEU) (2014.), Prava trans osoba - Karta Europe
i kazalo 2014., www.tgeu.org/Trans_Rights_Europe_Map

Preporuka CM/Rec(2010)5 Vijeca Europe naglasava
da bi i drzave ¢lanice trebale poduzeti odgovarajuce
mjere kako bi jam¢ile punopravno zakonsko pre-
poznavanje promjene spola osobe u svim podruc-
jima Zivota, posebice omogucujuéi promjenu imena
i spola u sluzbenim dokumentima na brz, transpa-
rentan i dostupan nacin. Takoder se navodi da je
,potrebno redovito preispitivati osnovne preduv-
jete, ukljucuju¢i promjene fizi¢ke prirode, za zakon-
sko priznavanje promjene spola kako bi se ukinuli
svi uvredljivi zahtjevi.”

Mnoge trans osobe izloZzene su visokom riziku od
loseg fizickog i mentalnog zdravlja. Nekoliko istra-
Zivanja pokazalo je da mnoge trans osobe razmis-
ljaju o samoubojstvu, pate od depresije, anksioz-
nosti, samoozljeduju se te ¢ak pokusavaju izvrsiti
samoubojstvo.

Sazetak
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Slika 10.: Osjecaj diskriminiranosti u posljednjih 12 mjeseci u situaciji u kojoj je bilo potrebno pokazati
sluzbeni dokument u kojem se navodi spol vlasnika, prema skupini identiteta (%)
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Pitanje:  C4. U posljednjih 12 mjeseci, jeste li se osobno osjetili diskriminirano zbog toga sto ste trans osoba u bilo kojoj od
sljedecih situacija: - K Prilikom pokazivanja svoje osobne iskaznice ili bilo kojeg sluzbenog dokumenta koji identificira
Vas rod.

Osnova: Trans ispitanici u istrazivanju o LGBT osobama u EU-u koji su tijekom 12 mjeseci prije istrazivanja morali pokazati
sluzbeni dokument u kojem se navodi spol vlasnika.

Izvor: Istrazivanje Agencije Europske unije za temeljna prava (FRA) o LGBT osobama u EU-u, 2012.

Slika 11.: Iskustva trans ispitanika pri trazenju pomoci jer su trans (% slucajeva)
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Pitanja:  TR1. Jeste li ikada trazili psiholosku ili medicinsku pomoc zbog toga sto ste trans (transrodna) osoba? Da.

TR3. Kome ste se obratili za pomoc i kakav je bio rezultat? (Kategorije pruzatelja usluga i odgovora kao $to su
navedene na slici; iskljucena je kategorija odgovora ,Nije primjenjivo”).

Osnova: Trans ispitanici u istrazivanju LGBT zajednice u EU-u.
Izvor: Istrazivanje Agencije Europske unije za temeljna prava (FRA) o LGBT osobama u EU-u, 2012.




Neke, ne sve, trans osobe prolaze postupak pro-
mjene spola, koji se ¢esto naziva ,tranzicijom”, kako
bi tijelo prilagodile rodnom identitetu.

Dvoje od petero ispitanika (39 %), posebice oni iz
nizih prihodovnih razreda i oni nezaposleni, potrazilo
je lije¢nicku ili psiholosku pomo¢ povezanu sa svo-
jim potrebama u pogledu rodnog identiteta. Iskustva
pri trazenju pomoci iznimno su raznolika: sedam od
10 (71 %) ispitanika prijavilo je pozitivna iskustva
s psiholozima, psihijatrima ili ostalim specijalistima
ili pruzateljima zdravstvene skrbi. Medutim, kad je
rije¢ o lije¢nicima opce prakse, stopa zadovoljstva
pada ispod polovice (45 %). Jedan od pet ispitanika
(20 %) naznacuje da se nije ¢inilo kao da mu njegov
lije¢nik opce prakse Zeli pomoci, a jedan od 10 (11 %)
naveo je da je lije¢nik jednostavno odbio pomoci.

Njih polovica (52 %) nije trazila psiholosku ili lijec-
ni¢ku pomoc¢ jednostavno zato $to ne zZele ili ne tre-
baju pomo¢. Skupine muskih i Zenskih osoba koje
povremeno oblace odjecu koja je tradicionalno dodi-
jeljena suprotnom spolu, osoba ¢ije je rodno izra-
Zavanje druk¢ije od tradicionalnih rodnih uloga te
queer/ostali ispitanici posebice najcesce ne Zele ili
ne trebaju pomoc¢. Trecina trans muskaraca (33 %)
i trans Zena (37 %) takoder naznacuje da ne zele psi-
holosku ili lije¢nicku pomo¢ zato $to su trans. Ispita-
nici koji Zele psiholosku ili lije¢nicku skrb ili kojima je
ona potrebna, ali koji je dosad nisu potraZili, prijav-
ljuju mnogo razloga zbog kojih nisu potrazili pomo¢,
primjerice jer se nisu usudili, nisu znali kamo otici
ili su se bojali predrasuda pruzatelja njege. Gotovo
Cetiri od pet (79 %) trans ispitanika navodi da biim
vise mogucnosti lijecenja omogucilo da kao trans
osobe Zive ugodniji Zivot.

Misljenje FRA
Osiguravanje pravnog priznavanja roda

Kao sto je istrazivanje pokazalo, dobivanje iden-
tifikacijskih dokumenata koji odgovaraju njihovu
rodnom identitetu i izraZaju predstavlja problem
koji onemogucuje normalni drustveni Zivot mno-
gih trans ispitanika. DrZave clanice EU-a trebale bi
osigurati potpuno pravno priznavanje preferiranog
roda osobe, ukljucujuci promjenu osobnog imena,
broja socijalnog osiguranja i drugih pokazatelja roda
na identifikacijskim dokumentima.

Postupci priznavanja roda trebali bi biti dostupni,
transparentni i ucinkoviti, osiguravajuci postovanje
liudskog dostojanstva i slobode. U procesima
pravnog priznavanja roda, posebice se ne bi trebali
zahtijevati razvod i medicinske intervencije poput
sterilizacije.

DrZave clanice EU-a trebale bi u potpunosti priznati
dokumente i odluke koje izda druga drZava
Clanica u podrucju pravnog priznavanja roda radi
olaksavanja uZivanja prava trans osobe na slobodu
kretanja u EU-u.

Sazetak
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Danas se trans osobe ili one ¢iji se rodni identitet i/ili rodni izrazaj razlikuje od spola
koji im je dodijeljen rodenjem suocavaju s ¢estom diskriminacijom, uznemirava-
njem i nasiljem diljem Europske unije (EU-a). Takva stvarnost potice strahove zbog
Et kojih mnogi skrivaju ili prikrivaju pravoga sebe. U ovom se izvje$cu ispituju pita-
nja jednakog postupanja i diskriminacije na dvama temeljima, odnosno na teme-
lju seksualne orijentacije i rodnog identiteta. U njemu se analiziraju podatci o isku-
stvu 6 579 trans ispitanika iz istraZivanja lezbijki, gejeva, biseksualnih, transrodnih
i transseksualnih osoba (LGBT) u EU-u, $to ¢ini najvecu zbirku empirijskih dokaza
svoje vrste do danas. U ovoj je analizi FRA utvrdila da trans ispitanici, uz nekoliko
iznimaka, navode najvise razine diskriminacije, uznemiravanja i nasilja medu pod-

Being Trans in skupinama LGBT-a.
the European Union

Comparative analysis of Preduvjet inkluzivnih i kohezivnih drustava jest jednako i potpuno socijalno sudjelo-

U Ll sy vanje svih, bez diskriminacije. U tom pogledu rezultati istrazivanja ocrtavaju uznemi-
rujucu stvarnost. Pokazuju da je jednakost trans osoba jos uvijek tesko ostvariv cilj.
Unato¢ tome, ovo izvjesce dolazi u vrijeme kada sve veci broj drzava ¢lanica EU-a
poduzima korake kako bi promicale i zastitile temeljna prava trans osoba. Dokazi koji
su prikupljeni i analizirani u istraZivanju trebali bi sluZiti politicarima i donositeljima
politika koji teze izradi zakonodavstava, politika i strategija koje bolje Stite ta prava.

Dodatne informacije:

Za potpuno FRA-ino izvjesce o trans osobama - Being Trans in the European Union: Comparative analysis of EU
LGBT survey data (Biti trans u Europskoj uniji: Komparativna analiza podataka iz istrazivanja o LGBT zajednici
u EU-u, 2014.) - vidjeti http://fra.europa.eu/en/publication/2014/being-trans-eu-comparative-analysis.

Za potpuno izvjesce o LGBT zajednici - European Union lesbian, gay, bisexual and transgender survey —
Main results (Istrazivanje LGBT zajednice u EU-u - IstraZivanje lezbijki, gejeva, biseksualnih i transrodnih
osoba - Glavni rezultati. 2014.) - vidjeti http://fra.europa.eu/en/publication/2014/
eu-lgbt-survey-european-union-lesbian-gay-bisexual-and-transgender-survey-main.

Za sazetak izvjeSc¢a o LGBT zajednici - European Union lesbian, gay, bisexual and transgender survey —
Results at a glance (IstraZivanje LGBT zajednice u EU-u - Istrazivanje lezbijki, gejeva, biseksualnih i transrodnih
osoba - Kratak pregled rezultata, 2013.) - vidjeti http://fra.europa.eu/en/publication/2013/eu-Igbt-survey-
european-union-lesbian-gay-bisexual-and-transgender-survey-results (dostupno i na francuskom

i njemackom).

Pregled aktivnosti FRA-e o LGBT temama dostupan je na: http://fra.europa.eu/en/project/2011/
homophobia-transphobia-and-discrimination-grounds-sexual-orientation-and-gender.
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