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Mnohi zdravotne postihnuti o nezavislosti iba snivaju

Mnoho os6b so zdravotnym postihnutim v Eurépskej tnii Zije este stale

v §pecializovanych zariadeniach. Sa tak vystaveni riziku, Ze ostanu izolovani,
marginalizovani a Ze nebudii méct viest plnohodnotny a nezavisly Zivot. Navyse
Zija v horsich podmienkach ako l'udia bez zdravotného postihnutia. Nové spravy
Agentary Europskej anie pre zakladné prava (FRA) ukazuju, Zze tato situacia si
vyzaduje systematické zmeny v spésobe organizacie a financovania podpory
uréenej osobam so zdravotnym postihnutim. Spravy uvadzaja, ¢o méze EU a jej
¢lenské staty urobit pre ul'ahéenie Zivota zdravotne postihnutym osobam, aby
mohli zit samostatne v spoloénosti. Jednoducho, aby mohli pouzivat
samostatne verejna dopravu alebo si mohli ist nakapit bez pomoci d'al$ich
osob.

,0soby so zdravotnym postihnutim si az privelmi ¢asto nemdbzu sami vybrat a mat
kontrolu nad vlastnym Zivotom," uviedol riaditel’ agentury FRA Michael O’Flaherty. ,Zatial’
¢o EU a jej &lenské Staty sa zaviazali, Ze umoznia ludom uplatnit si prévo na nezavisly
Zivot, v praxi sa to nepodarilo dosiahnut. Tieto spravy st akymsi varovanim, ktoré ma
nasmerovat tvorcov politik k zaisteniu uplatriovania tohto prava v plnom rozsahu a na
celom tGzemi EU.®

V spravach s nazvom From institutions to community living (Zo specializovanych
zariadeni k Zivotu v komunite) sa skimaju rozne aspekty prechodu zo Zivota

v zariadeniach zdravotnej starostlivosti k nezavislému Zivotu v komunite, ¢o je pravo
zakotvené v Dohovore o pravach os0b so zdravotnym postihnutim (CRPD). Spravy sa
zameriavaju na: plany a zavazky v oblasti deinstitucionalizacie, jej financovanie a vplyv
deinstitucionalizacie na osoby so zdravotnym postihnutim.

Podla tychto sprav ma vela Clenskych statov stratégie deinstitucionalizacie, ktoré ich
zavazuju, aby vsetkym osobam so zdravotnym postihnutim umoznili samostatny Zivot.
Aj finan¢né prostriedky zo $trukturdlnych fondov EU si podmienené posunom
od podpory o0sbb v Specializovanych zariadeniach k podpore vychadzajlcej z komunity.
Existujucim stratégiam deinstitucionalizacie vSak ¢asto chyba primerané financovanie,
jasne stanoveny ¢asovy ramec a ciele a nedari sa im nalezite zapojit ani organizacie oséb
so zdravotnym postihnutim, ¢o obmedzuje napredovanie samotného procesu
deinstitucionalizacie. Okrem toho, mnoho ¢lenskych statov pokracuje vo financovani
Specializovanych zariadeni.

Ak do toho zaratame nedostatocnu koordinaciu medzi r6znymi narodnymi a miestnymi
organmi, ktoré poskytuju podporu tejto skupine fudi, dospejeme k zaveru, Ze osoby so
zdravotnym postihnutim ziju beZzne v horSich podmienkach ako osoby bez postihnutia.
Plati to obzvlast v pripade 0sbéb s vaZnym zdravotnym postihnutim. Osoby so
zdravotnym postihnutim sa ¢asto citia byt vyliéeni zo spoloénosti a maju pocit, ze nad
svojim Zivotom nemaju kontrolu.

Tieto skutocnosti poukazuju na potrebu zrozumitelného planovania, vratane
dostato¢ného financovania a s jasnym vymedzenim zodpovednosti, ktoré by
podporovalo zatvaranie Specializovanych zariadeni a zivot v komunite (napr.
poskytnutim celého radu kvalitnych sluzieb osobnej asistencie). Po odchode
zo Specializovanych zariadeni by mali mat osoby so zdravotnym postihnutim
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zabezpecenu primeranu podporu na Urovni komunit. Spristupnenie kazdodennych
sluzieb, akymi si doprava, zdravotna starostlivost a vzdelavanie, je preto Zivotne
délezité. Zapojenie os6b so zdravotnym postihnutim a ich organizacii do rozhodovania o
deinstitucionalizacii a jej monitorovania je tiez jednou z nevyhnutnych podmienok, aby
boli rieené ich potreby a aby mohli uzivat svoje pravo na nezavisly Zivot.

V pripade zaujmu o d’alSie informacie sa obratte na: media@fra.europa.eu / tel.:
+43 1 580 30 642.

Poznamky pre redaktorov:

Agentura FRA je nezavisly organ EU na poskytovanie pomoci a odbornych poznatkov

v oblasti zakladnych prav Eurdpskej unii a jej ¢lenskym Statom. Viac informacii o praci
agentury FRA v oblasti zdravotného postihnutia sa nachddza na nasSej webovej stranke.
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