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Personu ar garigas veselibas traucéjumiem piespiedu

ievietoSana arstniecibas iestadée un piespiedu arstésana

Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartas 3. panta (Tiesibas

uz personas neaizskaramibu), 4. panta (Spidzinasanas

un necilvécigas vai pazemojosas izturésanas vai sodu
aizliegums), 6. panta (Tiesibas uz brivibu un drosibu), 7. panta
(Privatas un gimenes dzives neaizskaramiba), 21. pant3
(Diskriminacijas aizliequms), 26. panta (Invalidu integracija)
un 35. panta (Veselibas aizsardziba) ir nodrosinatas vairakas
tiesibas un principi attieciba uz piespiedu ievietosanu
arstniecibas iestadé un piespiedu arstésanu.

Politikas priekSvésture

No garigas veselibas traucéjumiem cie$ aptuveni katrs des-
mitais Eiropas Savienibas (ES) pilsonis. Daudzi meklé palidzibu
brivpratigi, taCu dala iedzivotaju var tikt ievietoti arstniecibas
iestadé vai arstéti bez vinu piekrisanas. Tas varétu ierobezot
vinu pamattiesibas. ES Pamattiesibu harta ir piemérojama tikai
Savienibas tiesibu aktu jomas un tad, kad ES dalibvalstis steno
Savienibas tiesibu aktus. ES un dalibvalstu attiecibas jautajums
par piespiedu ievietosanu arstniecibas iestadé un piespiedu
arstésanu ir ietverts papildu kompetences joma. Veicot per-
sonu ar garigas veselibas traucéjumiem tiesibu atkartotu
novértéjumu plasaka méroga, piespiedu arstésanas un pie-
spiedu ievietosanas procesi ir divi galvenie problematiskie
jautajumi.

Eiropas Parlaments 2006. gada pienéma rezoldciju par iedzivo-
taju garigas veselibas uzlabosanu, kura noradits, ka ,piespiedu
lidzek|i un piespiedu arstésana nav efektivi” un ka ,visam
stacionaras apripes formam un piespiedu medikamentu lie-
tosanai ir jabat islaicigam, un, kad vien iespéjams, tas regulari
japarskata un jaisteno tikai ar pacienta piekrisanu”. Taja ari
pausta nostaja, ka ,jaizvairas no jebkuriem personigas brivibas
ierobezojumiem, jo Ipasi no fiziska ieslodzijuma”.

,Pacientu obligata ievietosana psihiatriskas apripes
iestadés un piespiedu arstésana nopietni ietekmé vinu
tiesibas. Sada arstésanas iespéja piemérojama tikai
galéjas nepiecieSamibas gadijuma, kur mazak stingras
arstésanas iespéjas izradijusas nederigas.”

Eiropas Komisija (2005. gads), ,ledzivotaju garigas veselibas
uzlabosana”

Eiropas Savienibas Padome 2011. gada junija parskatija Eiro-
pas garigas veselibas un labklajibas paktu, kas tika pienemts
2008. gada, un aicingja ES dalibvalstis ,[..] padarit garigo vese-
libu un labklajibu par savas veselibas apripes politikas prio-
ritati un izstradat stratédijas un/vai ricibas planus par garigo
veselibu, tostarp depresijas un pasnavibu novérsany, [..] vei-
cinat, ja tas ir iespéjams un lietderigi, uz sabiedribu balstitus,
sociali ieklaujoSus arstniecibas un apripes modelus, [..] veikt
pasakumus, kas vérsti pret tadu cilvéku stigmatizaciju, atstum-
tibu un diskriminaciju, kuriem ir garigas veselibas traucéjumi”.

Tiesiskais reguléjums

Starptautiskajos un valstu tiesibu aktos un politika ir noteiktas
vairadkas normas un aizsardzibas pasakumi attiecibd uz per-
Sonu ar garigas veselibas traucéjumiem piespiedu arstésanu
un ievietosanu arstniecibas iestadé. Konkrétak, 2004. gada
Eiropas Padomes Ministru komiteja pienéma nesaistosu ietei-
kumu par personu ar garigas veselibas traucéjumiem tiesibam.
Taja noteikti aizsardzibas pasakumi, kurus vajadzétu izpildit,
pirms tiek pienemts lémums par piespiedu ievietosanu arst-
niecibas iestadé vai piespiedu arstésanu.

Apvienoto Naciju Organizacijas (ANO) Konvencijas par per-
sonu ar invaliditati tiestbam (KPIT) stasanas spéka ir izraisjusi
diskusijas par pasreizéjo tiesisko reguléjumu attieciba uz pie-
spiedu ievietoSanu arstniecibas iestadé un piespiedu arsté-
sanu. Uz tiesibam balstita pieeja invaliditatei, kas ietverta KPIT,
rada ievérojamas saistibas ES un dalibvalstim, kas ratificgjusas
konvenciju.

ES ratificéja KPIT 2010. gada decembri, bet lidz 2012. gada
martam konvenciju ir ratificgjusas 20 dalibvalstis. Konvencijas
prasibas rada potencialas gratibas attieciba uz spéeka esosa-
jiem tiesibu aktiem un ietekmé veidu, ka tiek risinatas invalidu
vajadzibas, lai gan nesen veiktas izmainas ir nodrosingjusas, ka

konvencijas garantijas ir nemtas véra.

Tiesibu akti par piespiedu ievietosanu arstniecibas iestadé un
piespiedu arstésanu ES dalibvalstis ir atskirigi. Tomér visos ir
minéti obligatie kritériji, kam jaatbilst, lai piespiedu ievietosana
arstniecibas iestadé vai piespiedu arstésana batu likumiga.
Sajos tiesibu aktos cilvekiem, kas ievietoti arstniecibas iestadé
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piespiedu karta, ir arT nodrosinatas tiesibas parstdzét lemumu
par ievietosanu arstniecibas iestadé, lGdzot tiesu to parskatit.
Vairakas ES dalibvalstis nesen ir izdarijusas izmainas tiesiskaja
reguléjuma $aja joma vai uzsakusas ta reformésanas procesu.

FRA paveiktais darbs

Eiropas Savienibas Pamattiesibu adentira (FRA) saka darbu
invalidu tiesibu aizsardzibas joma péc tas izveides 2007. gada,
galvenokart pievéersoties tadu neaizsargatako personu grupu
pamattiesibam ka invalidi, konkrétak, personu ar intelektualas
attistibas un garigas veselibas traucéjumiem.

Saja saistiba FRA veica juridisko analizi attieciba uz starptautis-
kajiem un valstu standartiem par personu ar garigas veselibas
traucéjumiem piespiedu ievietosanu arstniecibas iestadé un
piespiedu arstésanu. Analizi papildina konstatéjumi, kas iegati
pétijuma, kura pamata bija intervijas ar ierobezotu skaitu per-
sonu ar garigas veselibas traucéjumiem, parrunajot vinu piere-
dzéto. Sis pétijums tika veikts Apvienotaja Karalisté, Bulgarija,
Francija, Griekija, Latvija, Rumanija, Ungarija, Vacija un Zviedrija.

Galvenie standarti

Apvienoto Naciju Organizacija

KPIT ir pausta neitrala nostaja attieciba uz invalidu ievietosanu
piespiedu arstésanas iestadé. Taja ir konkréti noradits uz atski-
ribu starp brivibas atnemsanu un invaliditates esibu, tadéjadi
piespiedu ievietosana arstniecibas iestadé, pamatojoties uz
invaliditati, bdtu pretruna KPIT un diskriminéjosa pati par sevi.
Ir nepieciesams veikt KPIT papildu skaidrojumus, lai precizétu,
ciktal piespiedu arstésana ir saderiga ar konvencijas normam.

Eiropas Padome

Eiropas Padomes standartos un Eiropas Cilvéktiesibu tiesas
judikatra personu ar garigas veselibas traucéjumiem pie-
spiedu arstésana vai ievietosana arstniecibas iestade ir atlauta
noteiktos apstaklos (pieméram, liels nopietna paskaitéjuma
risks), tikai tad, ja ir izpilditi stingri aizsardzibas pasakumi. Kon-
kretak, attieciba uz [Bmuma pienemsanu par piespiedu arsté-
$anu vai ievietosanu arstniecibas iestadé ir jaievero noteiktie
proceduralie aizsardzibas pasakumi, un tiesai vai citai neatka-
rigai iestadei ir japarskata $a lemuma likumiba.

Jebkura gadijuma, kad tiek ierobeZotas individa tiesibas,
ir nepiecieSama individuala pieeja, nemot véra individa
vajadzibas, un Sim lémumam par ierobezosanu ir

jabat pilniba pamatotam, un tas japienem, izmantojot
proceduras, kuru pamata ir tiesibas, un saja procesa ir
jaievéro efektivi aizsardzibas pasakumi.”

Tomass Hamarbergs [Thomas Hammarberg], Eiropas Padomes
Cilveéktiesibu komisars, ,Viewpoint”, 2009. gada 21. septembris

Personiga pieredze

Respondenti ar garigas veselibas traucéjumiem noradija uz gal-
venokart negativu pieredzi attieciba uz vinu piespiedu ievieto-
$anu arstniecibas iestadé vai arstésanu. Lai gan apstakli, kados
tika veikti obligatie pasakumi, bija loti atskirigi, tika vairakkart
noradits uz traumu, bailém un cienas aizskarumu saistiba ar pie-
spiedu ievietosanu arstniecibas iestade vai piespiedu arstésanu.

,Neviens man neteica, kur es esmu vai kdpéc tur esmu,
es neko nezingju. Taja slimnica es pavadiju veselu gadu.”
(sieviete, 47 gadi)

Respondenti arl minéja to, ka vini pieredzéjusi bezspécibu.
Tikai nedaudzi respondenti apstipringja, ka vinu viedoklis ticis
nemts vera vai ka vini uzklausiti pirms piespiedu arstésanas
vai ievietosanas arstniecibas iestadé, vai pasa procesa laika.

,Kad vini dod zales, neviens nesaka, kas tiesi tas ir par
zalém. Vini iedod Cetras vai piecas tabletes. Neviens
neko nepaskaidro.” (virietis, 47 gadi)

Turklat Skietami tikai Joti neliela respondentu dala apzinajas
savas tiesibas bridi, kad vini tika ievietoti arstniecibas iestadé
piespiedu karta.

Ja ievietosana notika brivpratigi un respondentiem bija iespéja
izvéleties un kontrolét savu arstésanu, vinu pieredze bija pozitiva.

,Mana klinika ir briniskiga, es varu nekavéjoties
ierasties krizes bridi, un es tur jatos Joti komfortabli.”
(sieviete, 50 gadi)

Pieradijumos pamatoti ieteikumi

Sie konstatéjumi sniedz svarigus pieradijumus, ko ES un dalib-
valstis var nemt véra, risinot jautajumus, kuri saistiti ar pie-
spiedu ievietoSanu arstniecibas iestadé un piespiedu arsté-
$anu un kuri izriet no to saistibam attieciba uz KPIT.

Sniedzot salidzinamu informaciju par pasreizéjo situaciju, péti-
jums sekmé diskusijas par turpmako ricibu un izmainam eso-
$aja valstu tiesiskaja reguléjuma. Tadéjadi tiks nodrosinats, ka
pieradijumi, kas ieguti, intervéjot personas ar garigas veselibas
traucéjumiem, tiek nemti véra lemumu pienemsanas procesa.

Papildu informacija

Parskats par FRA pasakumiem invaliditates joma ir pieejams:
http://fra.europa.eu/fraWebsite/disability/disability_en.htm

Zinojums par personu ar garigas veselibas traucéjumiem piespiedu

ievietoSanu arstniecibas iestade un piespiedu arstésanu ir pieejams:

http://fra.europa.eu/fraWebsite/research/publications/
publications_en.htm

E-pasts: disability@fra.europa.eu
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