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TlaCova sprava agentury FRA

Vo Viedni 7. juna 2012

Napriek existencii pravnych predpisov nedochadza v praxi
k realizacii prav os6b so zdravotnym postihnutim

Diskriminacia os6b s mentalnym postihnutim a osdéb s duSevnymi poruchami
pretrvava napriek ratifikacii Dohovoru OSN o pravach oséb so zdravotnym
postihnutim Eurépskou Uniou a 21 ¢lenskymi sStatmi. Dve nové spravy
agentury FRA zachytavaju skusenosti oséb s mentalnym postihnutim alebo
dusevnymi poruchami s vylu€¢enim a diskriminaciou. V spravach sa zdoéraziuje
potreba presunu od institucionalneho ku komunitnému spdésobu zivota a
prepracovania pravnych predpisov a politik tak, aby viac podporovali
zac¢lenovanie. Obe spravy budlu prezentované na medzinarodnej konferencii
s nazvom ,,Autondémia a zaclenovanie®, ktora sa kona v Kodani v dinoch 7. -
8. juna 2012.

~Je potrebné vynalozit eSte mnoho Usilia na realizaciu prav 80 milibnov 0s6b so
zdravotnym postihnutim Zijacich v Eurépe. V Dohovore OSN o pravach oséb so
zdravotnym postihnutim je vytyéena ambiciozna cesta k zlepSeniu situacie oséb so
zdravotnym postihnutim. Teraz stoji pred nami vyzva v podobe jej implementécii,”
uviedol Morten Kjaerum, riaditel agentury FRA. ,Z vyskumu agentury FRA vyplyva,
Ze zakladné prava oséb so zdravotnym postihnutim zaostavaju za pravnymi
zarukami, najmé ak sa zacnu uplatriovat’ usporné opatrenia. Tato praca sluzi ako
zaklad pre diskusie o praktickych opatreniach, ktoré zmenia ich kazdodenny Zivot.“

1) Sprava: ,Volba a kontrola: pravo na nezavisly Zivot®

V rdmci vyskumu sa skiumali skusenosti nezavisle zijucich oséb s mentalnym
postihnutim a 0s6b s dusevnymi poruchami v deviatich &lenskych $tatoch EU a
zistilo sa, Zze v kazdodennom zivote Casto narazaju na tazkosti. Hlavné problemy
zahfmaju tieto aspekty:
e pravne predpisy a politiky neumoznuju osobam so zdravotnym postihnutim Zit
nezavisle,
e existuju negativne postoje a predsudky, ktoré neuznavaju prinos osdb so
zdravotnym postihnutim pre spolo¢nost,

e nedostatok pracovnych prileZitosti vedie k zavislosti od Statnej podpory
a davok.

V sprave sa uvadza, Ze pre uspeSnost nezavislého zivota je potrebné, aby sa
deinstitucionalizacia spdjala s reformou socialnej politiky v oblasti vzdelavania,
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zdravotnej starostlivosti, zamestnania a moznosti osobnej podpory. Do vypracuvania
tychto politik je potrebné zapajat osoby so zdravotnym postihnutim.

LLudia pracujuci na ministerstvach a uradoch by mali pri priprave pravnych predpisov
a politiky hovorit s fudmi ako som ja. Mali by sa nas opytat, ¢o chceme
a potrebujeme, a nie nam stazovat Zivot.” (muz, 32 rokov, Bulharsko, s ktorym sa
uskutocCnil rozhovor v priebehu vyskumu)

2) Sprava: Nedobrovolné umiestnenie a nedobrovolna lieCba oséb s duSevnymi
poruchami

V druhej sprave agentury FRA sa zd6razriuje, ze pravne predpisy upravujuce
nedobrovolné umiestnenie alebo lie€bu musia zohladriovat zakladné prava
v sulade s Dohovorom OSN o pravach osdb so zdravotnym postihnutim. Aj ked
vietky &lenské Staty EU maju zavedené minimalne ochranné opatrenia, vyskum
agentury FRA v teréne poukazuje prevazne na negativne skusenosti pri
nedobrovolnom umiestneni alebo liecbe v dosledku:

e nedostatku informécii a diskusii o postupe a situécii tychto oséb v pripadoch,
ked sa s nimi o tom mohlo konzultovat, ¢o vedie k nedostatku kontroly nad
tym, €o sa s nimi deje,

e pocitu strachu a ponizenia pocas lieCby.

Dobrovolné umiestnenie a lieCba boli vnimané pozitivnejsie.

Obe spravy agentlry FRA slizia ako zaklad pre diskusie EU a &lenskych $tatov
o0 tom, ako chranit a napinat prava osdb so zdravotnym postihnutim, ktoré ich mézu
pouzit na podporu pri plneni svojich zavazkov v ramci Dohovoru OSN o pravach
0s6b so zdravotnym postihnutim.

Uplné znenie sprav:
e Nedobrovolné umiestnenie a nedobrovolna lieCba o0sbb s dusSevnymi
poruchami {hyperink-title)
e Volba a kontrola: pravo na nezavisly zivot — Skisenosti 0séb s mentalnym
postihnutim a osdb s duevnymi poruchami v deviatich &lenskych $tatoch EU

Lol gtles

Poznamky pre redaktorov:

e Dohovor OSN o pravach osb6b so zdravotnym postihnutim z maja 2008 uz
ratifikovalo 21 &lenskych $tatov EU a aj samotnd EU. Toto je prvy pravne
zavazny medzinarodny nastroj tykajuci sa ludskych prav, ktorého zmluvnou
stranou je aj EU. V Dohovore OSN o pravach osdb so zdravotnym
postihnutim sa od signatarov okrem inych povinnosti vyzaduje, aby
zabezpecili, ze sa nezavisly zivot stane realitou pre vSetky osoby so
zdravotnym postihnutim a aby podporovali ich u€ast v spolo¢nosti na zaklade
rovnosti so v8etkymi ostatnymi.



http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-2012-involuntary-placement-treatment_EN.pdf
http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-2012-involuntary-placement-treatment_EN.pdf
http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-2012-choice-and-control_EN.pdf
http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-2012-choice-and-control_EN.pdf
http://treaties.un.org/Pages/ViewDetails.aspx?src=TREATY&mtdsg_no=IV-15&chapter=4&lang=en
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e DusSevné poruchy mézu vplyvat na myslienky, organizmus, pocity a spravanie
osoby. Patri sem depresia, bipolarna porucha (maniodepresivna choroba),
nedostatocna pozornost/ hyperaktivha porucha, uzkostné poruchy, poruchy
prijmu potravy, schizofrénia a porucha spravania.

e Mentédlne postihnutie je trvaly stav charakterizovany vyrazne nizSimi
intelektualnymi schopnostami ako priemer, ¢o vedie k obmedzeniam v oblasti
intelektualneho fungovania a adaptivneho spravania. Zvycajne je pritomné od
narodenia alebo sa vyvinie pred dosiahnutim veku 18 rokov. Zahffia
napriklad: Aspergerov syndrom, autizmus a Downov syndrom.

e Devat krajin zahrnutych v sprave Volba a kontrola tvori: Bulharsko,
Francuzsko, Grécko, LotySsko, Madarsko, Nemecko, Rumunsko, Spojené
kralovstvo a Svédsko.

e Sprava ,Nedobrovolné umiestnenie a lieCba“ poskytuje porovnavaciu pravnu
analyzu 27 é&lenskych $tatov EU spolu s osobnymi skisenostami z deviatich
krajin zahrnutych v sprave ,Volba a kontrola®“.

e Poslanim Agentury Eurdpskej unie pre zakladné prava (FRA) je poskytovat
subjektom s rozhodovacou pravomocou v EU a &lenskym $tatom poradenstvo
zalozené na dbékazoch a tym prispievat k informovanejSim, nalezite
formulovanym a kontextualizovanym diskusiam a politikam tykajuacim sa
zakladnych prav.

V pripade zaujmu o d'alSie informacie kontaktujte tim agentury FRA pre
komunikaciu s médiami:

E-mail: media@fra.europa.eu

Tel.: +43 1 580 30 642



mailto:media@fra.europa.eu

