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Bécs, 2012. janius 7.

A jogszabalyok ellenére a gyakorlatban nem érvényesilnek a
fogyatékossaggal él6 személyek jogai

Bar az EU és 20 tagallama ratifikalta a fogyatékossaggal él6 személyek jogairol
sz6l6 ENSZ-egyezményt, a szellemi fogyatékossaggal élok és a mentalis
egészségi problémakkal kilizdék tovabbra is megkiilonboztetéssel néznek
szembe. A FRA két Uj jelentése a szellemi fogyatékossaggal él6k és a mentalis
egészségi problémakkal kuzdok kirekesztéssel és megkilonboztetéssel
kapcsolatos tapasztalatait mutatja be. A jelentések felhivjak a figyelmet arra,
hogy az intézményit6l a kozosségi alapu lakékornyezet felé kell elmozdulni, és
a jogszabdlyokat és szakpolitikékat is at kell alakitani, hogy jobban segitsék a
befogadast. A két jelentést a 2012. junius 7-8-4&n Koppenhagaban
megrendezendd , Autonémia és befogadas” cimii nemzetk6zi konferencian
mutatjak be.

.Még sokat kell tenni annak érdekében, hogy a fogyatékossaggal él6 80 millidnyi
europai polgar jogai érvényestilhessenek. A fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl
sz0l6 egyezmény ambiciozus utat jelblt ki a fogyatékossaggal él6k helyzetének
javitdsara. Most az a feladat, hogy végigmenjink ezen az Uton” — mondja Morten
Kjaerum, a FRA igazgatoja. ,A FRA kutatasai szemléltetik, hogy a fogyatékossaggal
élbk alapveté jogai el vannak maradva a jogi garanciaktol, kilbnésen most, hogy a
megszoritd intézkedések kezdik éreztetni a hatdsukat. Ez a munka alapot ad az
olyan gyakorlati intézkedések megvitatasahoz, amelyek érdemben valtoztatni tudnak
a mindennapi életikon.”

1) Jelentés: ,Valasztasi lehetfség és iranyitas: az 6nalld élethez vald joq”

A kutatdas soran kilenc uniés tagallamban vizsgaltdk meg a szellemi
fogyatékossaggal él6, illetve mentalis egészségi problémakkal kizdd személyek
onallé életrél szerzett tapasztalatait, és azt allapitottak meg, hogy ezeknek a
személyeknek a mindennapi életikben gyakran nehézségekkel kell
szembenéznilk. A fébb problémak kozé tartoztak a kovetkezék:
e az olyan jogszabalyok és szakpolitikak, amelyek a fogyatékossaggal él6k
szamara nem teszik lehetévé az 6nallé életvitelt;
e a negativ attitGidok és elbitéletek, amelyek nem ismerik el, hogy a
fogyatékossaggal él6k is hozzajarulhatnak a tarsadalomhoz;
e a munkalehetéségek hianya, aminek eredményeként allami tamogatasra és
ellatasokra szorulnak.

A jelentésbdl kitlinik, hogy az 6nallé élet sikerességéhez az intézményektdl valé
flggetlenitést szocialpolitikai reformnak kell kisérnie az oktatas, az egészségigy,
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a foglalkoztatdas és a személyes tamogatasi Ileheté6ségek terlletén. A
fogyatékossaggal éldket be kell vonni ezeknek a szakpolitikaknak a kidolgozasaba.

LA minisztériumokban és a hatésagoknal dolgozo alkalmazottaknak érdemes lenne a
hozzam hasonlékkal beszélgetnitik, amikor kidolgozzak a jogszabalyokat és a
szakpolitikakat. Meg kellene kérdezniik minket, hogy mit szeretnénk, mire van
szukségunk, ahelyett, hogy tovabb nehezitik az életiinket.” (32 éves férfi, Bulgaria, a
kutatas soran késziilt interja)

2) Jelentés: A mentalis egészségi problémakkal kuzdbk kényszerelhelyezése és
kényszergyogykezelése

A FRA masodik jelentése nyomatekositja, hogy a kényszerelhelyezést vagy
kényszergyodgykezelést szabalyozé torvényeknek tekintettel kell lennitik az
alapvet6 jogokra, a fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl szolé egyezménynek
megfelelben. Bar az uniés tagallamok rendelkeznek ervenyes
minimumbiztositékokkal, a FRA terepmunkdja ramutat arra, hogy a
kényszerelhelyezésrél vagy kényszergydgykezelésrdl tulnyomérészt negativak a
tapasztalatok, ami a kdvetkez6kbdl ered:

e az érintetteket nem tajékoztatjak, nem egyeztetnek velik a folyamatrol és a
helyzetlkrél, holott meg lehetett volna kérdezni 6ket, igy viszont elvesztik az
irAnyitast az események felett;

e akezelés soran félelmet és megalazottsagot éreznek.

Az dnkéntes elhelyezésrél és gyogykezelésrél kedvezébb vélemények szilettek.

A FRA két jelentése alapot ad a fogyatékossaggal él6k jogainak védelmérdl és
érvényesitésérél szold unids és tagallami vitakhoz, és a segitséglkre lehet a
fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl sz6l6 egyezmény szerinti kotelezettségeik
teljesitésében.

A jelentések teljes szbvegét lasd:
e A mentdlis eqgészséqgi problémakkal kuzdbk kényszerelhelyezése és
kényszergyogykezelése
e Valasztasi lehetéség és iranyitas: az o6nall6 élethez valdé jog — Szellemi
fogyatékossaggal él6 és mentalis egészségi problémakkal kizd6 személyek
tapasztalatai kilenc uniés tagallamban

Megjegyzések a szerkesztbknek:

e A fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl szélo, 2008. majusi ENSZ-
egyezményt azota mar az EU 20 tagéllama és maga az EU is ratifikalta. Ez az
elsé olyan, jogilag kotelezd erejli nemzetkdzi emberi jogi aktus, amelynek az
EU részes fele. A fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl szolé egyezmény
az alair6 felektél tobbek kozott megkdveteli, hogy valamennyi
fogyatékossaggal él6 személy szamara tegyék lehetévé az onallo életvitelt, és



http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-2012-involuntary-placement-treatment_EN.pdf
http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-2012-involuntary-placement-treatment_EN.pdf
http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-2012-choice-and-control_EN.pdf
http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-2012-choice-and-control_EN.pdf
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[ )
~
d F RA EUROPEAN UNION AGENCY FOR FUNDAMENTAL RIGHTS

tamogassak 6ket abban, hogy masokkal azonos alapon vehessenek részt a
k6zosségben.

e A mentalis egészségi problémak kihathatnak a személy gondolataira, testére,
érzéseire és viselkedésére. Kozeéjuk tartozik a depresszio, a bipoléris zavar
(ménias depresszid), a figyelemhianyos/hiperaktivitds zavar, a szorongasos
zavar, az evészavarok, a skizofrénia és a magatartaszavar.

e A szellemi fogyatékossag tartés allapot, jellemzdje az atlagosnal joval
alacsonyabb intellektudlis képesség, ami korlatozza a szellemi miikddést és
az adaptiv magatartast. Altalaban sziiletéstél fogva jelen van, vagy 18 éves
kor el6tt alakul ki. Ide tartozik az Asperger-szindrébma, az autizmus €s a
Down-szindroma.

e A Valasztasi lehet6ség és iranyitas cimi jelentésben szerepld kilenc orszag:
Bulgaria, az Egyesult Kiralysag, Franciaorszag, Gorégorszag, Lettorszag,
Magyarorszag, Németorszag, Romania és Svédorszag.

e A kényszerelhelyezésr6l és kényszergyogykezelésrél szold jelentés
0sszehasonlitd jogi elemzést ad a 27 uniés tagallamrol, és ezt egésziti ki a
Valasztasi lehetéség és iranyitas cimi jelentésben szerepld kilenc orszagbdl
szarmaz6 személyes tapasztalatokkal.

e Az Eur6pai Unié Alapjogi Ugynokségének (FRA) feladata, hogy
bizonyitékokon alapulé tanacsadassal segitse az unidés és nemzeti szintl
dontéshozokat, és ezaltal hozzajaruljon a tdjékozottabb, szilard alapokon
nyugvo, megfeleld6 kontextusba helyezett vitdkhoz és szakpolitikakhoz az
alapvet6 jogok terén.

Tovabbi kérdéseivel kérjik, forduljon a FRA médiacsapatahoz:
E-mail: media@fra.europa.eu
Tel.: +43 1 580 30 642
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