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El6szo

A jelentés az Eurépai Unid (EU) 28 tagdllamaban dsszesen 42 000 nével készilt interjukon alapul. A jelentésbdl
kiderul, hogy a nékkel szembeni erészak és konkrétan a néket ardnytalanul nagymértékben érinté nemi alapu
erészak olyan elterjedt emberi jogi visszaélés, amely felett az EU nem hunyhat szemet.

A felmérés keretében a néket a fizikai, szexualis és pszicholdgiai erészakkal kapcsolatos tapasztalataikrol kérdezték,
beleértve a parkapcsolaton beliili erészakot (csalddon belili erészak), ezenkivil kilon foglalkoztak a kovetéssel,
a szexuadlis zaklatassal és az Gj technoldgidk szerepével a nék 3ltal tapasztalt bantalmazasban. A fentiek mellett
a vdlaszaddkat a gyermekkorban elszenvedett erészakrol is megkérdezték. Az eredményekbdl kitlinik, hogy
mikdzben a bantalmazas elterjedt, sok né életét érinté jelenség, a bejelentett esetek szama szisztematikusan
alulmarad a megtortént esetekhez képest. A szexualis erészak valamilyen formajat példaul tizbél egy né tapasztalta
meg 15 éves kora utdn, és minden huszadik n6t megerészakoltak. A nék tébb mint egy6tode szenvedett el fizikai
és/vagy szexudlis erészakot az aktudlis vagy kordbbi partnerétdl, és a nék tébb mint egytizede jelezte, hogy
15 éves kora el6tt a szexudlis erészak valamilyen formajanak volt kitéve egy feln6tt részérél. Szemléltetésként:
a parkapcsolaton belili er6szak legsulyosabb esetét csak a nék 14%-a jelentette a rendérségen, a parkapcsolaton
kivili er6szak legsulyosabb esetével pedig csak 13% fordult a rendérséghez.

Az évek folyaman tébb oldalrél, ismételten felmerilt az igény a nékkel szembeni erészakrol sz616 atfogé adatok irdnt
- ilyen adatgy(jtésre hivott fel példaul az EU Tanacsanak tobb elndksége, valamint olyan ellenérzé testiletek, mint
andkkel szembeni megkilénboztetés felszamoldsaval foglalkoz6 ENSZ-bizottsdg és az Eurépa Tanacs. Az eredmények
kozzétételével vildgossa valt, hogy megérett az idé arra, hogy a 28 orszagra kiterjed6 felmérés eredményei alapjan
foglalkozzunk a nékkel szembeni erészakkal. A nék és férfiak kdzotti egyenléséggel kapcsolatos jovébeni unids
stratégidk a felmérés eredményeire tdmaszkodhatnak annak érdekében, hogy Iépéseket tegyenek a néket ért
erészak leggyakoribb formainak felszamoldsa érdekében. A felmérés eredményei ahhoz is béséges tdmogatast
adnak az unids tagallamoknak, hogy ratifikaljdk az Eurépa Tanacs egyezményét a nék elleni és a csalddon beldili
erészak megel6zésérdl és felszamolasardl (Isztambuli Egyezmény), az EU pedig megvizsgalja az egyezményhez
valé csatlakozds lehetéségét. A megdllapitdsok tovabb erésitik a blincselekmények dldozataira vonatkozé meglévé
unioés intézkedések, koéztik is leginkdbb az uniés dldozatvédelmi irdnyelv teljes kor( végrehajtasa irdnti igényt.
Azt is nyomatékositjak, hogy milyen fontosak a nék elleni erészakkal foglalkozé célzott unids jogszabdlyok és
szakpolitikdk, amilyen példaul az eurépai védelmi hatdrozat és a polgari igyekben hozott védelmi intézkedések
kolcsonos elismerésérdl sz616 rendelet, amelyeket a hatékonysag érdekében a gyakorlatban is alkalmazni kell.

A nékkel szembeni er6szakra az uniés intézmények és a tagdllamok szintjén adott valaszok mellett a nékkel
szembeni er6szak ellen mas rétegeknek is fel kell Iépnitk, kdztik a munkaltatoknak, az egészségiigyi dolgozdknak
és az internetszolgadltatéknak - hogy csak néhany példat emlitsink. Ez kiléndsen azért fontos, mert sok né nem
jelenti be a hatésagoknak az 6t ért bantalmazast, igy a nékkel szembeni erészak nagyobb része tovabbra is rejtve
marad, és ebbdl kovetkezben az elkdvetbket sem lehet szamon kérni. Ezért tovabb kell vizsgalni azokat a killonb6z6
maodszereket, amelyekkel fel lehet hivni a figyelmet a nékkel szembeni er6szakra, és fellépni ellene. A felmérés
kdzreadasaval és a politikusok és politikai dontéshozok részérél szitkséges nyomon kdvetd intézkedésekkel az
erészak dldozataul esett, eddig hallgaté néket is megszélaldsra lehet batoritani. Ez kulcsfontossagu azokban az
orszagokban és egyes csoportok koérében, ahol egyelére még nem szokds nyiltan beszélni a személyesen atélt
erészakrol, ahol az incidenseket alacsony szamban jelentik be a hatésagoknak, és ahol a nékkel szembeni erészak
nem tartozik a fontos politikai kérdések kozé.

Ez a jelentés Osszességében tehat a nék altal elszenvedett kilonféle erészakos cselekmények témakorében az EU
szintjén (és vildgszerte) eddigkésziiltlegszélesebb korti felmérés elsé eredményeit mutatja be. Ajelentés megallapitasait
remélhetéleg - az online adatbongészé eszkdzzel egyitt haszndlva - fel tudjdk majd haszndlni mindazok a nék és
férfiak, akik a nékkel szembeni erészak kezelésében tdmogatjdk a valtozast, és tenni is tudnak érte.

A jelentésben bemutatott eredmények nem johettek volna létre a felmérésben részt vevé nék kozremikodése
nélkil, akik id6t szantak arra, hogy beszéljenek ezekrél a nagyon személyes, nehéz tapasztalatokrél. Sokan kozilik
most elészor beszéltek az éket ért bantalmazdasrél. Az FRA ezért ezlton szeretne kdszonetet mondani nekik.

Morten Kjaerum
Igazgato
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Miért van szikség erre a felmérésre?

Az EU-ban fel kell hivni

a figyelmet a nékkel szembeni
erdszakra, az alapveté

jogok megsértésének egyik
formajara

A no6k elleni erészak, amely a néket ardnytalanul
nagyobb mértékben érinté blincselekményeket foglalja
magaban - példaul a szexudlis bantalmazast, a nemi
erészakot és a csaladon belili erészakot — a méltdsag,
az egyenléség és az igazsagszolgaltatashoz vald jog
tekintetében a nék alapvet6 jogait sérti meg. Nemcsak
az er6szaknak aldozatul esett nékre van hatassal,
hanem csalddjukra, barataikra és az egész tarsada-

lomra is. Meg kell tehat vizsgalni, hogyan reagal a tar-
sadalom és az allam ezekre a visszaélésekre.

A civil tarsadalmi szereplék és a kormanykozi szerveze-
tek, koztik a nékkel szembeni megkilonboztetés fel-
szamolasaval foglalkozé ENSZ-bizottsag és az Eurdpa
Tandcs, az utobbi évtizedekben igyekeztek felhivni
a figyelmet a nékkel szembeni erészak mértékére és
jellegére. Ezt a folyamatot az egyes tagallamok szintjén
inditott kezdeményezések is tdmogattdk. Az FRA fel-
meérési adatainak kdzreadasa azt mutatja, hogy a nék-
kel szembeni erészak az alapveté jogok olyan széles
kord, gyakori megsértése, amely az EU-ban él6 nék
sokasagdanak életére van hatdssal.

Reagalni kell az adatok iranti
igenyre

A nék elleni er6szak jelentés hatdsai dacdra a politi-
kai déntéshozoknak és az intézkedések végrehajtoinak
sok unids tagallamban még mindig azzal kell kiizdenitk,
hogy nincs elegend6 atfogé adat e probléma mértékérél
és jellegérdl. Mivel a legtobb né nem jelenti az 6t ért er6-
szakot, és nem érzi Ugy, hogy a-gyakran kevéssé tamo-
gatoénak itélt - rendszerek erre 6szténdznék, a hivatalos
bintetéjogi adatok csak azt a kevés esetet tudjdk rog-
ziteni, amelyet bejelentenek. Ez azt jelenti, hogy a nék
elleni er6szak kezelésére iranyulé szakpolitikai és gya-
korlati valaszok nem mindig atfogé adatokon alapulnak.
Bar egyes unids tagallamok és kutatointézetek felméré-
sek és egyéb kutatasok keretében vizsgaltak a nékkel
szembeni ergszak kérdését, erre a teriiletre az Eurdpai
Uniéban tovabbra is jellemzé az dtfogd és dsszehason-
lithatoé adatok hidnya, szemben mds teriletekkel - pél-
ddul a foglalkoztatassal -, ahol sok tagallam gy(jt adato-
kat a nemek kozotti egyenléség témakaorében.

Az FRA-nak az EU egészére kiterjed6 felmérése az Eurépai
Parlament felkérése nyoman készilt, hogy adatokat
gyUjtsdn a nékkel szembeni erészakrol, de ezt a felhivast
3z EU Tandcsa is megismételte a nék elleni er6szaknak
3z EU-ban vald felszamoladsardl szold kovetkeztetései-
ben. Az FRA az EU 28 tagallamaban véletlenszer( minta-
vétellel torténé kivalasztds alapjan 42 000 nével készi-
tett személyes interjut. Az interjuk eredményeit az uniés
és tagallami szinten meglévd adatokkal és az ismeretek
hidnyossagaival egyitt lehet vizsgalni.

Az adatok aldtamasztjak és
segitik a jogalkotast és a
szakpolitikat

A ndk elleni er6szak kezelésére szolgalé eurdpai szintd
intézkedések kozé tartozik az aldozatok jogairél, tamo-
gatasarol és védelmérdl szolo 2012/29/EU iranyely,
valamint az Eurépa Tanacs egyezménye a nék elleni
és a csalddon belili er6szak megelézésérél és felsza-
molasardl (Isztambuli Egyezmény). Az aldozatokrol
sz616, 2012-ben elfogadott uniés irdanyelv megallapitja
3 blncselekmények dldozatainak jogaival, tdmogatdsa-
val és védelmével kapcsolatban alkalmazandé eurdpai
uniés minimumszabdlyokat, és kifejezetten hivatkozik
3 nemi alapu erészak, a szexudlis erészak és a hozza-
tartozok kozotti er6szak dldozataira. A 2011-ben elfoga-
dott Isztambuli Egyezmény az elsé olyan, jogilag kote-
lezé erejii regionalis eszkdz, amely dtfogdan foglalkozik
3 nék elleni erészak kilénbozé formaival, mint a pszi-
cholégiai erészakkal, a kovetéssel, a fizikai erészak-
kal, a szexuadlis erészakkal és a szexudlis zaklatassal. Az
egyezmény 10 ratifikaciot kovetéen [ép majd életbe.

E biztaté jogi fejlemények mellett az FRA dltal a nék
elleni er6szakrol, az Uni6 egészére kiterjedéen végzett
felmérés eredményei azt jelzik, hogy az erészak dldo-
zatdul esett n6k tobbsége sem a rendérségnek, sem
mas aldozatsegitd szervezetnek nem jelenti a vele tor-
ténteket. Ez kulondsen azokban az unids tagallamok-
ban jelent problémat, ahol egyel6re nem megszokott az
erészakkal kapcsolatos személyes tapasztalatok felta-
rasa és megbeszélése. Ennek eredményeképpen a leg-
toébb né, aki blincselekmény dldozatadva valik, sem az
igazsagszolgaltatassal, sem pedig mas szolgalatokkal
nem keril kapcsolatba, és ez még sulyosabban jelent-
kezik azokban a tagdllamokban, ahol a nékkel szem-
beni er6szak nem jelenik meg a politikai beavatkozas
teriletei kozott. Vildgos ezért, hogy az Eurépai Unidban
jelenleg a n6k sziikségletei és jogai nem érvényesilnek
a gyakorlatban.



Meg kell vizsgalni tehat, hogy a jogszabalyok szévege
hogyan viszonyul a gyakorlatban érvényesilé joghoz,
hogy 6szténdzni lehessen a bejelentést, jobb valaszo-
kat lehessen adni az dldozatul esé néknek és elegendd
eréforrasokat lehessen biztositani az aldozatok célzott
tdmogatasahoz. A felmérésbél szarmazé adatok ravila-
gitanak a bantalmazds bejelentésének mintazatdra és
3 bejelentés elmaraddsanak okaira, ezeket pedig az
egyes tagdllamokban uralkodé helyzet fényében lehet
megvizsgalni.

Az FRA véleményei -
javaslatok a tovabbi
lépésekhez

Az FRA a felmérés részletes megallapitdsai alapjan
tobb véleményt is megfogalmazott, és ezekben kilén-
féle mddszereket javasol a nékkel szembeni erészak
felismeréséhez és a valaszlépésekhez. Ebbe a szii-
ken vett bintetéjog hatarain kivili intézkedések is

Nékkel szembeni erészak: az Unié egészére kiterjedé felmérés — Az eredmények attekintése

beletartoznak, a foglalkoztatdstdl és az egészségigyi
szektoroktol egészen az Uj technolégidk alkalmazasaig,
ideértve a bejelentés el6segitésére alkalmas célzott
figyelemfelhivo kezdeményezéseket is.

A vélemények a kulonféle szervek, példaul az ENSZ és
3z Europa Tanacs kordbbi felhivasaira épilnek, ame-
lyekben a nékkel szembeni erészak elleni fellépésre
szolitottak fel. Az FRA véleményei és a tovabbi [épé-
sekrél sz6l6 lehetséges javaslatai egyedildllé médon
az EU 28 tagallamaban 42 000 nével készilt személyes
interjukbol 6sszegyjtott tényanyagon alapulnak.

A kormanykdzi szervezetek és a civil tarsadalom mar
évek 6ta kéri a megbizhaté, atfogd adatokat a nékkel
szembeni er@szakrol, hogy kialakithassa a szakpolitikat,
és iranyt mutasson a fellépéshez az alapjogok e fajta
megsértésének kezelésében. A nékkel szembeni eré-
szakrol sz6l6 FRA-felmérés eredményeinek kézreada-
sdval most ezeket az adatokat fel lehet hasznalni az EU
28 tagallama tekintetében.



Az FRA véleményei
a legfontosabb
megallapitasok alapjan

A felmérési eredményekbdl kiderll, hogy a nékkel
szembeni erészak az emberi jogok széles kéri meg-
sértése az EU egész teriletén, ugyanakkor a bejelen-
tett esetek szdma messze elmarad a valdsagtol. Az FRA
erre reagalva fogalmazta meg az aldbbi véleménye-
ket. Ezek célja, hogy az unids és nemzeti politikai don-
téshozdkat tdmogassak a nékkel szembeni, nemi alapu
er6szak megelézésére és kezelésére szolgalé atfogd
intézkedések bevezetésében és végrehajtasaban, kilo-
nosen azokban a tagallamokban, ahol ezekkel a vissza-
élésekkel nem foglalkoznak elegendé mértékben.

Az aldbbiakban olvashaté a vélemények dsszefoglaldja,
részletesebb ismertetésik pedig a felmérés fé ered-
ményeit bemutato jelentés egyes fejezeteinek végén
talalhaté.

1.1. A nbkkel szembeni
erdszak 3dltalanos
mértéke és jellege,

a parkapcsolaton beldili
erdszakot is beleértve

Valasz a nékkel szembeni fizikai és
szexualis er6szak mértékére és sajatos
jellegére

= Az EU teriletén él6 nék 3ltal elszenvedett fizikai és
szexudlis erészak mértéke megujult politikai figyel-
met kivan. A felméréshez készitett interjut meg-
el6z6 12 hénapban a nék mintegy 8%-a élt at fizikai
és/vagy szexualis erészakot, ezenkivil a nék egyhar-
mada szenvedte el a fizikai és/vagy szexuadlis bantal-
mazas valamilyen formajat 15 éves kora utan.

= A szexudlis erészak olyan széles korben elterjedt
blncselekmény, amely &sszehangolt fellépést tesz
szlikségessé, hogy kezelni lehessen a nékkel szem-
beni szexudlis er6szakkal kapcsolatos attitlidoket.
A szexualis er6szak valamilyen formajat tizb6l egy né
tapasztalta meg 15 éves kora utan, hiszbdl egy nét
pedig megerészakoltak 15 éves kora utan.

= A felmérésben részt vevé nék azon részébdl, akik
a szexualis er6szakot nem parkapcsolatban szenved-
ték el (15 éves koruk utan), majdnem minden tizedik
azt jelezte, hogy a legsulyosabb esetben tobb elko-
vetd is részt vett. Ki kell béviteni a szexudlis erészak
aldozatainak, ezenbelil a tobb elkdvetds incidensek
dldozatainak is 52616 specidlis tdmogatast.

= A felmérés eredményei azt jelzik, hogy a fiatal nék
csoportja kiléndsen ki van téve az adldozattd valas-
nak. A noékkel szembeni erészak témajaban ezért
a fiatal néket illetéen célzott megel6zésre és figye-
lemfelhivdsra van sziikség.

= A nékkel szembeni erészak kérdését dltalanos érdek
kozéleti kérdésként lehet kezelni. A nék elleni eré-
szakrél szolé kampanyokkal és valaszlépésekkel
a férfiakat és a néket egyarant meg kell szolitani.
A férfiaknak pozitiv szerepet kell vallalniuk azokban
a kezdeményezésekben, amelyek szembesitenek
azzal, hogy egyes férfiak milyen erészakot alkalmaz-
nak a nékkel szemben.

= Az Eurépa Tandcs Isztambuli Egyezménye és az EU
dldozatvédelmi iranyelve Uj el6irdsokat fogalmaz
meg a nemi alapu erészak 3ldozatainak kezelésére
nézve. Az unioés tagallamokat batoritani lehetne
az egyezmény ratifikdldsara. Annyi mindenképpen
elvarhatd, hogy az uniés tagdllamok vizsgaljak feldl
a jogszabdlyaikat, hogy ezek 6sszhangban legyenek
az egyezménnyel és az irdnyelvvel.
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Valasz a nékkel szembeni parkapcsolati
erészak mértékére és sajatos jellegére

= A parkapcsolati er6szak mértéke miatt az EU és

a tagdllamok szintjén Ujbol nagy politikai hangsulyt
kell helyezni erre a kérdésre. Azon nék kézil, akik-
nek férfival van vagy volt kapcsolata, 22% tapasztalt
mar fizikai és/vagy szexualis er6szakot. A parkapcso-
lati bantalmazdasra adott valaszlépések hatékonysa-
gahoz az kell, hogy az allam kozigyként, ne pedig
maganigyként tekintsen a parkapcsolati erészakra.

A felmérésben részt vevé nék koziul azok, akiket
elmondasuk szerint az aktualis partnerik megerésza-
kolt, kortlbeldl egyharmad részben (31%) allitottak,
hogy hat vagy tobb alkalommal szenvedtek el nemi
erészakot a partnertdl. A hdzassagon beldli nemi er6-
szak valdjaban sok nét érint, és sokan az ilyen inci-
densek sokasdgat élik at. Ezért az 6sszes unids tagal-
lamban el kell érni, hogy a jog ugyanugy viszonyuljon
a nemi erészaknak dldozatul es6 férjezett asszonyok-
hoz, mint a hajadonokhoz.

A tények alapjan a nék egy jelentds része az erésza-
kos kapcsolat utan tovabbra is ki van téve a bantal-
mazasnak. Védelmet kell nyujtani nekik. Az eurépai
védelmi hatdrozatot és a polgari jogi védelmi intéz-
kedések kolcsonds elismerésérél szélé rendeletet
idével felil kell vizsgalni abbél a szempontbdl, hogy
hogyan hatottak a n6k biztonsagara.

Az FRA felmérési eredményei azt jelzik, hogy a né
partnerének erés alkoholfogyasztdsa és a foko-
zott erészak kozott osszefliggés van. Az erés alko-
holfogyasztast a férfiak parkapcsolaton beldli, nék-
kel szembeni erészakos viselkedéséhez hozzajaruld
tényezéként kell feltintetni és kezelni. A nemzeti
er6szak-megel6zési intézkedésekben is mérlegelni
kell a massziv alkoholfogyasztas kezelését. Az alko-
holtartalmd italok ipardga tdmogathatnd az ilyen
intézkedéseket, amikor a felel6s alkoholfogyasztast
népszer(siti. Ugyanakkor azt is meg lehetne fon-
tolni, hogy a rendérség a csalddon beliili er6szak ese-
tei tekintetében szisztematikusan gy(jtson adatot az
alkohollal valé visszaélésrél.

Meg kell vizsgdlni az elkdveték tulajdonsagait és
viselkedését, hogy fel lehessen deriteni a parkap-
csolati er6szakhoz hozzdjaruld lehetséges kockazati

tényezéket. A felmérés példaul jelzi az egyes férfiak
kapcsolatban tanusitott kontrolldlé magatartasanak
hatdsat - ilyen példaul, ha korlatozzdk a né altal fel-
hasznalhaté anyagi eszkozoket vagy a bardtok és
3 csalad latogatasat. Az elkdvetdk tulajdonsagaira
és viselkedésére vonatkozd kérdésekkel a gyakorlé
szakemberek mar észlelhetik azokat a tényezéket,
amelyek az erészak figyelmeztetd jelei lehetnek.

A pérkapcsolati er6szaknak aldozatul esett nék kozil
sokan ismételten, tobbszor is erészakot szenved-
nek el a kapcsolatban. Az uniés tagallamokat arra
kell 6sztondzni, hogy vizsgaljdk meg, a jogszaba-
lyaik mennyire képesek felismerni, hogy az ismét-
16d6 aldozattd valds milyen hatassal van a nék éle-
tére, és hatékonyan reagalni erre, lévén az ismétlédé
dldozattd valas kiléndsen jellemzé a parkapcsolati
erészakra.

A szakpolitikak tényekkel valé

alatdmasztasa

A no6kkel szembeni erészak lekiizdésére irdnyuld
szakpolitikak kidolgozdsdhoz és ellenérzéséhez fel-
tétlendl szikség van a nék 3ltal tapasztalt er6szakrol
sz616 atfogd adatokra.

A ndkkel szembeni erészakrél szolé figyelemfel-
hivd kampdanyoknak pontos adatokon kell alapul-
niuk ahhoz, hogy az Gzenetiikkel meg tudjak szélitani
a megfeleld kozénséget. Ezek a kampanyok ugyan-
akkor elésegithetik a nékkel szembeni erészakrol
sz616 nyilt vitdt. Az ilyen vitdk végsé soron hozzase-
githetnek ahhoz, hogy a cselekményeket nagyobb
ardnyban jelentsék be a hatésdgok és az dldozatse-
gité szolgalatok felé.

A nékkel szembeni erészakrél szélé adatgydjtést
egyértelmden javitani kell, és 6ssze kell hangolni, az
unio6s tagallamokon belil és a tagallamok kézott egy-
ardnt, hogy az adatokat hatékonyabban fel lehes-
sen hasznalni ennek az Uni6 egészére kiterjedd visz-
szaélésnek a kezelésében. Az uniés hataskoron beldl
eréfeszitéseket kell tenni, hogy adatokat gydjtsenek
azokrdl a legfontosabb teriletekrél, ahol a nék eré-
szakot szenvednek el, amiben vezetd szerepet val-
lalhat példaul az Eurostat, de a nék elleni erészakrol
sz616 adatgyjtéshez bevalt tagallami modszerekre is
lehet tdamaszkodni.



Az FRA véleményei a legfontosabb megallapitdsok alapjan

1.2. A nd6kkel szembeni fizikai
és szexualis er@szak
kovetkezményei, a
parkapcsolaton beliili
erdszakot is beleértve

jeleivel kapcsolatos rutinszer( kérdések kidolgoza-
sakor ugyanakkor a megfelel6 ellen6rzések beveze-
tésére is Ggyelni kell, hogy fel lehessen ismerni, ha
maganak az egészségigyi dolgozénak nyilik leheté-
sége a visszaélésre.

A specidlis aldozatsegité szolgalatok
szerepe
A renddrség és mas szolgalatok felé valé

alacsony bejelentési arany kezelése = Az erészak kovetkeztében az eqészségiigyi szolga-

A nékkel szembeni erészak eseteinek csak kis részét
jelentik be a rendérség és mas szolgalatok felé, ezért
ezt az aranyt novelni kell. A parkapcsolati erészak
dldozatainak egyharmada, a parkapcsolaton kivdili
erészak daldozatainak egynegyede jelentette be az
6t ért legutobbi incidenst a rendérségnek vagy vala-
milyen mas szolgdlatnak. A parkapcsolati erészak
magasabb bejelentési ratdi mogott az a tény all, hogy
a nék gyakran tébbszori bantalmazast is elszenved-
nek a partneriktél, mire végil a bejelentés mel-
lett hatdroznak, mig a parkapcsolaton kivili erészak
nagyobb valészinlséggel egyszeri eset.

Kdlon kell foglalkozni azzal, ha az &ldozat nincs
megelégedve a renddérséggel, amihez a gyakorlat-
ban is alkalmazni és ellenérizni kell az Isztambuli
Egyezményben és az unidés 3ldozatvédelmi irdny-
elvben az aldozatokra vonatkozéan megallapitott
rendelkezéseket. Meg kell vizsgdlni az aldozatok
védelmére szolgalo rendéri beavatkozas kilénbézé
modelljeit, hogy kideriljén, milyen mértékd védel-
met nyujtanak az aldozatoknak, és a gyakorlatban
megfelelnek-e a szikségleteiknek.

Az egészségligy szerepe

Az egészséqigyi szakembereknek kiléndsen nagy
szereplk lehet a nékkel szembeni erészak eseteinek
felismerésében és megel6zésében. A felmérés pél-
ddul azt jelzi, hogy az allapotos nék jobban ki van-
nak téve az erészaknak: a valamely kordbbi partne-
riktél erészakot elszenvedd és ebben a kapcsolatban
varandos nék kozil 42% a varanddssaga alatt tapasz-
talt er6szakot a partner részérél.

Tisztazni kell a titoktartasi szabalyokat, hogy az
egészségigyi szakemberek foglalkozhassanak a ban-
talmazassal, és feljelentést tehessenek. A felmérés
ennek aldtdmasztasara jelzi, hogy a nék 87%-a sze-
rint elfogadhat6 lenne, ha az orvosok rutinszerten
rakérdeznének az erészakra, amennyiben a betegen
bizonyos sériléseket vagy jellegzetességeket Ilat-
nak. Az egészséqiigyi dolgozdk részérél az erészak

latokhoz fordulé nék szamahoz képest kevés né [ép
kapcsolatba az dldozatsegitd szervezetekkel vagy néi
menedékhelyekkel az éket ért fizikai és/vagy sze-
xudlis erészak legsulyosabb esete miatt. Mig a part-
ner 3ltal elkdvetett szexudlis erészak legsulyosabb
esete nyoman az orvoshoz, rendeléintézetbe vagy
kérhdzba a n6k egyharmada megy el, néi menedék-
helyet csak 6%-uk, 3ldozatsegité kdzpontot pedig
csak 4%-uk keresett fel. Ez a megallapitas azt jelzi,
hogy a nék jelentkezésekor tobb tényezé lép miiko-
désbe: a szolgalatok ismertsége, ami attél is fligg-
het, hogy a n6 az orszdgon belil hol él, és vannak-e
ilyen szolgdltatdsok a térségben; hogy ezek a szer-
vezetek milyen forrdsokkal rendelkeznek, ami kihat
arra, milyen szolgaltatdst tudnak nyujtani; illetve,
hogy a nének milyen azonnali sziikségletei vannak,
a kozéppontban esetleg az egészségigyi elldtassal.
Az unids aldozatvédelmi irdnyelvvel és az Isztambuli
Egyezménnyel 6sszhangban az EU egész teriletén
surgés szikség van az olyan, aldozatok tdmogata-
sara szakosodott szolgdlatok forrdsainak névelésére,
amelyek képesek reagadlni az er6szaknak aldozatul
esett n6k igényeire.

A parkapcsolatban vagy azon kivil elkdvetett szexu-
3lis bantalmazas dldozatainak nagyjabdl egynegyede
a legsulyosabb incidens utdn a szégyenérzet és
a zavar miatt nem kereste meg sem a rendérsé-
get, sem mas szervezetet. Hatarozottan fel kell |épni
a nék aldozattd valasara adott olyan valaszok ellen,
amelyek az ,3ldozathibdztatds” negativ kulturajat
erdsitik. Ezért specidlis tdmogatd szolgalatokra van
szikség, hogy foglalkozzanak azoknak az dldozatok-
nak a szlkségleteivel, akik az aldozatta valast kdve-
téen negativ érzelmektdl, példdul 6nvadtédl vagy szé-
gyenérzettdl szenvednek.

Feltétlendl sziikség van az adatokra annak felmé-
réséhez, hogy a kiloénféle szolgdlatok a gyakorlat-
ban el tudjdk-e I3tni az 3ldozatok igényeit, illetve
annak eldontéséhez, hogy a forrdsokat hogyan
lehet a leghatékonyabban felhasznalni az aldozatok
megsegitésére.

L
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Osszefogas a nékkel szembeni erészak
ellen

A jelenlegi jogszabdlyok, politikai kezdeményezé-
sek és gyakorlati beavatkozdsok hatékonysagat ugy
lehet megitélni, ha megvizsgaljuk a helyszini bizonyi-
tékokat arra vonatkozéan, hogy a nék mennyire haj-
landdéak bejelenteni a bantalmazast, és mennyire elé-
gedettek a kapott szolgdltatasokkal. Mivel sok uniés
tagdllamban fennall az alacsony bejelentési ardny
problémaja, a nékkel szembeni erészak ellen tobb
szervezetet egyesit§ valaszlépések kellenek, hogy
hatékonyan lehessen kezelni a nék sziikségleteit - és
jogait.

A n6kkel szembeni er6szak eseteire vonatkozé 6ssze-
hangolt, hatékony adatgydjtéshez és -cseréhez elen-
gedhetetlen az intézménykozi egyittmuikodés.

1.3. A nékkel szembeni

pszicholdgiai erészak
a parkapcsolatban

A parkapcsolatban eléfordul6 pszichologiai
er6szak mértékének és sajatos jellegének
felismerése és a valaszlépések

A partner 3altali pszicholégiai erészak elterjedt jelen-
ség, a hatdsa miatt pedig el kell ismerni. A felmé-
rési eredmények példaul azt mutatjak, hogy 6t nébél
kett6 (43%) megtapasztalta mar a pszicholdgiai er6-
szak valamilyen formadjat a jelenlegi vagy korabbi
partnere részérél. Hogy csak néhany példat mond-
junk, ebbe beletartozik a n6k 25%-a, akiket a part-
neriik a maganéletben lekicsinyelt vagy megaldzott,
3z a 14%, akiket a partnere fizikai bantalmazassal
fenyegetett, és az az 5%, akiknek a partnere meagtil-
totta a haz elhagydsat, elvette az autdkulcsat, vagy
bezdrta.

Azok koézul a nék kézdl, akik jelenleg kapcsolatban
élnek, 7% mar a pszicholégiai erészak négy vagy
tobb kilonbdz6 formajat atélte. Fel kell ismerni, hogy
a partner 3ltal elkdvetett pszicholégiai erészak tobb-
szoros és ismétlédé formai alddssak a né figgetlen-
ségét, ami egyenldé az 6nallé csaladi és magdanélet
elvesztésével.

A munkaltatoknak és a szakszervezeteknek mér-
legelnitk kellene a felelés személyzetnek sz6l6
figyelemfelhivéd és kapcsolédd képzési intézkedé-
sek bevezetését, hogy hozzdsegitsenek a partner
pszicholdgiailag kontrollalé magatartasatol szen-
vedd alkalmazottak felismeréséhez, és az igényeik
megvalaszolasdhoz.

= A rendérséget és mas megfelel6 kormanyzati szol-
galatokat fel kell késziteni a pszicholégiai bantalma-
z3s 4ldozatokra gyakorolt hatdsanak felismerésére és
megértésére.

= Az elkoveték kontrolldld, bantalmazd viselkedése
miatt sziikség lehet arra, hogy a rendérség kozvet-
lendl beavatkozzon az aldozatok védelmében, és
tovabbirdnyitsa éket az dldozatsegité szolgdlatokhoz,
ne varja meg, hogy az dldozat maga kérjen segitsé-
get. A szolgalatoknak ezzel parhuzamosan az elkove-
tékkel is kapcsolatba kell 1épnilk, hogy az esetleges
er6szakos magatartas mellett kezeljék a pszicholégi-
ailag bantalmazé viselkedésiket is.

= Az uniés tagallamok szintjén felil kell vizsgalni a jog-
szabalyokat annak felmérése érdekében, hogy sze-
repelnek-e benniik az ismétl6dé pszicholdgiai bantal-
mazas kilonféle formai és az dldozatokra gyakorolt
hatdsa, mivel ez a bantalmazas - mint azt a felmé-
rés eredményei jelzik - gyakran egyitt jar a par-
kapcsolatban eléfordulé fizikai és/vagy szexudlis
bantalmazassal.

1.4. A kovetésrol szerzett
tapasztalatok

A kovetés elleni jogi és gyakorlati
valaszlépések javitasa

= A felmérési eredmények azt mutatjak, hogy a nék
egyotdde tapasztalta meg a kdvetés valamilyen for-
majat 15 éves kora utdn, és ebbdl 5% a felmérést
megel6z8 12 hénap sordn élte at. A felmérésben jel-
zett kdvetéses esetek hdromnegyede azonban soha
nem jut a rendérség tudomasara. Ahol orszagos szin-
ten elismerik a kévetést a jogban, a néket az ilyen
esetek bejelentésére kellene 6sztondzni. A tagal-
lamok szintjén ugyanakkor a kovetésrél szélo jogi
rendelkezések haszndlatat és hatékonysagat is felll
kellene vizsgalni. A kdvetésre vonatkozo atfogd jog-
szaballyal nem rendelkez6 tagallamokat arra kell 6sz-
tonozni, hogy vezessenek be az dldozatok szikségle-
teit kiszolgalé jogszabdlyokat.

= A kdvetés dldozatainak megfelelé védelmet kell kap-
niuk az allamtél, amihez a csalddon belili er6szak
eseteihez kialakitott védelemtipust kell alapul venni.

= Mivel a n6k egytizedét egy kordbbi partnere koveti,
a tdmogato szolgalatoknak fel kell hivni a figyelmét
a kapcsolatok utani idészakban eléforduld kovetés
lehet6ségére, hogy az ilyen magatartasi mintakra is
tgyeljenek.



A kdvetést elszenved6 nék egydtode jelezte, hogy ez
két évnél is tovabb tartott. A fizikai és szexualis eré-
szakhoz hasonléan a kovetés is hosszan tartd, mélyre
nyulé érzelmi és pszicholdgiai kovetkezményekkel
jarhat. Ezért specidlis dldozatsegité szolgalatok kelle-
nek, amelyek tdmogatni tudjak a kovetés dldozatait.

Az internet és a kdzosségi média szerepe

A kovetés aldozatainak 23%-a jelezte a felmérésben,
hogy a kdvetés legsulyosabb esete nyoman meg kel-
lett valtoztatnia az e-mail cimét vagy a telefonsza-
mat. Az internetes és kdzdsségi média platformok-
nak lépéseket kell tenniiik, hogy proaktivan segitsék
a kovetés dldozatait a visszaélés bejelentésében, és
arra kell 6sztonozni az ilyen platformokat, hogy pro-
aktivan lépjenek fel az elkdvet6k magatartasaval
szemben. A rendérséget ezzel parhuzamosan arra
kell 6sztondzni, hogy rutinszerlen ismerje fel és vizs-
gdlja ki az olyan Ggyeket, amelyekben szerepe van az
internetes kovetésnek.

1.5. A szexualis zaklatasrol

szerzett tapasztalatok

A szexualis zaklatas felismerésének és
bejelentésének megkonnyitése

A szexuadlis zaklatds széles korben elterjedt, gyakori
jelenség az EU-ban él6 nék sokasdga szamara. Nem
kivant érintést, dlelést vagy csokot példdul a nék
egyotdde tapasztalt 15 éves kora utdn, és az dsszes
né 6%-a élt at ilyen fajta zaklatast legalabb hat alka-
lommal a 15 éves kor elérése 6ta. A 15 éves koruk
utdn legaldabb egy szexudlis zaklatast elszenvedd
nék kozll 32% jelezte, hogy egy munkatars, f6nok
vagy dgyfél volt az elkdvets. A munkaltatéi szerve-
zeteknek és szakszervezeteknek erre reagdlva fel
kell hivniuk a figyelmet a szexualis zaklatas problé-
majara, a néket pedig az esetek bejelentésére kell
batoritaniuk.

A felmérési eredmények azt mutatjak, hogy a nékkel
szembeni szexudlis zaklatdsban kilénféle elkdvetdk
egész sora vesz részt, és a zaklatasnak az ,0j" tech-
nolégidk haszndlata is része lehet. A nék egytizede
(M%) tapasztalt helytelen kozeledést a kozosségi
oldalakon, vagy kapott szexudlis tartalmu e-maileket
vagy szoveges (SMS-) Gzeneteket. A szexudlis zak-
latas ilyen fajtdi ardnytalanul nagymértékben érin-
tik a fiatal néket. Az unids tagallamoknak felil kell
vizsgalniuk a szexudlis zaklatdsra adott jogalkotdsi
és politikai valaszok jelenlegi hatékdrét, elismerve,
hogy a zaklatasra kilonféle korilmények kozott,
kilonbozé csatornakon keresztil, példaul az interne-
ten vagy mobiltelefonon is sor keriilhet. Az internetes

Az FRA véleményei a legfontosabb megallapitdsok alapjan

kdvetéshez hasonléan a rendérséget arra lehet 6sz-
toéndzni, hogy rutinszerlen ismerje fel és vizsgalja ki
az olyan ugyeket, amelyekben szerepe van az inter-
netes zaklatdsnak.

Az értelmiségi nék kiszolgaltatottsaga mas
n6khoz képest

dolgozé nék 74-75%-a tapasztalt mar szexualis zak-
latast az élete folyaman, és e nék egynegyede a fel-
mérést megeléz6 12 hénapban volt kitéve a szexualis
zaklatasnak. Be kell 1atni, hogy a vezetésben és mas
kiemelt allasokban dolgozé értelmiségi nék ki vannak
téve a szexudlis zaklatds veszélyének. Ennek kilén-
féle okai lehetnek, példaul az, hogy olyan munkakor-
nyezettel és helyzetekkel taldlkoznak, ahol fokozot-
tan fennall a visszaélés veszélye, de az is lehet, hogy
az értelmiségi n6k eleve éberebben figyelnek arra,
mi mindsil szexudlis zaklatasnak. A munkaltatoknak
és mas szervezeteknek fel kell hivniuk a figyelmet és
gyakorlati kezdeményezéseket kell tenniik, hogy fel-
ismerjék a kulonféle szakmai és iskolai hattérrel ren-
delkezé, kilonbozé munkakorilmények kozétt dol-
gozé nék altal tapasztalt szexudlis zaklatas valddi
mértékét, és foglalkozzanak vele.

A figyelemfelhivdshoz és a szexualis
zaklatas elleni fellépéshez sziikséges
bizonyitékok

= A munkdra és az oktatdsra vonatkozé adminiszt-
rativ adatgy(jtést és meglévé felméréseket ki kell
béviteni, hogy a szexudlis zaklatasrél is rendszeres,
részletes kérdéseket tartalmazzanak. Az ezekbdl
szarmazd adatok alapul szolgdlhatnak a visszaélés
kezelésére iranyulo6 szakpolitikdhoz és fellépéshez.

1.6. A gyermekkorban
elszenvedett erészak

A gyermekkori bantalmazas mértéke és az
alacsony bejelentési arany

= 15 éves kordig a nék tobb mint egytizede (12%)
tapasztalt valamilyen szexudlis bantalmazdst vagy
incidenst egy felnétt részérél. A bantalmazas ilyen
formai jellemzéen Ugy zajlanak, hogy egy felné6tt
megmutatja a nemi szervét (8%), vagy megérinti
a gyermek nemi szervét vagy mellét (5%). A skala
végpontjan a nék 1%-a jelezte, hogy gyermekkora-
ban egy felnétt szexualis aktusra kényszeritette.

= A nék nagyjabol 27%-a szenvedett el gyermekkord-
ban (15 éves kora el6tt) valamilyen fizikai bantalma-
zast egy feln6tt részérdl.
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= Az EU-nak ujbol foglalkoznia kell a nék altal gyer-

mekként elszenvedett bdantalmazas elterjedtségé-
vel és alacsony bejelentési aranyaval. Ez a tényanyag
3 jelenlegi és a multbeli gyermekbantalmazas ellen
egyarant felhasznalhato.

A bantalmazas jellemzdi

A gyermekkori szexudlis erészak eseteinek 97%-
aban férfi az elkovetd, ezzel szemben a fizikai er6-
szak eseteibdl csak egy kicsivel tobb kothetd a férfi-
akhoz, mint a nékhoz.

Részletes adatok kellenek a gyermekkori bantalma-
z3srél, beleértve a nem bejelentett esetek rogzité-
sére alkalmas felméréseket is, hogy a bantalmazas
sajatossdgaira vonatkozd tényeket meg lehessen
keresni és ald lehessen tamasztani, majd ezeket fel
lehessen hasznalni a bantalmazas megelézésére, az
3ldozatok védelmére és az elkoveték bintetésére
irdnyulé célzott beavatkozasokhoz.

Valasz a gyermekkori bantalmazasra

Az eredmények azt mutatjak, hogy a kordbbi vagy
jelenlegi partnerik szexualis dldozatavd valt nék
30%-a gyermekkordban is tapasztalt szexualis er6-
szakot, mig a korabbi vagy jelenlegi partnerkapcso-
latukban szexudlis 3ldozattd nem valt nék 10%-a
nyilatkozott gy, hogy tortént vele gyermekkord-
ban szexudlis er6szak. A partnerik részérél fizikai
és/vagy szexudlis erészaknak aldozatul esett anydk
73%-3 jelezte ugyanakkor, hogy gyermekeik kozul
legaldbb egy tudomast szerzett az ilyen er6szak meg-
torténtérdl. A bantalmazas 6rdogi kérének megszaki-
tdsa érdekében kilon programok kellenek az erészak
veszélyének kitett gyermekek és csalddok részére.

Az EU tagallamait az Isztambuli Egyezménnyel 6ssz-
hangban arra kell 6sztonozni, hogy a jogszabdlyaik
felllvizsgdlatakor mérjék fel Gjra a gyermekkorban
tortént bantalmazdas bejelentésére vonatkozé hata-
ridék indokoltsagat - ha vannak ilyenek.

A gyermekbantalmazas megel6zésére és a gyerme-
kek védelmére iranyuld szakpolitikdkhoz és intézke-
déssorozatokhoz feltétlen szitkség van a gyermekek
sajat tapasztalatain alapulé tényekre.

1.7. Félelem az aldozatta
valastol, és ennek hatdsa

A nemi alapu erdészaktdl valo félelem kihat
a nék szabad mozgasara

= A felmérés azt jelzi, hogy a nék fele legaldabb id6én-
ként keril bizonyos helyzeteket vagy helyszineket
azért, mert attol fél, hogy fizikailag vagy szexuali-
san bantalmazndk. Ezzel szemben a férfiak blncse-
lekményektdl valé félelme és ennek hatdsa az éle-
tikre altaldban véve alacsonyabb szint(, mint a néké,
mint azt a blinozésrél és aldozattd valasrol készilt
meglévé normalpopulaciés felmérések mutatjak.
A n6k bincselekményektdl vald félelmét - kilo-
nosen a nemi alapu erészaktol vald félelmiket - el
kell ismerni, és reagalni kell rd az EU és a tagallamok
szintjén, de helyi szinten is, mivel hatranyosan befo-
lydsolja a nék mindennapi szabad mozgasat.

A fokozott félelem bantalmazast jelezhet

= Sok esetben azok a ndk, akik a bantalmazastdl vald
félelem magasabb szintjérél szamoltak be, jellemzéen
nagyobb ardnyban szenvedtek el fizikai vagy szexu-
3lis er6szakot. Mivel a félelem magasabb szintje tik-
rozheti az atélt bantalmazast, az egészségiigyi dolgo-
z6kat és mas gyakorlé szakembereket adott esetben
arra kell biztatni, hogy az dldozattd valastol valo féle-
lemre vonatkoz6 kérdésekkel és informacidgydjtés-
sel prébaljak felderiteni az esetleges bantalmazast.

1.8. A n6kkel szembeni
erdszakhoz valo
viszonyul3ds és a
tudatossag

A nékkel szembeni erészak problémajanak
tudatositasa

= Az, hogy a n6k hazdjukban mennyire érzékelik gya-
korinak vagy ritkanak a nékkel szembeni erészakot,
0sszefligg a parkapcsolaton belili vagy parkapcso-
laton kivili er6szakrol szerzett személyes tapaszta-
lataikkal, azzal, hogy ismernek-e erészaknak aldo-
zatul esett néket, és hallottak-e a nékkel szembeni
erészakkal foglalkozé kampanyokrél. A kilénboz6



kortlmeények kozott, nék kilonbézé csoportjaiban
eléforduld, nékkel szembeni erészakkal foglalkozo
figyelemfelhivé mddszerek kidolgozasakor tekin-
tetbe kell venni mindezen tényez6k kdlcsonhatasat.

= Az uniés tagadllamok szintjén célzott kampanyok
kellenek, hogy a nék (és a férfiak) tobbet tudja-
nak a nemi alapu erészakrdl, és ezzel 6sztonozzék a
bejelentést, védjék az aldozatokat és torekedjenek
a megel@zésre.

A szolgdlatokkal szembeni elvarasok
gyakorlati teljesiilésének biztositasa

= Az erészaknak 3aldozatul esett nék ritkan fordul-
nak ezzel specidlis szolgdlatokhoz. Ahhoz, hogy
3 nékkel szembeni erészakkal foglalkoz6 és a beje-
lentést 0sztonz6 kampanyok sikeresek legyenek,
specidlis szolgalatokat kell Iétrehozni, és ezeket meg-
felel6 forrasokkal kell ellatni az aldozatok igényeinek
kiszolgaldsahoz.

Az FRA véleményei a legfontosabb megallapitasok alapjan

A kampanyoknak a nékkel szembeni
erdszakrol sz616, meglévé bizonyitékokon
kell alapulniuk

= Az uniés tagdllamok szintjén gydjtétt adatok hid-
nydban a noékkel szembeni erészakrél szélé FRA-
felmérést is fel lehet hasznalni arra, hogy az uniés
tagdllamok felhivjdk a figyelmet erre a problémara,
és fellépjenek ellene.

AZ EREDMENYEK ERTELMEZESE - ‘ .

Tagadllamonkeént valtozé volt, hogy milyen mértékl erészakrél szamoltak be. Errél részletesebben a jelen-
téshez tartozd online ,,adatbongészében” lehet olvasni. Az aldbbiakban felvazoljuk e kiilonbségek néhany

lehetséges magyarazatat.

Az orszagok kozotti kilonbségek felismerése

Ahogy a bejelentett biincselekményekre vonatkozé hivatalos bintet6jogi adatok kézott jelentds orszagon-
kénti kilonbségek lehetnek, tigy a bevallott dldozattd valas mértékében is nagy kilonbség lehet az orsza-
gok kozott, amikor egy felmérés keretében az dldozatta valasrol kérdezik az embereket. Ez 3ltalaban véve
is igaz a blncselekményekre, de kilondsen igaz a nékkel szembeni er6szak eseteire, mivel ez a téma kilo-
nosen kényes ahhoz, hogy egy felmérésben beszéljenek réla.

Az FRA felmérése keretében az er6szak el6forduldsaban mért, orszagok kozotti kilonbségeket tobb
tényez6 fényében kell megvizsgalni. A blindzésrél sz616 hivatalos adatok példaul azt mutatjak, hogy az eré-
szak osszesitett el6forduldsaban jelentés kilonbségek vannak az egyes orszagok kozott, a nékkel szem-
beni erészakot is beleértve, ahol errél vannak adatok. Az altaldnos biinligyi felmérési adatok, de a kifeje-
zetten a nékkel szembeni erészakra vonatkozé felmérések is mindig kilonbségeket mutatnak az orszagos
el6forduldsi aranyok kozott. Az FRA felmérése ugyanakkor a csalddon belili erészak eléforduldsi ratajat
tekintve kisebb kilénbségeket mutat az uniés tagdllamok kézott, mint az Egészségligyi Vildgszervezet
(WHO) 10 orszagra kiterjed6 felmérése a n6k egészségérdl és a csaldadon belili erészakrol (2000 és 2003
kozotti adatgydjtés). Ha a nemi erészak eléforduldsa tekintetében az FRA felmérési eredményeit 6ssze-
hasonlitjuk az Egyesiilt Allamoknak a parkapcsolati erészakra és szexudlis erészakra vonatkozé, mind az
50 allamra kiterjedé orszagos felmérésével (2010-es adatgydjtés), az unios tagallamok kozott nincs akkora
kilénbség, mint az USA egyes allamai kozott. Az FRA felmérésébél kapott eredmények az unids tagalla-
mokban a nékkel szembeni erészakrél készilt orszagos felmérések eredményeivel is nagyjabol 6sszhang-

ban vannak, ahol ezek az eredmények elérhetdk.
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Mit mutatnak az
eredmények?

Az alabbi részben a felmérés legfontosabb megallapi-
tdsaibdl valogattunk, tikrézve a kérddivben szereplé fé
terileteket.

A felmérés f6 eredményeir6l sz616 jelentés és az online
adatbdngész6 eszkdz részletesen ismerteti a felmérés
megallapitasait, és az online eszkdz arra is lehet6sé-
get ad, hogy a felhasznalé kilénb6zé mdédokon hivja le
az adatokat.

A kérdések a 15 éves kor utan, 15 éves kor el6tt és az
interjit megel6z6 12 honapban atéltekre vonatkoztak

A felmérésben 18 és 74 év kozotti nék vettek részt. A
gyermekkorban tértént incidensek megkilonbdztetése
érdekében és a bevalt felmérési moédszert alapul véve a
felmérésben szereplé kérdésekben a 15 éves kort adtdk
meg hatdrpontnak, és a néket ehhez képest kérdezték
az el6tte, illetve utdna tortént incidensekrol.

A kilonbozé felmérések mas-mds korhatart valasz-
tanak a felmérési kérdésekhez. Az FRA felmérése
e tekintetben &sszhangban van az Egészségigyi
Vilagszervezetnek (WHO) a n6k egészségére és a csa-
Iddon belili erészakra vonatkozé felmérésével, amely-
ben szintén 15 évnél hiztdk meg a korhatart.

Az FRA felmérésében arra kérték a néket, hogy tegye-
nek kalonbséget a 15 éves koruk utdn (egész éle-
tikben) és a felméréshez készilt interjut megel6zé
12 hénapban tortént incidensek kozétt. Ha a nék az
utolsé 12 hoénap torténéseire koncentrdlnak, ez segit
kulonbséget tenni a kézelmultbeli és az esetleg tavoli
események kozott. Ezzel olyan adatokat is lehet nyerni,
amelyek kozvetlen szakpolitikai jelentéséggel birnak a
jelenlegi gyakorlat, példaul az dldozatoknak adott ren-
déri valaszok tekintetében.

2.1. Fizikai és szexualis
erdszak

» Fizikai erészak:
Becslések szerint a felméréshez készilt interjut
megel6z6 12 hénapban az EU-ban mintegy 13 mil-
li6 né élt at fizikai erészakot. Ez az EU-ban él6
18-74 éves n6k 7%-3anak felel meg.!

» Szexualis erészak:
Becslések szerint a felméréshez készilt interjat
megel6z6 12 hénapban az EU-ban mintegy 3,7 mil-
lid n6 élt at szexudlis erészakot, ami az EU-ban é16
18-74 éves n6k 2%-3anak felel meg.

A fizikai és szexudlis er6szak dsszesitett
el6fordulasa

» A n6k egyharmada (33%) szenvedett el fizikai és/
vagy szexualis erészakot 15 éves kora 6ta.

» Afelméréshez készitett interjut megel6z6 12 honap-
ban a nék nagyjabol 8%-4t érte fizikai és/vagy sze-
xudlis er6szak (1a. abra).

» A (jelenlegi vagy korabbi) partnerrel rendelkezé
nék kozil 22% szenvedett el fizikai és/vagy sze-
xudlis er6szakot egy partnere részérél 15 éves kora
utan (1. tablazat).

T Az Eurostat online adatbazisa szerint janudr 1-jén 186 590 848,
18-74 éves né élt az EU 28 tagallamadban; I3sd: http://epp.
eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/statistics/search_
database (adatkdd: demo_pjan, az adatok kinyerésének
idépontja: 2013. augusztus 16.).
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1a. dbra: 15 éves koruk utan és az interjit megel6z6 12 honapban fizikai és/vagy szexualis erészak aldozataul

esett nék, EU-28 (%)

Megjegyzés: Az Gsszes valaszadd valasza alapjan (N = 42 002).

B Nem tapasztalt fizikai
és/vagy szexudlis
erészakot 15 éves
kora utan

Igen, tobb mint
12 hénapja esett
aldozatul

M Igen, az elmult
12 hénapban
esett dldozatul

Forrds: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erdszakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai

Fizikai erészak

15 éves kordtél mostandig/az elmult 12 hénapban

milyen gyakran fordult elé6 Onnel, hogy valaki:

* meglokte vagy megtaszitotta?

* megitotte?

* egy kemény targgyal megdobta?

e megrantotta vagy a hajat hizta?

 okollel vagy kemény targgyal megitotte vagy
megrugta?

* megégette?

* megprébalta megfojtani vagy fojtogatta?

* megvagta, megszurta vagy ralétt?

* beleverte a fejét valamibe?

Szexudlis er6szak

15 éves kordtél mostandig/az elmult 12 hénapban

milyen gyakran fordult elé6 Onnel, hogy valaki:

 szexualis aktusra kényszeritette, mikdzben
lefogta vagy méas médon bantalmazta? [SZUKSEG
ESETEN: szexualis aktus alatt itt ordlis szexre

1. keret: Mit kérdeztek a felmérésben - fizikai és szexualis er6szak

valé kényszeritést, kikényszeritett andlis vagy
vaginalis behatoldst értink]

 ezenkivil megkisérelte, hogy szexualis aktusra
kényszeritse, mikdzben lefogta vagy mas moédon
bantalmazta? [SZUKSEG ESETEN: szexudlis
aktus alatt itt ordlis szexre val6 kényszeritést,
kikényszeritett anadlis vagy vaginalis behatolast
értink]

 ezenkivl ravette valamilyen szexudlis
tevékenységben valé részvételre, amit On nem
akart, vagy nem tudott visszautasitani?

* vagy On azért egyezett bele a szexudlis
tevékenységbe, mert félt attol, hogy a
visszautasitas esetén mi torténne?

A fizikai és szexudlis er6szakrol sz6l6 kérdéseket
3 jelenlegi partnerre, a kordbbi partnerre és mas

személyekre vonatkozoéan kilon-kilon tették fel.
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1b. dbra: 15 éves koruk utan, parkapcsolaton beliili fizikai és/vagy szexudlis erészakot elszenvedett nék,
EU-28 (%)

MT

EU-28 22%

10%-19%
M 20%-29%
H 30%-39%

Forrds: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erdszakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai

1. tdblazat: 15 éves koruk utan a jelenlegi vagy korabbi partneriiktél vagy barmely mas személytél fizikai
és/vagy szexualis erészakot elszenvedé nék, unids tagallamok szerint (%)> ¢

EU-tagdllam Barmely partner Nem partner¢ Barmely partner
(jelenlegi és/vagy korabbi)® és/vagy nem partner¢
AT 13 12 20

BE 24 25 36
BG 23 14 28
Y 15 12 22
Cz 21 21 32
DE 22 24 35
DK 32 40 52
EE 20 22 33
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EU-tagallam Barmely partner Nem partner¢ Barmely partner
(jelenlegi és/vagy korabbi)® és/vagy nem partner¢
EL 19 10 25
ES 13 16 22
Fl 30 33 47
FR 26 33 44
HR 13 13 21
HU 21 14 28
IE 15 19 26
IT 19 17 27
LT 24 16 31
LU 22 25 38
LV 32 17 39
MT 15 15 22
NL 25 35 45
PL 13 11 19
PT 19 10 24
RO 24 14 30
SE 28 34 46
SI 13 15 22
SK 23 22 34
UK 29 30 44
EU-28 22 22 33

Megjegyzés: a A tdblazat harmadik oszlopaban szerepld szam nem az elsé két oszlopban lévé eredmények dsszege, mivel egyrészt az
eredményeknek eltéré szamitasi alapja volt (a parkapcsolati erészakra vonatkozé eredményekhez a partnerrel rendelkezé
vdlaszaddkat vették alapul, nem az dsszes nét), masrészt néhany vélaszado a partnerétdl és mas személyektdl is erészakot
szenvedett el.

b Az ésszes olyan né koézil, aki az interju idején vagy barmely kordbbi idépontban hazas volt, valakivel hdzassdg nélkil egyiitt élt
vagy kapcsolatban allt (egydttélés nélkdl) (n = 40 192).
¢ Az sszes vélaszado kézil (N = 42 002).
Forrds: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erdszakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai

A fizikai erészak jellemzdi A szexuadlis er6szak jellemzéi

» A nék nagyjabol 31%-a tapasztalta meg a fizikai  » Osszességében a nék 11%-a élte at a szexudlis eré-

erészak egy vagy tobb megnyilvanuldsat (lasd
az 1. keretet) 15 éves kora 6ta (2. tablazat). Bar
3 nék legnagyobb valészinlséggel a l6kést vagy
3 taszigalast jelolték meg, az erészak ezen formaja-
nak kizardsa csak korlatozottan befolydsolta a fizi-
kai erészak osszesitett el6forduldsdt, ami ezzel
31%-r6l 25%-ra csokkent. Ez az eredmény azt tik-
rozi, hogy sok né, akit elmondasa szerint megléktek
vagy megtaszitottak, a fizikai er6szak mas formait
is elszenvedte.

A fizikai erészak leggyakoribb formai kozé tartozik
a lokés vagy taszitds, az Utés, a rangatds vagy a haj
huzasa.

szak valamilyen formajat (Iasd az 1. keretet) 15 éves
kora 6ta egy partnere vagy valamely mas személy
részér6l. Néhany né 3llitdsa szerint a szexualis eré-
szak egy formajat szenvedte el, masok viszont azt
jelezték, hogy a szexudlis er6szak tobb formajanak
is ki voltak téve.



Mit mutatnak az eredmények?

2. tablazat: 15 éves koruk utan partnert6l vagy mas személyektdl a fizikai erészak kiilonféle formait
elszenvedé nék, EU-28 (%)>>«

A fizikai erészak tipusa Jelenlegi partner® | Kordbbi partner® Nem Barmely
partner¢ partner és/
vagy
nem partnere

Meglokte vagy megtaszitotta 5 19 13 23
Megitotte 4 15 8 17
Kemény targgyal megdobta 8 4 9
Megrant’otta vagy a hajanal 5 10 7 13
fogva huzta
Okollel vagy kemény targgyal

o p 1 9 5 10
megqutdtte vagy megrugta
Megégette 0 1 0 1
Megprobalta megfojtani

; 1 5 1 4

vagy fojtogatta
Megvagta, megszurta vagy ralétt 0 1 1 1
Beleverte a fejét valamibe 1 5 2 4
A fentiek kozil barmelyik 7 24 20 31
AT PG el 5 20 15 25
Jl0kés vagy taszitds” kivételével

Megjegyzés: a Az dsszes olyan né kozll, aki az interju idején hédzas volt, valakivel hdzassag nélkil egydtt élt vagy kapcsolatban &llt (egyuttélés
nélkal) (n =30 675).
b Az dsszes olyan né kéziil, aki kordbban hézas volt, valakivel hdzassdg nélkul egyitt élt vagy kapcsolatban llt (egyuttélés nélkil)

(n =25 870).
¢ Az Gsszes valaszadd kézil (N = 42 002).
Forras: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai

A nemi er@szakra vonatkozé felmérési eredménye-
ket egydtt kell vizsgalni a felmérés szexualis er6szakra
vonatkozéd mas kérdéseire kapott eredményekkel. Az
FRA felmérése keretében a néket a szexudlis erészak
négy formajaval kapcsolatos tapasztalataikrol kérdez-
ték. A nék megjeldlhették, hogy az erészak melyik for-
majat szenvedték el (ha barmelyiket elszenvedték). Az
alabbiakban bemutatjuk a nék 15 éves koruk utan szer-
zett tapasztalataira vonatkozé eredményeket:

A nemi erészak elterjedtsége

Huisz n6bél egy (5%) 15 éves kora utan nemi
erészak aldozatdva valt. Ez az adat a kovetkez6
kérdésre adott valaszokon alapul: ,15 éves koratol
mostanaig milyen gyakran fordult el Onnel,
hogy valaki szexudlis egyuttlétre kényszeritette,
mikodzben lefogta vagy mas médon bantalmazta?”

A szexudlis er6szak jogi meghatdrozasa

szamos uniés joghatésagban tdlmutat azon » a nék 5%-at kényszeritették  szexudlis
a kovetelményen, hogy az elkovetd fizikai egyiittiétre;

erét alkalmaz. Ezt figyelembe véve a szexudlis

erészakot elszenvedék szama az EU-ban » a nék 6%-a jelezte, hogy valaki megprobalta

meghaladhatja az 5%-ot. A nemi er6szak
néhany esete szerepelhet a nék altal a felmérés

szexudlis egyuttlétre kényszeriteni;

masik kérdésére adott valaszokban is: ,15 éves
koratél mostanaig milyen gyakran fordult elé
Onnel, hogy valaki ravette valamilyen szexudlis
tevékenységben valé részvételre, amit On nem
akart, vagy nem tudott visszautasitani?”

3 nék 6%-a mondta azt, hogy valaki ravette
valamilyen szexudlis tevékenységben vald
részvételre, amit nem akart, vagy nem tudott
visszautasitani;

3 nék 6%-a egyezett bele valamilyen szexud-
lis tevékenységbe azért, mert félt attdl, hogy a
visszautasitas esetén mi torténne.
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» A ndék azon csoportjabol, akik jelezték, hogy parkap-
csolaton kivil szenvedtek el szexudlis erészakot, az
atélt szexudlis erészak legsulyosabb esetének rész-
letes leirasakor majdnem minden tizedik azt jelezte,

egy (16%) mar a kapcsolat felbomlasa utan szen-
vedte el az erészakot.

hogy az esetben tébb elkdvetd is részt vett.

A szexualis er6szak ismétl6dé esetei

Azoknak a néknek, akiket a jelenlegi partnerik
megerészakolt, megprobalt megerészakolni vagy
valamilyen szexudlis tevékenységre ravenni,
amikor nem tudtdk visszautasitani, tobb mint
3 fele egynél tobb alkalommal tapasztalt szexualis
erészakot. A nemi erészak esetében az dldozatok
nagyjabol egyharmada (31%) tapasztalt hat vagy
tobb incidenst a jelenlegi partner részérél.

A kordbbi partnerek 3ltali szexudlis er6szakra

Er6szak a varandossag idején

Azokanok, akik egy korabbipartneriktél erészakot
szenvedtek el, és varanddsak voltak ebben
a kapcsolatban, a kordbbi partner altali erészakot
42%-ban a terhesség idején tapasztaltdk. Ezzel
szemben az olyan nék kozil, akik a jelenlegi
partneriktél tapasztaltak erészakot, 20%
szenvedte el az erészakot az aktualis partnert6l
a terhessége alatt. E szdmok kilonbsége azt
tukrozheti, hogy a nék az interjuban az aktualis
partnertdl elszenvedett erészakot kevésbé tudjak
vagy kevésbé hajlandéak elmondani - de ezt
a feltételezést még tovabb kell vizsgalni.

vonatkozé6  eredmények  hasonlé  mintat
mutatnak. A szexualis erészak tipusaitél fiiggéen
az dldozatok egyharmada-egynegyede tapasztalt
egynél tobb incidenst.

>
Részletes adatok a parkapcsolati erészakrol

» A kordbbi partnertél fizikai er6szakot elszenved6
dldozatok egyharmada (34%) a fizikai er6szak négy — »
vagy tobb formajat tapasztalta meg.

» Bar a kordbbi partner dltal elkdvetett erészak ese-
teinek legnagyobb része a kapcsolat idején torténik,
a kordbbi partnernek dldozatul esé nék kozil hatbdl

Részletes adatok a parkapcsolaton kivdili
erészakrol

15 éves kora utdn a nék egyotode (22%) szenve-
dett el fizikai erészakot valamely, a partneriiktél
eltér6é személytél.

A partneriikt6l eltéré személytdl fizikai erésza-
kot elszenved6é nék kozil 67% mondta azt, hogy
az elkovetd férfi volt, tovabbi 7% pedig azt alli-
totta, hogy férfi és néi elkdvetdktdl is tapasztalt
fizikai er6szakot. A szexudlis erészak esetében
a nék 97%-a dllitotta, hogy az elkdvetd férfi volt
(3. tablazat).

3. tablazat: A 15 éves kor utan tortént fizikai és szexualis er6szakot elkoveték neme, ha az elkoveté nem

a jelenlegi vagy korabbi partner volt, EU-28 (%)

_ Fizikai er6szak Szexualis erészak

Férfi 67 97

N& 26 2

Mindkett6 7 0

Nincs valasz 1 0

n 7 207 2296
Forras: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai



2.2. Az er6szak

kovetkezményei

Az er6szak hatasai az dldozatra

» A szexudlis erészak legsulyosabb esetérél beszélve

3 nék elmondtdk, hogy az akkori érzelmi reakci-
o6ik legnagyobb részben a félelembdl, a haragbdl
és a veluk torténtek miatti szégyenbdl alltak. Azok
a nok, akik nem a partneriiktél tapasztaltak szexu-
dlis erészakot, a fentieken tul a nagyfokd megdob-
benést is jelezték.

|

Mit mutatnak az eredmények?

mas személy altali bantalmazas miatt az dldozatok
az dnbizalom elvesztését is elszenvedték, és kiszol-
gdltatottnak, szorongoénak érezték magukat.

A szexualis er6szak dldozatai jelezték, hogy gyakran
tobb pszicholégiai kovetkezménytél is szenvednek.

A n6k nagyobb valészinlséggel tapasztalnak kilén-
féle hosszU tavu pszicholdgiai kdvetkezményeket
a parkapcsolati erészak kovetkeztében, mint amikor
az erészakot elkoveté személy nem a partnerik. Ez
nemcsak a partner altali erészak legsulyosabb ese-
tére adott reakcidkat tikrozheti, amire a felmérés

rakérdezett, hanem azt is, hogy a partner altali eré-
szak nagyobb valdszinlséggel tobb incidenst jelen-
tett, hosszu idére elosztva.

» Az erészak hosszu tavu pszicholégiai kévetkezmé-
nyeit (lasd a 4. tabldzatot) tekintve a partner vagy

4, tablazat: A 15 éves kor utan tortént erészak legsulyosabb esetének hosszu tavua pszicholdgiai
kovetkezményei, az erészak tipusa és az elkoveté személye szerint (%)>"

Barmely partner
(jelenlegi és/vagy korabbi)

Nem partner

Szexualis
erdszak

Szexualis Fizikai er6szak

eroszak

Fizikai er6szak

A pszicholégiai kdvetkezmény tipusa

Depresszio 20 35 8 23
Szorongas 32 45 23 37
Panikrohamok 12 21 8 19
Onbizalomvesztés 31 50 17 40
Kiszolgaltatottsag érzése 30 48 24 47
Alvasi nehézségek 23 41 13 29
Koncentracios nehézségek 12 21 7 16
Kapcsolati nehézségek 24 43 9 31
Egyéb 3 5 4 4
Kivalasztott kategériak szama

Egyik sem 28 9 43 16
1 26 21 28 25
2-3 27 31 19 35
4 vagy tobb 17 38 8 24
Nincs valasz 2 (1) 2 1
n 5415 1863 4237 1847

Megjegyzés: a A valaszaddk tobb valaszt is megjeldlhettek, igy a kategdridk dsszesitése meghaladhatja a 100%-ot.
b A kevesebb vélaszon alapulé eredmények statisztikailag kevésbé megbizhatdak, ezért a 30-nél kevesebb vélaszon alapulé
megfigyeléseket zardjelbe tettik, az 6tnél kevesebb vélaszon alapulé megfigyeléseket pedig kihagytuk (,-” jellel jeleztik).

Forras: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai
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Kapcsolat a rendérséggel és mas » Az aldozatok nagyjabél egynegyede a térténtek

szolgalatokkal miatti szégyennel vagy zavarral indokolta, hogy

3 parkapcsolaton beldli vagy kivili erészak legsu-

» A legsulyosabb erészakos incidens utdn a parkap- lyosabb esetét miért nem jelentette a rendérségnek
csolati erészak dldozatainak egyharmada (33%), vagy barmely mas szervezetnek.

3 nem pdrkapcsolati erészak 3ldozatainak egy-

negyede (26%) lépett kapcsolatba a rendérséggel Az dldozatok kielégitetlen igényei

vagy mas szervezettel, példdul dldozatsegité szer-

vezettel. A parkapcsolati erészak magasabb beje-  » Arra a kérdésre, hogy milyen segitséget talaltak

lentési ardnya azt a gyakori helyzetet tikrozheti, volna hasznosnak, a nék azt mondtdk, hogy az eré-
amikor a né egy kapcsolatban szamos incidenst atél, szak legsulyosabb esetének kovetkeztében min-
mig végil a legsulyosabb eset bejelentése mellett denekel6tt beszélni szerettek volna valakivel, aki
dont, hogy ezzel megakadalyozza az erészak kidju- tdmogatast nyujt nekik (33-54%, az er6szak tipu-
I3sat vagy feler6sddését, ezzel szemben a parkap- satdl és az elkovet6tdl fliggben), ezutdn kovetke-
csolaton kivili er6szaknal nagyobb valdszintséggel zett a védelem (12-25%) és a mas jelleg(i gyakorlati
elszigetelt esetekrél van sz6, igy az Gjbéli el6fordu- segitség (13-21%).

Ias veszélye kisebb. Az 5. tablazat az elkovetd és
az erészak tipusa szerinti bontdsban mutatja be Az erdszak feldolgozasa
a szolgdlatok megkeresésére és mell6zésére vonat-

kozé adatokat. » Az aldozatok tobbsége (57-60% az elkovet6tdl és

az er6szak tipusatol fiiggéen) az atélt legsulyosabb

» A parkapcsolaton belili erészak legsulyosabb ese- incidenssel kapcsolatban megosztotta a tapasztala-

tét az esetek 0sszesen 14%-3ban jelentette az aldo- tait valakivel (5. tablazat). A parkapcsolati erészak

zat a rendérségen, a parkapcsolaton kivili erészak dldozatainak korilbelll egyharmada (35%) tudta

legsulyosabb esetével pedig az esetek 13%-3ban igénybe venni a csalddja és bardtai tdmogatasat az
fordultak a rendérséghez. erészak feldolgozdsahoz.

5. tablazat: A szolgdlatok megkeresése és beszélgetés mas emberekkel a 15 éves kor utan tortént erészak
legsulyosabb esetérdl, az erészak tipusa és az elkovetdé személye szerint (%)?

Barmely partner Nem partner
(jelenlegi és/vagy korabbi)

Fizikai Szexualis Fizikai Szexualis
erészak eroszak erészak erészak
A yalaszadp megkereste a rendérséget vagy 31 39 24 30
mas szolgalatokat
Beszélt valaki massal 36 28 44 37
Senkivel nem beszélt 32 32 31 33
Nincs valasz 1 (0) 1 1
n 5415 1863 4 237 1847

Megjegyzés: a A kevesebb vélaszon alapulé eredmények statisztikailag kevésbé megbizhatdak, ezért a 30-ndl kevesebb vélaszon alapulé
megfigyeléseket zardjelbe tettik, az 6tnél kevesebb vélaszon alapulé megfigyeléseket pedig kihagytuk (,-” jellel jeleztiik).
Forrds: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozé felmérésének (2012) adatai
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2.3. Pszicholdgiai erészak a
parkapcsolatban

» Harom n6bdél egy (32%) tapasztalt mar pszichologi-

ailag bantalmazo viselkedést egy partnere részérél,
aki vagy ajelenlegi partnere, vagy egy korabbi part-
nere volt. Ebbe beletartoznak az olyan magatartas-
formak, mint a valaszadé lekicsinylése vagy meg-
aldzasa nyilvdnosan vagy a maganéletben; a haz
elhagydsanak megtiltdsa vagy a vdlaszadé bezs-
rasa; a pornograf anyagok nézésére valé kénysze-
rités az akarata ellenére; a szandékos megijesztés
vagy megfélemlités; valamint az erészakkal vagy
a valaszaddnak fontos mas személy bantalmazasa-
val val6 fenyegetés.

Osszességében a nék 43%-a tapasztalt mar vala-
milyen pszicholégiai erészakot a parkapcsolatban
(2a. 3bra). Ebbe beletartozhat a pszicholdgiailag
bdntalmazé viselkedés és a pszicholdgiai erészak
mas formai, példaul a kontrolldlé magatartds (ha

Mit mutatnak az eredmények?

példaul a partner megprobdlia megakadalyozni,
hogy a né kapcsolatban maradjon a barataival, ldto-
gassa a csaladjat vagy rokonait), a gazdasagi er6-
szak (példaul a hazon kivili munkavégzés megtil-
tdsa) és a zsarolas (6. tablazat).

A pszicholégiai erészak leggyakoribb formai kozé
tartozik, ha a partner lekicsinyli vagy megaldzza a
n6ét a maganéletben, mindig tudni akarja, hogy hol
van, Ugy, hogy az mar tullép az altaldnos torédé-
sen, vagy dihos lesz, ha a né mas férfiakkal beszél.
Négy nébél egy ezek mindegyikét tapasztalta mar
a parkapcsolataiban.

A nék koralbelll 5%-a tapasztalt gazdasagi erésza-
kot a jelenlegi kapcsolataban, a korabbi kapcsola-
taiban pedig a n6k 13%-a élte 4t a gazdasagi er6-
szak valamilyen formdjat. Ebbe az is beletartozik, ha
3 partner nem hagyja, hogy a n6é 6nallé dontéseket
hozzon a csaldd pénziigyeirdl, vagy megtiltja, hogy
eljarjon dolgozni.

2. keret: Mit kérdeztek a felmérésben - pszicholégiai erészak

Milyen gyakran fordul el6, hogy a jelenlegi partnere/

El6fordult-e, hogy egy korabbi partnere...

*  megprébalta megakadalyozni, hogy On
talalkozzon a barataival?

® megprébalta korlatozni a szlletési csalddjaval
vagy a rokonaival valé kapcsolattartast?

¢ mindig tudni akarta, hogy On hol jar, Ggy, hogy
az mar tullépett az altaldnos torédésen?

e diihds lett, ha On egy masik férfival beszélt?
(vagy masik nével, ha né a partner)

e gyanakodni kezdett, hogy On megcsalta?

* nem hagyta, hogy déntson a csalad
pénziigyeirél, és hogy 6nalléan vasarolhasson?

* megtiltotta, hogy eljarjon dolgozni?

* megtiltotta, hogy elhagyja a hazat, elvette az
autokulcsat vagy bezarta?

On szerint milyen gyakran fordul el8, hogy a jelenlegi
partnere/Eléfordult-e, hogy egy kordbbi partnere...

Milyen gyakran tortént Onnel ilyesmi? A jelenlegi
partnere/valamelyik korabbi partnere...

mds emberek el6tt lekicsinyelte vagy
megalazta?

lekicsinyelte vagy megalazta, amikor kettesben
voltak?

szandékosan meg akarta ijeszteni vagy meg
akarta félemliteni, példaul orditott vagy
targyakat tort 6ssze?

akarata ellenére pornograf anyagok nézésére
kényszeritette?

azzal fenyegette, hogy elveszi a gyerekeket?
azzal fenyegette, hogy bantani fogja a
gyerekeit?

bantotta a gyerekeit?

azzal fenyegette, hogy eqy Onnek fontos
személyt bantani fog vagy megol?

azzal fenyegette, hogy fizikailag bantalmazni
fogja?
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6. tablazat: Pszicholégiai erészak a parkapcsolatban, a bantalmazas tipusa és a partner tipusa szerint (%)?

Jelenlegi partner® Korabbi partner¢ Barmely partner
(jelenlegi és/vagy
korabbi)¢
Kontroll3lé6 magatartas 40 35
Gazdasagi erészak 5 13 12
Bantalmaz6 magatartas 15 37 32

Gyermekekkel valé zsarolds vagy
gyermekbantalmazas

2 14 8

Barmilyen pszicholégiai bantalmazas 23 48 43

Megjegyzés: a A jelenlegi partnereknél a szdzalékardny azokra a nékre vonatkozik, akik elmonddsuk szerint a pszicholdgiai erészak egy konkrét

Forras:

formdjat legalabb alkalmanként megtapasztaltsk a parkapcsolatukban. A kordbbi partner esetében a felmérés azt kérdezte,

hogy a vdlaszadd tapasztalta-e a pszicholdgiai er6szak egyes formait valamelyik kordbbi partnere részérél. A ,,Barmely partner”
oszlop az el6z6 két szamadat kombindcidja, azaz azoknak a néknek a széma, akik a pszicholégiai erészakot legalabb alkalmanként
tapasztaltdk a jelenlegi kapcsolatukban vagy barmely korabbi partnerik részérdl.

b Az interju idején jelenlegi partnerrel rendelkezé, azaz hazas, valakivel hdzassag nélkil egydtt él6 vagy kapcsolatban &ll6 ésszes
né (n = 30 675) valasza alapjan, kivéve a gyermekekkel vald zsarolds/gyermekbantalmazas tételt, amely az ésszes, jelenlegi
partnerrel rendelkezé és aktudlisan vagy kordbban gyermeket nevel6 nére vonatkozik (n = 24 770).

¢ A legaldbb egy korabbi partnerrel rendelkez6, azaz a multban legaldbb egyszer hazas, valakivel hdzassag nélkil egyutt él6 vagy
kapcsolatban 3ll6 ésszes né (n = 25 870) vélasza alapjan, kivéve a gyermekekkel valé zsarolas/gyermekbantalmazas pontot,
amely az dsszes, korabbi partnerrel rendelkezé és aktuélisan vagy kordbban gyermeket nevelé nére vonatkozik (n = 14 469).

d Az interju idején vagy a multban barmikor hdzas, valakivel hdzassag nélkil egyitt él6 vagy kapcsolatban &ll6 ésszes né
(n = 40 192) vélasza alapjan, kivéve a gyermekekkel valo zsarolds/gyermekbantalmazas pontot, amely az 6sszes, jelenlegi vagy
korabbi partnerrel rendelkezé és aktuélisan vagy kordbban gyermeket nevelé nére vonatkozik (n = 31 418).

Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erdszakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai

» Azok kozll a nék kozil, akik jelenleg kapcsolatban ~ » A pszicholégiai erészak valészin(isége a nék jelen-

élnek, 7% mar a pszicholdgiai erészak négy vagy legi kapcsolatdban a partner erés alkoholfogyasz-
tobb kilonbdz6 formajat tapasztalta a jelenlegi tadsdnak novekedésével parhuzamosan emelkedik.
partnertdl (2b. abra). Minél gyakoribb, hogy a partner a lerészegedésig

iszik, annal gyakoribb az is, hogy a kapcsolatban

» A pszicholdgiai erészak tobb (négy vagy tobb) for- megjelenik a pszicholdgiai erészak.
majat elszenvedd nék tobbsége azt is jelezte a fel-
mérésben, hogy a jelenlegi partner fizikailag és/
vagy szexuadlisan is er6szakos volt velik.




Mit mutatnak az eredmények?

2a. abra: 15 éves kor utan elszenvedett pszicholdgiai erészak a parkapcsolatban, EU-28 (%)

MT

EU-28 43%

30%-39%
M 40%-49%
M 50%-59%
1 60%-69%

Forrds: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai
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2b. abra: A kapcsolat idején a jelenlegi partnertdl elszenvedett pszicholdgiai erészak és a nék altal atélt
pszicholdgiai erészak kiillonboz6 formainak szama, EU-28 (%)>°

1forma

Nem tortént A pszicholégiai erészak
pszicholdgiai erészak egy vagy tﬁobb formaja

77%

2-3 forma

4 vagy tébb forma

Megjegyzés: a A jelenlegi partnerrel rendelkezé Gsszes valaszadé valasza alapjan (n = 30 675).
b Az ,1forma”, ,2-3 forma” és ,4 vagy tobb forma” kategdridk kilén-kilén ésszesen 24%-ot tesznek ki, egészében véve pedig a
nék 23%-a élte at a pszicholdgiai erészak egy vagy tobb formdajat. Ez a kiilénbség a kerekitésbél adodik.
Forrds: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erdszakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai

2.4. Kovetes

» Az EU-28 orszagaiban él6 nék 18%-aval fordult el
15 éves kora utan, hogy kovették (3a. dbra), és a nék
5%-3nak a felméréshez készilt interjut megel6z6
12 hénapban volt ilyen tapasztalata. Ez azt jelenti,
hogy a 12 hénapos id6tartam alatt az EU-28 orsza-
gaiban kb. 9 millié6 nének volt olyan tapasztalata,
hogy kovetik.

» A nék nagyjabol 14%-a kapott ismétl6dé tamadd
vagy fenyeget6 Gzenetet vagy telefonhivast ugyan-
attél a személytél, 8%-ukat pedig kovették, vagy
az otthonuk vagy munkahelyik kérnyékén lézeng-
tek. A felmérésben részt vevd 6sszes nébdl 3%
tapasztalt olyan jellegl kovetést, amelynek kere-
tében ugyanaz a személy ismételten megrongalta
a tulajdonat.

» 10 nébol egyet (9%) a kordbbi partnere kovetett
(3b. abra).

3. keret: Mit kérdeztek a felmérésben
- kovetés

El6fordulhat, hogy volt mar olyan helyzetben,
hogy ugyanaz a személy ismételten tdmaddan
vagy  fenyegetéen  kézeledett  Onhéz.
A kovetkez6 kérdésekhez arra szeretnénk kérni,
hogy gondoljon a jelenlegi és korabbi partnereire,
valamint mas emberekre. 15 éves koratdl
mostandig/az elmult 12 honapban eléfordult-e,
hogy ugyanaz a személy ismételten az aldbbi
dolgok valamelyikét tette Onnel:

¢ tdmadd vagy fenyeget6 e-maileket, szdveges
Uzeneteket (SMS-) vagy azonnali Gzeneteket
kaldott?

¢ tdmadd vagy fenyeget6 leveleket vagy
képeslapokat kildott?

¢ tdmadd, fenyegetd vagy néma
telefonhivésokat intézett Onhoz?

* tamado hozzaszolasokat irt Onrél az interneten?

 Ont 4brézolé intim fotokat vagy
videdkat osztott meg az interneten vagy
mobiltelefonon?

« az On otthona, munkahelye vagy iskoldja
kornyékén lézengett vagy vart, ésszer( indok
nélkal?

* szandékosan kdvette Ont?

* szandékosan hozzanyult az On tulajdonahoz,
vagy megrongalta?




Mit mutatnak az eredmények?

3a. abra: A kovetés eléfordulasa a nék 15 éves koruk 6ta szerzett tapasztalatai alapjan, EU-28 (%)

MT

EU-28 18%
0%-9%

M 10%-19%

M 20%-29%

1 30%-39%

Megjegyzés: Az dsszes vdlaszado vdlasza alapjan (N = 42 002).
Forrds: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai

3b. abra: A kovetés eléfordulasa a nék 15 éves kora utan, az elkovetd tipusa szerint (%)

25
20
15
10 9
7 8
5
1
0|
Jelenlegi Kordbbi Ismert Ismeretlen
partner partner személy személy

Megjegyzés: Jelenlegi partner n = 31 007; kordbbi partner n = 25 936; ismert személy N = 42 002; ismeretlen személy N = 42 002.

Az atélt incidens(ek) alapjén a nék tobb elkévetét is megjeldlhettek.
Forras: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai
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» Az internetes kovetés - e-mail, széveges Uzenet
vagy az internet segitségével torténé kdvetés -
kiléndsen a fiatal néket érinti. Az EU-28 teriiletén
él6 18-29 éves ndk négy szdzaléka avagy 1,5 mil-
li6 fiatal n6 tapasztalt internetes kovetést az interjut
megel6z6 12 hénapban, mig a 60 éves vagy idésebb
nék korében csak 0,3% ez az arany.?

» A kovetésnek dldozatul esett nék kozil minden 6t6-
dik (21%) két évnél hosszabb ideig tartd kovetést
tapasztalt.

» A kovetés dldozatainak egyotode (23%) a kovetés
legsulyosabb esetének kovetkeztében kénytelen
volt megvaltoztatni a telefonszamat vagy az e-mail
cimét.

» A kovetési esetek haromnegyede (74%) soha nem
jut a renddérség tudomasara, annak ellenére, hogy
ez a kovetés legsulyosabb eseteire vonatkozik,
amelyet a valaszaddk a felmérés sordn felidéztek.

2.5. Szexualis zaklatas

A kutatdsok azt mutatjdk, hogy az emberek eltérd
modon érzékelik, hogy mi minésil ,szexudlis zaklatas-
nak”. Az ennek a viselkedésnek tulajdonitott szubjek-
tiv jelentés sokfélesége a nemi szerepekkel és a nemek
kozotti megfeleld interakcioval kapcsolatban uralkodo
tarsadalmi és kulturdlis értékeket, normakat és attitl-
doket is tikrozi.

» Attdl figgéen, hogy a felmérésben a szexudlis zak-
latds hany kiloénbozé formajarédl kérdezték Oket,
becslések szerint 83 millio és 102 milli¢ kézott van
azoknak a néknek a szama az EU-28 teriiletén (a
n6k 45-55%-a), akik 15 éves koruk utdn szexudlis
zaklatast tapasztaltak.

> Az EU-28 terlletén 24-39 millié koézé becsilhetd
azoknak a néknek a szama (13-21%), akik csak az
interjut megel6z6 12 honapban szexualis zaklatast
tapasztaltak.

A szexuadlis zaklatas 6sszesitett el6fordulasa

» A felmérésben a szexudlis zaklatds mérésére hasz-
nalt mind a 11 elemet (az elemek felsoroldsat lasd
a 4. keretben) alapul véve az EU-ban minden maso-
dik né (55%) tapasztalt mar szexudlis zaklatast

2 Andk a felmérésben jelezhették, ha nem haszndlnak mobiltelefont,
e-mail cimet, kozosségi oldalakat vagy internetet gy dltaldban.
Az internetes kovetésre vonatkozd eredmények a jelentés
késobbi részében targyalt internetes zaklatassal egyitt a felsorolt
kommunikaciés mddokat haszndlé nék tapasztalatain alapulnak.
A felmérési eredmények ezért igazodnak az internet-hozzaférés
és a mobiltelefonok hasznalatanak mértéke tekintetében az uniés
tagallamok kozétt fenndllé kilonbségekhez.

15 éves kora 6ta legaldbb egy alkalommal, és min-
den 6todik n6 (21%) a felméréshez készitett inter-
jut megel6z6 12 honapban (4. 3bra).

4, keret: Mit kérdeztek a felmérésben -
szexualis zaklatas

Néhany kérdés a nok esetleges tapasztalataira
vonatkozik.

El6fordulhat, hogy idénként Ggy taldlta, hogy
az emberek dgy viselkednek Onnel, amit
nemkivanatosnak  vagy akdr  tdmaddnak
érez. Milyen gyakran tapasztalta az aldbbiak
barmelyikét? Az elmult 12 hénapban milyen
gyakran tértént meg Onnel ez?

e Kéretlen érintés, 6lelés vagy csok?*

e Szexudlis célzatu megjegyzések vagy viccek,
amelyeket sértének érzett?*

* Nem helyénvalé randevimeghivasok?

e A maganéletére vonatkozd tolakodé kérdések,
amelyeket sértének érzett?

e A kils6 megjelenésére vonatkozé tolakodo
megjegyzések, amelyeket sértének érzett?
¢ Nem helyénval6 bamulds vagy fixirozas, ami

miatt fenyegetve érezte magat?

* Valaki olyan, nyiltan szexudlis tartalmd
képeket, fotdkat vagy ajandékokat kildott
vagy mutatott Onnek, amelyeket sértének
érzett?*

* Valaki illetlen médon mutogatta magat
Onnek?*

* Valaki akarata ellenére pornogrdf anyagok
nézésére kényszeritette?*

* Kéretlen, nyiltan szexudlis tartalmu e-maileket
vagy SMS-izeneteket kapott, amelyeket
sértének érzett?*

e Sértének érzett, helytelen kozeledés a
kozdsségi halézatépité weboldalakon,
példaul a Facebookon vagy az internetes
chatszobakban?

Csillaggal (*) jeloltik azt a hat elemet, amelyet
a legsulyosabbnak lehet tekinteni (a kérdésekben
szerepldé Osszesen 11 elem kozll). Az erre a hat
elemre vonatkozo eredményekrél kilon elemzés
készllt, hogy fel lehessen mérni, hogyan
befolydsolja az elemek kivélasztdsa szexudlis
zaklatasnak a felmérésben mért mértékét.




» Ha csak a szexualis zaklatds hat olyan formajat vizs-
gdljuk (a kivalasztott hat elem felsoroldsat lasd
a3 4. keretben), amelyeket a felmérésben a valasz-
adoék szempontjabdl fenyegetébbnek és sulyosabb-
nak jeloltek meg: az EU-ban él6 nék 45%-a tapasz-
talta a szexualis zaklatds e formait életében legalabb

Mit mutatnak az eredmények?

egyszer, 13%-uk pedig a felméréshez készilt inter-

jut megel6z6 12 hénapban.

» A 15 éves koruk utan legaldbb egy szexudlis zak-
latast elszenved6é nék kozil 32% jelezte, hogy az
elkdveté a munkahelyi kornyezetbél volt valaki -

egy munkatars, f6nok vagy Ggyfél.

4, abra: A szexuidlis zaklatas el6fordulasa a felmérést megel6z6 12 honapban, a szexudlis zaklatas mérésére
hasznalt teljes lista és roviditett lista alapjan, uniés tagallamok szerint (%) ¢

DK
SE
NL
FR
BE
SK
UK
LU
Fl
DE
EU-28

Megjegyzés: a Az dsszes valaszado kozil (N = 42 002).
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W Az elmult 12 honapban
tortént szexualis zaklatas
3 11 elem alapjan

W Az elmult 12 honapban
tortént szexudlis zaklatas
3 6 elem alapjan

b A teljes lista tartalmazza a kérdéivben a szexudlis zaklatds felmérésére haszndlt mind a 11 elemet (Idsd a 4. keretet).
¢ A roviditett lista a kévetkezé hat elemet tartalmazza: ,kéretlen érintés, 6lelés vagy csok”, ,szexudlis célzatu megjegyzések vagy
viccek, amelyeket sértének érzett’, ,valaki illetlen médon mutogatta magat Onnek”, ,nyiltan szexudlis tartalmu e-maileket vagy
SMS-lizeneteket kapott, amelyeket sértének érzett”, ,valaki olyan, nyiltan szexudlis tartalmu képeket, fotékat vagy ajandékokat
kaldstt vagy mutatott Onnek, amelyeket sértének érzett”, valaki akarata ellenére pornograf anyagok nézésére kényszeritette”.
Forrds: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozé felmérésének (2012) adatai
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A szexualis zaklatas jellemzéi

A szexudlis zaklatds tobbdimenziés jelenség, fizikai,
verbdlis, s6t, nem verbdlis megnyilvanulasi formai is
lehetnek, idetartozik példaul az internetes zaklatds.
Néhany példa:

» 3 zaklatas fizikai formai - az EU-28 teriletén él6
nék 29%-a tapasztalt kéretlen érintést, olelést
vagy csokot 15 éves kora utan;

» verbdlis zaklatds —a nék 24%-a volt kitéve olyan
szexudlis célzatd megjegyzéseknek vagy vic-
ceknek, amelyeket sértének érzett;

» nem verbalis formak, példaul az internetes zak-
latds - a n6k 11%-a kapott sért6, nyiltan szexu-
dlis tartalmu e-maileket vagy SMS-izeneteket
vagy sérté, helytelen kozeledést a kodzdsségi
halézatépité weboldalakon (a 15 éves kor utan
tapasztaltakat alapul véve).

» Ha az ismétl6dé dldozattd valast vizsgaljuk, a nék
egyotode (19%) tapasztalt kéretlen érintést, olelést
vagy csokot 15 éves kora 6ta legaldbb kétszer, de
3 n6k 6%-a hatndl is tébb alkalommal volt kitéve
a zaklatas ezen fizikai formajanak 15 éves kora 6ta.
Az 3ldozattd valt nék mintegy 37%-a a szexudlis
zaklatds két vagy harom kilénbéz6é formajadval is
taldlkozott 15 éves kora utan, 27%-uk négy-hat
kilénbozé formaval, 8%-uk pedig hét vagy tébb
megnyilvanuldsi format tapasztalt.

Részletes adatok a szexudlis zaklatasrol

» A szexudlis zaklatds veszélyének a 1829 év és
3 30-39 év kozotti n6k 3ltaldban az atlagosndl job-
ban ki vannak téve. A 1829 év kozotti nék tobb
mint egyharmada (38%) élte at a szexualis zak-
latds legaldbb egy formajat az interjit megel6zé
12 hénapban, a 30-39 év kdzotti n6knél pedig kozel
egynegyed volt ez az arany (24%).

> A 18-29 év kozdtti fiatal néknél a 40-49 év kozotti
n6khoz képest kétszer akkora, az 50-59 év kozotti
n6khoz képest pedig tobb mint haromszor akkora
3 veszélye annak, hogy az interneten keresztl
fenyegetések és tamadd kozeledések célpontjavd
valnak (5. abra).

» Az egyetemi diplomaval rendelkezé nék és az értel-
miségi foglalkozasi csoportokba tartozé nék gyak-
rabban tapasztalnak szexudlis zaklatast: a fels6-
vezet6i kategoridban a nék 75%-3at, az értelmiségi
foglalkozdsi kategoridban a nék 74%-at érte sze-
xudlis zaklatds az élete folyamdn, ezzel szem-
ben a szakképzett fizikai munkdsoknak csak 44%-
at, azoknak a néknek pedig 41%-3at, akik 3llitasuk
szerint soha nem 3lltak fizetett alkalmazasban. Ez

a megallapitds kilénféle okokra vezethetd vissza,
példaul arra, hogy az értelmiségi nék éberebben
figyelnek arra, mi mindsil szexudlis zaklatdsnak,
illetve, hogy olyan munkakérnyezettel és helyze-
tekkel taldlkoznak, ahol fokozottan fennall a vissza-
élés veszélye.

A nék 15 éves kora utan tortént szexualis zaklata-
sok legnagyobb részében (68%) a né nem ismerte
az elkovetdt. A szexuadlis zaklatas egyéb elkdvetdi
kozé tartoznak még a né szamara ismert szemé-
lyek (tovabbi pontositas nélkil) (35%), valamilyen
mddon a né munkahelyéhez kétheté személyek,
példaul munkatarsak, fénokok vagy tgyfelek (32%)
és a baratok vagy ismerésok (31%).

Az 6ket ért szexudlis zaklatds legsulyosabb esetét
bemutaté nék kozil 35% magaban tartotta az inci-
denst, és senkivel nem beszélt réla, 28% beszélt
egy bardttal, 24% megbeszélte egy csalddtaggal
vagy rokonnal, 14% pedig elmondta a partneré-
nek. A rendérségnek csak 4% jelentette az esetet,
a munkahelyen szintén 4% jelezte a munkaltatonak
vagy a fénéknek, és kevesebb mint 1% fordult tgy-
védhez, dldozatseqité szervezethez vagy szakszer-
vezeti képvisel6hoz.

2.6. A gyermekkorban atélt

erdszak

» A fizikai, szexudlis és pszicholégiai erészakot

egylttvéve a nék 35%-a mondta azt, hogy 15 éves
kora el6tt az erészak e harom formajabol legaldbb
egyet atélt egy feln6tt elkdvetd részérél.

A szexualis erészak eléfordulasa:

A felmérésben részt vevé osszes né kozdl 12%
jelezte, hogy 15 éves kora el6tt valamilyen szexu-
3lis bantalmazast vagy incidenst tapasztalt egy fel-
nétt részérél. Ez az EU-ban korilbeldl 21 millié nét
jelent (7. tablazat).

A fizikai erészak eléfordulasa:

Gyermekkoraban - azaz 15 éves kora el6tt - dtlag-
ban a nék 27%-a tapasztal fizikai erészakot egy fel-
nott részeérdl.

A pszicholégiai erészak el6fordulasa:
Osszességében a nék 10%-a jelezte, hogy valami-
lyen pszicholégiai er6szakot tapasztalt egy felnétt
csalddtag részérdl.



Mit mutatnak az eredmények?

5. abra: A 15 éves kor utan és az interjit megel6z6 12 hénapban tortént internetes szexualis zaklatas formai,
korcsoportok szerint (%)?

25%

20%

15%

10%

5%

0%

18-29 30-39 40-49 50-59 60+ Osszesen

MW 15 éves kora 6ta = Az elmdult 12 hénapban

Megjegyzés: a Az dsszes n6 kozil kizdrva azokat az eseteket, amikor az internetes zaklatasra vonatkozd kérdésre nemleges volt a valasz
(n = 35 820); 6084 vélaszadé mindkét pontnal a ,,nem alkalmazhaté” valaszt jelolte meg; 98 esetben hidnyzott az életkorra
vonatkozd informacic.

Forrds: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai

5. keret: Mit kérdeztek a felmérésben -
gyermekkorban elszenvedett szexudlis
erészak

15 éves kora el6tt milyen gyakran fordult elé,
hogy egy felnétt, aki mar elmdlt 18 éves, a
kovetkezoket tette Onnel, az On akarata ellenére:

* megmutatta a nemi szervét?

* ravette, hogy meztelenil pézoljon valakinek
vagy fényképekhez, videdhoz vagy internetes
webkamera el6tt?

* akarata ellenére megérintette a nemi szervét
vagy a mellét?

e szexualis aktusra kényszeritette?

6. keret: Mit kérdeztek a felmérésben
- gyermekkorban elszenvedett fizikai
erdszak

15 éves kora el6tt milyen gyakran fordult elé,
hogy egy felnétt, aki mar elmult 18 éves, a
kévetkezbket tette Onnel:

e megltétte vagy a hajanal fogva huzta, hogy
fajjon?

¢ nagyon megitdtte, hogy fajjon?

¢ nagyon erésen megrugta, hogy fajjon?

¢ nagyon megverte valamilyen targgyal, példaul
egy palcaval, bottal vagy ovvel?

* valamivel megszurta vagy megvagta?

Mit kérdeztek a felmérésben -
gyermekkorban elszenvedett
pszicholdgiai erészak

15 éves kora el6tt milyen gyakran fordult eld,
hogy egy felnétt csalddtag a kovetkezbket tette
Onnel:

* azt mondta, hogy Ont nem szeretik?

* azt mondta, hogy barcsak On meg sem
sziletett volna?

* azzal fenyegette, hogy elhagyja vagy kidobja
a csaladi otthonbdl?

e barmely felnétt: azzal fenyegette, hogy
komolyan bantalmazza vagy megdli?

33



Nékkel szembeni erészak: az Unié egészére kiterjedé felmérés — Az eredmények attekintése

7. tablazat: A gyermekkorban, 15 éves kor el6tt atélt barmilyen erészak, felnétt elkévetdk részérél (%) >°

EU-tagallam Fizikai Szexualis Barmilyen fizikai Pszicholdgiai Barmilyen fizikai,
erészak erészak vagy szexualis erészak egy szexualis vagy
erészak csaladtagtol pszicholdgiai erészak
AT 27 5 30 9 31
BE 14 14 25 11 30
BG 28 3 29 5 30
cY 10 4 12 5 15
z 30 3 32 8 34
DE 37 13 42 13 44
DK 36 13 42 12 46
EE 43 10 48 9 50
EL 20 5 23 7 25
ES 21 11 28 6 30
Fl 46 11 51 10 53
FR 33 20 44 14 47
HR 28 2 30 5 31
HU 20 5 24 8 27
IE 21 9 26 5 27
IT 25 11 31 9 33
LT 15 6 18 8 20
LU 35 15 43 13 44
Lv 30 7 33 8 34
MT 16 10 21 4 23
NL 16 20 30 14 35
PL 14 4 17 5 18
PT 24 3 25 5 27
RO 23 (1) 23 4 24
SE 33 15 41 12 44
Sl 8 6 12 7 16
SK 33 4 34 8 36
UK 25 18 36 11 40
EU-28 27 12 33 10 35

Megjegyzés: a A kevesebb vdlaszon alapuld eredmények statisztikailag kevésbé megbizhatdak, ezért a 30-ndl kevesebb vélaszon alapuld
megfigyeléseket zardjelbe tettik, az 6tnél kevesebb vélaszon alapulé megfigyeléseket pedig kihagytuk (,-” jellel jeleztiik).
b Tobb viélasz is lehetséges - a fizikai, szexudlis vagy pszicholdgiai erészak legalabb egyszer eléfordult (N = 42 002).
Forras: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai
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Részletes adatok a gyermekkori erészak
elkovetdirdl

» A gyermekkori fizikai er6szak esetében az elkdvetd
tébbnyire a csaladbol kerdl ki. A 15 éves koruk el6tt
a fizikai erészak valamilyen formajat elszenvedé
nék tobb mint fele az apat nevezte meg elkdvets-
ként (55%), kozel feltk pedig az anyat nevezte meg
elkovetéként (46%) (a n6k egy vagy tobb elkovetét
jelolhettek meg).

» A gyermekkorban tortént szexudlis erészak elkéve-
t6i szinte mindig (97%) férfiak. A gyermekkoraban
szexudlis er6szaknak aldozatul esett nék kézal min-
den masodik azt mondta, hogy az elkdvetd olyan
férfi volt, akit kordbban nem ismert.

A fizikai er6szak formai

» A felmérésben részt vevé 0sszes né kozil 22%
mondta azt, hogy egy 18 évesnél id6ésebb felnétt
,megltdtte vagy a hajandl fogva huzta, hogy f3j-
jon”. A nék tébbsége azt dllitotta, hogy ez tobbszor
is megtortént (a felmérésben részt vevokbél dssze-
sen 16%).

Mit mutatnak az eredmények?

Kapcsolat a gyermekkori erészak és
a késébbi tapasztalatok kozott

» A kordbbi vagy jelenlegi parkapcsolatukban szexu-

dlis er6szak aldozatava valt nék kozel egyharmada
(30%) jelezte, hogy gyermekkordban is tapasz-
talt szexualis er6szakot, ezzel szemben azok a nék,
akik a kordbbi vagy jelenlegi partnerkapcsolatukban
nem valtak szexudlis dldozattd, csak 10%-ban nyi-
latkoztak Ugy, hogy tortént veliik gyermekkori sze-
xudlis er6szak (6. abra).

A pszicholdgiai erészak formai

» A ndk egytizede (10%) tudta felidézni gyermekko-

rabol a pszicholégiai erészak valamilyen formajat
a csalddban; a nék 6%-a emlékezett arra, hogy azt
mondtak neki, hogy nem szeretik. A felmérésben
szereplé formak kozll ez volt a pszicholégiai eré-
szak leggyakoribb formaja (lasd a 6. keretet).

A gyermekek er6szaknak valé kitettsége
a csaladban

» A korabbi vagy jelenlegi partner részérél eré6szakos

incidenseknek aldozatul esett nék kozil 6sszesen
73% jelezte, hogy az er6szakrél a velik él6 gyer-
mekek is tudtak.

6. abra: Kapcsolat a 15 éves kor el6tt elszenvedett fizikai és szexudlis erészak és az élet késébbi szakaszaban,
egy parkapcsolatban elszenvedett fizikai és szexualis erészak k6zott (%)?

Fizikailag bantalmaztak 15 éves kora el6tt, %-ban
M Egyszer Tébbszor

M Soha

A fizikai er6szak barmilyen
formajat tapasztalta ~ 19en
barmilyen
(jelenlegi és/vagy
korabbi) partner

N hene ... Nem
részérél 15 éves kora 6ta

Szexualisan bantalmaztak 15 éves kora el6tt, %-ban

M Soha

A szexudlis erészak
barmilyen formajat
tapasztalta barmilyen
(jelenlegi és/vagy
korabbi) partner Nem
részérdl 15 éves kora 6ta

Igen

Megjegyzés: a Az dsszes n6 kézil (N =42 002).

M Egyszer Tébbszor

Forras: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai

35



2.7. Félelem az aldozatta
valastol, és ennek hatdsa

Azok a nok, akik jobban félnek a bantalmazastdl,
jellemzdéen nagyobb ardnyban szenvedtek el fizikai
vagy szexualis er6szakot életiik folyaman.

Az interjut megel6z6 12 hénapban a nék egydtode
aggodott (legaldbb) néha amiatt, hogy valaki fizika-
ilag vagy szexualisan megtdmadhatja.

A nék leginkabb az idegenek esetleges tamadasatol
tartottak - az interjut megel6z6 12 hénapban a nék
15%-a aggodott legaldbb idénként emiatt.

Afelmérésben részt vevo 6sszes né kdzil 7% jelezte,
hogy az interjut megeléz6 12 hénapban aggodott
annak lehetésége miatt, hogy egy kordbbi partnere
fizikailag vagy szexudlisan megtamadhatja.

Az EU-ban éI6 nék valamivel tobb mint fele (53%)
legalabb idénként elkerdl bizonyos helyzeteket
vagy helyszineket azért, mert attél fél, hogy fizi-

Nékkel szembeni erészak: az Unié egészére kiterjedé felmérés — Az eredmények attekintése

a blindzésrél és 3dldozattad valasrol készilt meglévé
normalpopuldcids felmérések mutatjak.

» Az EU 28 tagdllamdban a nék 8%-a mondta azt,
hogy a felmérést megel6z6 12 hoénapban hord-
tak magukkal valamit énvédelmi célbdl, legaldbb
idénként.

» Az idésebb nékhoz képest a fiatalabbak jobban fél-
nek a nyilvanos helyeken torténé fizikai vagy sze-
xudlis bantalmazastdl, és az idegenek tamadasatol
is jobban tartanak.

2.8. Attitlidok és tudatossag

A felmérési eredmények vizsgdlatakor figyelembe kell
venni azt a lehetéséget, hogy az olyan tarsadalmakban,
ahol a parkapcsolati erészakot nagyrészt maganigynek
tekintik, a n6kkel szembeni er6szak eseteit valészind-
leg nem osztjdk meg a csaldddal és a baratokkal, és
a rendérségnek is csak ritkan jelentik be.

» Az EU-ban 10 n6bdl nyolc (78%) ugy gondolja, hogy

kailag vagy szexudlisan bantalmazndk (8. tabla-
zat). Ezzel szemben a férfiak blincselekményektdl
valé félelme és ennek hatdsa az életiikre altala-
ban véve alacsonyabb szint(, mint a n6ké, mint azt

a nokkel szembeni erészak nagyon gyakori vagy
elég gyakori jelenség a hazjaban (7. abra); a 8. abra
ezt unids tagallamok szerinti bontdsban mutatja be.

8. tablazat: Azok a nék, akik a felmérést megel6z6 12 hénapban legalabb idénként elkeriiltek bizonyos
helyszineket vagy helyzeteket a fizikai vagy szexualis bantalmazastdl valé félelmiikben

Nyilvanos szféra % “

Ker(lte, hogy egyedil induljon el otthonrdl 14 41 812
Elkerdlt bizonyos utcakat, vagy nem ment bizonyos teriletekre 37 41 818
Ker(lte az olyan helyeket, ahol nincsenek mas emberek 40 41 751

Kerilte az ajtonyitast, amikor egyedil van otthon 31 41 822
Kerilte a hazatérést, mert ott esetleg valami torténik 4 41 664
A munkahelyen igyekezett elkerilni, hogy egyedil maradjon egy munkatarssal vagy

P 3 23 647
fonokkel
A fentiek kozul legaldbb egy 53

Megjegyzés: a Idetartozik az dsszes n6, aki dllitdsa szerint a helyzeteket vagy helyszineket ,néha’, ,gyakran” vagy ,mindig” elkerdili.
b Az dsszes vdlaszadd vdlasza alapjan, kizdrva azokat, akik megtagadtsk a valaszt. Anndl a kategdriandl, hogy ,a munkahelyen
igyekezett elkerilni, hogy egyedil maradjon egy munkatdrssal vagy fénékkel” az eredmények az 6sszes olyan valaszadd
valaszan alapulnak, akiknél a kérdés értelmezhetd volt (azaz akiknek az elmult 12 hénapban volt olyan munkahelyiik, ahol volt

munkatars vagy fénok).

Forrds: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erdszakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai
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Forr3s:

Mit mutatnak az eredmények?

7. abra: A nékkel szembeni erészak gyakorisaganak altalanos érzékelése a nék korében (%) ¢

N Kori 27
agyon gyakori
gyon gy 32
Elo Kori 51
ég gyakori
gagy 5
. 16 ) -
Nem nagyon gyakori W FRA-felmérés, 2012
12
M Eurobarométer-felmérés,
1 2010
Egyaltaldn nem gyakori ;
5
Nem tudja
4
0 10 20 30 40 50 60

Megjegyzés: a FRA-felmérés, az dsszes valaszado kozil (N = 42 002).

b Eurobarométer 344. tematikus felmérés (2010), az bsszes néi valaszadd kozil (n = 13 853).
¢ Az FRA-felmérésben a kérdés megfogalmazdsa a ,nékkel szemben a partnereik, ismeréseik vagy idegenek dltal elkévetett
er@szakra” vonatkozott, ezzel szemben az Eurobarométer 344. tematikus felmérésében a ,,n6kkel szembeni, csaladon bellili

erdszakrdl” kérdeztek.

erdszakrdl szol6 tematikus felmérésének (2010) adatai

» Az EU-ban él6 n6k atlagosan 39%-a jelezte, hogy
csalddi és bardti korben ismer mas olyan néket,
akik ,csalddon belili er6szaknak” estek aldozatul.
A nék tobb mint egyotode (22%) ismert valakit a
jelenlegi vagy kordbbi munkahelyén vagy a tanul-
manyai kapcsan, aki parkapcsolati er6szaknak esett
dldozatul.

Az EU-ban él6 nék kozil dtlagosan minden maso-
dik tud a csalddon belili er6szakkal szembeni véde-
lemre és a megel6zésre vonatkozé meglévé jog-
szabalyokrdl. A felmérésben részt vevé nék fele
dllitotta vagy azt, hogy a lakéhelyik szerinti orszag-
ban nincs kiilén jogszabaly a csalddon belili er6-
szakrol, vagy hogy nem tudja, van-e ilyen (9. dbra).

Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozé felmérésének (2012) adatai; az EB nékkel szembeni, csalddon belili

» Atlagosan az EU-ban él6 nék kozel eqydtode (19%)

nem tud a hazajadban semmilyen, a kérdéivben fel-
sorolt tdmogatd szolgdlatrél, amely a nékkel szem-
beni erészak 4ldozatait segitené.

» Az EU-ban él6 n6k dtlagosan fele I3tott vagy hal-

lott a kdzelmultban valamilyen kampanyt a nékkel
szembeni erészak ellen.

» 10 nébdl majdnem kilenc (87%) tamogatnd azt a

rendszert, ha az orvosok rutinszerlien rakérdez-
nének az erészakra, ha a praxisukban megjelend
nékon bizonyos sériiléseket latnak.
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Nékkel szembeni erészak: az Unié egészére kiterjedé felmérés — Az eredmények attekintése

8. abra: A nékkel szembeni erészak gyakorisaganak érzékelése a nék korében, unids tagallamok szerint (%)?
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DK 1 2[\3]
a 11 [ 6« N
sK 15 | 8 ]3]
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EL 19 2]\
DE 19 )\
AT 20 BN
BG 2 I NNNNENNN
SE 24
NL 25 413
BE 26 (3
cy 26 [3 N\

EU-28 27 NN
LV 27 ANRRENN

S| 27 ARNN
RO 29 AR
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LT 32 AW

MT 33 2\

IE 33 N
T 35
UK 35 e\
HR 39 [ 4 N\
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[ Nem nagyon gyakori | | Egyaltaldn nem gyakori [] Nem tudja

I Nagyon gyakori [l Elég gyakori

Megjegyzés: a Az bsszes valaszadé kézil (N = 42 002).
Forrds: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai
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Mit mutatnak az eredmények?

9. abra: A kiilén jogszabalyok vagy politikai kezdeményezések ismertsége az EU-28 teriiletén (%) 2

49
Igen
59
36
Nem
28
Nem tudja
0 10 20 30 40 50 60 70

W Megel6zés: jogszabalyok vagy kezdeményezések a n6kkel szembeni,
csalddon belili eré6szak megel6zésére

B Védelem: jogszabalyok vagy kezdeményezések a nék védelmére csalddon belili erészak esetén

Megjegyzés: a Az Osszes valaszado kozil (N = 42 002).
Forras: Az FRA nékkel szembeni, nemi alapu erészakkal foglalkozo felmérésének (2012) adatai
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Tovabbi lépések

A felmérés a nékkel szembeni erészak témakorében az
eddigi legatfogoébb, az Unid egészére kiterjedd adatsort
biztositja az EU és tagdllamai részére, és ezzel hasznos
alapot ad a szakpolitikai valaszlépésekhez és a hely-
szini intézkedésekhez.

Az FRA felmérési eredményeibél kideril, hogy a nék-
kel szembeni erészak az emberi jogok széles korii meg-
sértése az EU egész teriletén, ugyanakkor a bejelen-
tett esetek szadma messze elmarad a valosagtél. Az FRA
tobb véleményt is megfogalmazott, amelyek a jelen-
tés elején olvashaték. Ezek részletesebb ismertetése
a felméréshez tartozé, az eredményekrél szo6l6 f6 jelen-
tésben, az egyes fejezetek végén talalhato. A véle-
mények célja, hogy az uniés és nemzeti politikai don-
téshozokat megfelel6 esetben tdmogassdk a nékkel
szembeni, nemi alapu er6szak megel6zésére és keze-
lésére szolgald atfogd intézkedések bevezetésében és
végrehajtasaban.

Az 3ltaldnos megallapitasokat az aldbbiak szerint lehet
osszefoglalni. Ezekbdl lathato, hogy milyen ,tovabbi
lépésekkel” lehetne fellépni a nékkel szembeni eré-
szak ellen, és a felmérés eredményeinek vizsgalatakor
is érdemes figyelembe venni éket.

m A no6k és férfiak kdzotti egyenléséggel kapcsolatos
jovébeni unids stratégidk a felmérés eredményeire
tdmaszkodhatnak annak érdekében, hogy lépése-
ket tegyenek a néket ért er6szak leggyakoribb for-
mainak felszadmoladsa érdekében. Foglalkozhatnak
példaul a nék elleni erészak Uj vagy Ujonnan elis-
mert formaival, példdul a kovetéssel vagy az Uj
technologidk bevetésével torténd visszaélésekkel,
vagy az erészak olyan aspektusaival, amelyeket
3 nék kis szamban jelentenek a rendérség és az
dldozatsegqit6 szervezetek felé.

m Tekintettel a nék elleni eré6szaknak a felmérésben
bemutatott mértékére, az EU Stockholmi Programot
kdvetd bel- és igazsdglgyi terveinek biztositaniuk
kell, hogy a nék elleni erészak elismerést kapjon,
és az alapvetd jogok megsértéseként kezeljék az
EU blindzésre és aldozatta valasra adott valaszainak
keretében.

m A sértettek jogairél sz6lé unids irdnyelv minden
blncselekmény aldozatara vonatkozik, és az egyéb
kiszolgaltatott aldozatok mellett kifejezetten hivat-
kozik a nemi alapu erészak dldozataira is. Ez olyan
szilard alapot képez, amelyre tagallami szinten mar
célzott valaszok alapozhaték; e valaszok mind azt
szolgaljdk, hogy az aldozatsegités és a bintet6jogi

intézkedések terén egyaradnt megfeleljenek az er6-
szak 3dldozataiva valt nék szikségleteinek. Az irany-
elv végrehajtdsanak az Eurdpai Bizottsdg altal
végzett felulvizsgalata részeként meg lehetne vizs-
galni, hogy az iranyelv a gyakorlatban megfelel-e
az er6szak dldozataul esett nék szikségleteinek és
jogainak.

Az EU-nak meg kell vizsgdlnia az Eurépa Tanacs
3ltal elfogadott, a nék elleni és a csalddon belili
erészak megel6zésérél és felszamoldsarédl szolod
Isztambuli Egyezményhez valé csatlakozas lehe-
téségét. Jelenleg ez a legatfogobb, nék elleni erd-
szakkal foglalkozé regionalis eszkdz. Az FRA felmé-
résének eredményei szintén tdmogathatjak az EU
tagallamait az egyezmény ratifikalasaban.

Az EU tagdllamait 6szténozni kell a kifejezetten
a nék elleni erészak kezelésére iranyulé nemzeti
cselekvési tervek kidolgozdsara és arra, hogy ezek
kidolgozasa sordn - nemzeti szinten rendelkezésre
3ll6 adatok hidnydban - hasznaljdk fel e felmérés
eredményeit. E cselekvési tervek kidolgozasaban az
3ldozatokka valt nékkel foglalkozé civil tarsadalmi
szereplék is hasznosan bevonhaték, mivel hozzaja-
rulhatnak ahhoz, hogy azok az dldozatok szamara
a gyakorlatban is hasznos eredményekkel jarjanak,
és fenntarthatéak legyenek.

A foglalkoztatasi, oktatdsi, egészségiigyi, valamint
az informaciés és kommunikaciés technoldgidkkal
kapcsolatos unios szakpolitikdknak sajat terileti-
kon belil ugyancsak foglalkozniuk kell a nék elleni
erészak hatdsaival. Ennek a kilonbozé terileteket
célzé6 tagdllami szintd, konkrét szakpolitikai intézke-
désekben és cselekvési tervekben is tukrozédnitk
kell.

Az EU-nak biztositania kell, hogy a DAPHNE és
a hasonlé programok munkajat folytaté tamoga-
tasi mechanizmusok - amelyek kilénbézé mddo-
kon jarulnak hozzd a gyermekek, a fiatalok és
a n6k védelméhez az er6szak valamennyi forma-
javal szemben - tovabbra is hasznalhatéak legye-
nek a kutatds és a nék elleni erészak kezelésével
foglalkozo civil tarsadalmi szervezetek munkajanak
tdmogatasara. Kiléndsen nagy szikség van a nék
elleni erészak terlletén az 3ldozatokat célzottan
tdmogatd szolgdlatok munkajanak finanszirozasara.

Az er@szak aldozataivd valt nékkel kapcsolatban
mind uniés, mind tagallami szinten erésiteni kell az
dldozat- és jogkdzpontl megkodzelitést. Az elmult



években j6 példik jelentek meg tébb tagallam-
ban, ahol elismerték, hogy a ,csalddon belili” vagy
3 ,parkapcsolaton belili” er6szak nem maganigy,
hanem allami beavatkozasra okot ad¢ eset.

Az EU-nak és tagallamainak ki kell fejeznitk elko-
telezettségiiket amellett, hogy rendszeresen adatot
gy(jtsenek a nék elleni erészak kilonbozé formai-
rol. Ez ugyanis alapot adhat az e teriileten alkalma-
zott szakpolitikai valaszok és fellépések tovabb-
gondoldsahoz. Ezt a folyamatot az Eurostat és a
vonatkozé szakértéi csoportjai is tdmogathatnak, az
adatokat pedig az ENSZ és az Eurépa Tanacs spe-
cidlis megfigyelé szerveinek, valamint a Nemek
Kozotti Egyenléség Eurdpai Intézetének rendelkezé-
sére lehetne bocsatani.

Tovabbi lépések

m A nok elleni er6szak lekiizdésére irdnyuld unids és

3 tagdllami szakpolitikdkat és nemzeti cselekvési
terveket kozvetlenul a nék erészakkal kapcsolatos
tapasztalataibél szarmazé adatok alapjan kell kiala-
kitani. A nék erészakkal kapcsolatos tapasztalatai-
bél szarmazé adatokat az adminisztrativ és a bin-
tetéjogi adatokkal egyitt kell gy(jteni, mivel ez
utébbiak a bejelentés nélkil maradt esetek jelen-
t6s részér6l nem tajékoztatnak. Az EU-nak és a tag-
dllamoknak egyittes erével el kell mozditaniuk és
tdmogatniuk kell a nék 3ltal tapasztalt er6szak mér-
tékével és jellegével kapcsolatos informacidk fel-
tardsdra irdnyuld felméréseket. Ezek a felmérések
az elérehaladds mérése érdekében néhany évente
megismételhetdk.
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A felmérésrél diohéjban

Az FRA nékkel szembeni erészakrol sz6l6 felmérése
42 000 nével készitett személyes interjun alapul, és
ezdltal az Eurdpai Unidban és vilagszinten eddig ez
3 legdtfogobb felmérés a nék erészakkal kapcsolatos
tapasztalatairol.

Mivel a hivatalos adatgy(jtési mechanizmusok nem
adnak képet a nék elleni erészak valés mértékérsl és
jellegérdl, kialonféle nemzetkozi és nemzeti szervek és
szervezetek mar tébbszor is felszolitottak arra, hogy
adatokat kell gyUjteni errél a konkrét emberi jogi visz-
szaélésrél. Az FRA felmérésébdl szarmaz6 eredmények
kdzreadadsaval az EU és tagallamai - most el6szor - unids
szinten 0sszehasonlithatd adatokkal rendelkeznek, és
ezeket alapul vehetik a nékkel szembeni er6szak keze-
|ésére irdnyuld szakpolitikdik és konkrét intézkedéseik
kialakitasahoz.

Miért készitett az FRA
felmérést a n6kkel szembeni
er6szakrol?

Az FRA az EU 2010-es spanyol tanacsi elndkségének
kérése és az Eurépai Parlament felhivdsa nyoman alli-
totta dssze a felmérést, hogy 6sszehasonlithaté adato-
kat gy(jtson a n6kkel szembeni, nemi alapu erészakrol.

Kik vettek részt
a felmérésben?

Mindegyik uniés tagallamban legaldbb 1500 né vett
részt a felmérésben - az interjialanyok szdma az észt-
orszagi 1500 és a Cseh Koztarsasagban megkérdezett
1620 kozott mozgott -, Luxemburg kivételével, ahol
908 nével készitettek interjut.

A felmérés az EU teriletén é16, 18-74 év kozotti, a tar-
tézkodasi hely szerinti orszag legaldbb egy hivatalos
Minden valaszadét véletlenszerlien valasztottak ki, és
a felmérési eredmények unids és orszagos szinten egy-
arant reprezentativak.

Hogyan zajlott
a felmérés el6készitése
és lebonyolitdsa?

Az FRA vezet6 politikai dontéshozékkal, gyakorlé szak-
emberekkel, kutatdkkal és felmérési szakértékkel kon-
zultdlt a felmérés kialakitasarél és a benne szereplé
kérdésekrol.

A felmérés tervezett kérdéseit az EU hat tagdllama-
ban tesztelték: Finnorszagban, Lengyelorszagban,
Magyarorszagon, Németorszagban, Olaszorszagban
és Spanyolorszagban. Az el6zetes teszt eredményei
alapjan allitottdk 6ssze a mind a 28 unids tagdllamban
elvégzendé felmérés végleges kérdgivét.

Az interjut minden esetben néi kérdez6biztosok készi-
tették személyesen, az interjdalanyok otthonaban. Az
interjuhoz szabvanyos kérdéivet haszndltak, amelyet
az FRA a bevalt felmérési eszkozokre épitve dolgozott
ki, majd leforditottdk az uniés tagallamokban hasznalt
f6 nyelvekre. A kérdezébiztosok a kérdéiv kitoltéséhez
vagy papirt és tollat hasznaltak (PAPI), vagy a szami-
togéppel tdmogatott személyes megkérdezés (CAPI)
maddszerét, ami azt jelenti, hogy a kérdezébiztosok lap-
topon toltik ki a kérdéivet. Az interjuk 2012. aprilis és
szeptember kozott késziltek.

A terepmunkat az Ipsos MORI nev( nagy nemzet-
kozi felméréseket készit6 vallalat irdnyitotta, part-
nerségben a HEUNI-val (az ENSZ ala tartozo Eurdpai
Blinmegelézési és lgazsagszolgaltatasi Intézet) és az
UNICRI-val (az ENSZ Régiokozi Blintgyi és Igazsagigyi
Kutatéintézete). A projekt altaldnos irdnyitasat az FRA
munkatarsai végezték.



Milyen kérdések szerepeltek
a felmérésben?

A felmérés keretében a néket a fizikai és szexualis
erészakkal, a parkapcsolatban el6fordulé pszichold-
giai erészakkal, a szexudlis zaklatdssal és a kovetés-
sel kapcsolatos személyes tapasztalataikrol kérdezték.
A kérdések tobbsége a nék 15 éves kora utan szerzett
tapasztalataira vonatkozott, de a felmérési kérd6ivben
szerepelt egy kérdéssor a nék 3altal gyermekkorban -
15 éves kor el6tt - atélt erészakrél is olyan esetekben,
amikor ebben felnétt elkdveték vettek részt. A felmé-
résben a nék elleni és csaladon belili er6szakrol meg-
fogalmazott véleményikrél és percepcitikrol is meg-
kérdezték a néket.

A felmérésrél diohéjban

A felmérésben szereplé kérdések a partnerek és mas
elkdvetdk altali er6szak eseteire vonatkoztak. A nék-
nek néhdny hattér-informaciét is meg kellett adniuk
3 korukra, iskolai végzettségikre és foglalkozasi hely-
zetlkre vonatkozoan (példaul), mivel ezeket fel lehet
hasznalni az dldozattd valas dsszefliiggéseinek és koc-
kazati tényezbinek részletesebb elemzéséhez.

A felmérésben minden nének ugyanazokat a kérdése-
ket tették fel, az adott tagallam nyelvére leforditva.

A terepmunka kialakitdsarél és  feligyeletérdl
tovabbi részletek a teljes felméréshez tartozé techni-
kai jelentésben taldlhatok: http://fra.europa.eu/en/
publication/2014/vaw-survey-technical-report
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FRA - Az Eurépai Unié Alapjogi Ugyndksége

Né6kkel szembeni erészak: az Unié egészére kiterjed6 felmérés
Az eredmények attekintése

Luxembourg: Az Eurdpai Uni¢ Kiadohivatala, 2014
2014 — 44 oldal — 21 x 29,7 cm

ISBN 978-92-9239-385-4
doi:10.2811/61160

Az Eurépai Unié Alapjogi Ugynékségérsl még rengeteg informacié olvashaté az interneten. Az FRA weboldalardl
érhet6 el (fra.europa.eu).

HOGYAN JUTHAT HOZZA AZ EUROPAI UNIO KIADVANYAIHOZ?

Ingyenes kiadvanyok:
« egy példany:

az EU Bookshopbal (http://bookshop.europa.eu),

tobb példany, valamint plakatok, térképek rendelése:

az Eurdpai Unid képviseletein keresztil (http://ec.europa.eu/represent_hu.htm),

nem unios orszagokban a kildottségektdl (http://eeas.europa.eu/delegations/index_hu.htm),

a Europe Direct szolgaltatason keresztll (http://europa.eu/europedirect/index_hu.htm)

vagy a 00 800 6 7 8 9 10 11 telefonszam tarcsazasaval (ingyenesen hivhato az EU egész terletérdl) (*).

(*) Alegtobb hivas és a megadott informaciok ingyenesek (noha egyes mobiltelefon-szolgaltatokon keresztiil,
telefonfilkékbdl és hotelekbél a szamot csak dijfizetés ellenében lehet hivni).

Megviésarolhaté kiadvanyok:
az EU Bookshopbal (http://bookshop.europa.eu).

El6fizetéses kiadvanyok:
az Eurdpai Unid Kiadohivatalanak forgalmazé partnereitél (http://publications.europa.eu/others/agents/
index_hu.htm).
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@ FRA

EUROPEAN UNION AGENCY FOR FUNDAMENTAL RIGHTS

HELPING TO MAKE FUNDAMENTAL RIGHTS A REALITY FOR EVERYONE IN THE EUROPEAN UNION

A ndk elleni erészak sérti a nék alapveté jogait, kdztik az emberi méltédsagukat, az igazsagszolgaltatashoz valé jogukat
és a nemek kozotti egyenléséget is. Példaul minden harmadik né tapasztalt fizikai és/vagy szexudlis erészakot 15
éves kora 6ta, minden 6tédik nét zaklattak mar, és minden masodik talalkozott mar a szexualis zaklatas egy vagy tobb
formdjaval. Ami mindebbdl 1atszik, hogy az erészakos magatartas széles korben elterjedt, és sok né életét keseriti meg,
a hatésagoknal azonban igen gyakran nem jelentik. A nék elleni erészak valédi mértéke ezért a hivatalos adatokbdl nem
[athat6. Az FRA mostani felmérése az elsé ilyen jelleg(, a nék elleni er6szakkal kapcsolatos felmérés, amely az Eurépai
Unio6 28 tagdllamara terjed ki. A felmérés alapjat 42 000, az Eurépai Unidban élé nével késziilt interju képezi, amelyek
sordn a fizikai, szexudlis és pszicholdgiai erészakkal kapcsolatos tapasztalataikrol kérdezték éket, beleértve a partnerik
részérél elszenvedett bantalmazast is (,csalddon belili erészak”). A felmérésben ezenkivil szerepeltek kérdések
a szexudlis és egyéb zaklatasrél, valamint arrél, milyen szerepet jatszanak az Uj technoldgidk a nék altal tapasztalt
visszaélésekben. A néket arrol is kérdezték, bantalmaztdk-e 6ket gyermekkoruk sordn. A részletes eredmények alapjan
az FRA a nék elleni erészakkal kapcsolatban szamos kilénféle intézkedést javasol, amelyek tullépnek a bintetdjog
nyUjtotta szik kereteken, és olyan teriletekre is kiterjednek, mint a foglalkoztatds, az egészséqigy és az Uj technolégiak
a kommunikdciéban.

Kiadohivatal

FRA - AZ EUROPAI UNIO ALAPJOGI UGYNOKSEGE
Schwarzenbergplatz 11 - 1040 Bécs - Ausztria ISBN 978-52-9239-385-4
Tel. +43 158030-0 - Fax +43 158030-699
fra.europa.eu - info@europa.eu
facebook.com/fundamentalrights
linkedin.com/company/eu-fundamental-rights-agency
twitter.com/EURightsAgency
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